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用法： A T I

萃取部位：葉/莖
萃取方式：蒸汽蒸餾法
主要化學成分：薄荷醇、薄荷酮

主要功效

•	 創造一個激勵人心的環境

•	口服攝入時或可促進呼吸道暢通之感*

•	 清涼肌膚，使之充滿活力

Japanese Peppermint
日本薄荷精油 15 毫升 

產品編號： 60217229
會員價： $15.00
零售價：$20.00
PV: 15

產品介紹 
沿著水晶般清澈見底的溪岸邊漫步，一種精力充沛、頭腦
清醒並充滿力量的感覺油然而生。深吸一口氣，感官似乎
也跟著活躍起來。空氣中彌漫著日本薄荷清涼微甜的香
氣。日本薄荷植物有很多用途，其精油亦是如此。在家中
或辦公室裡擴香日本薄荷精油，可營造出清新振奮的活力
氛圍。由於日本薄荷中的薄荷醇含量較高，因此常被用於
錠劑、鼻腔噴霧劑和止咳糖漿中，添加到茶水中飲用還可
使呼吸道感覺通暢。* 局部塗抹日本薄荷精油，或在運
動/繁重工作後用來按摩以達到溫和舒緩效果。用在護膚
產品中具有清透作用，還可以作為令人愉悅的芳香成分加
入到 DIY自製個人護理產品中。日本薄荷猶如炎熱天氣裡
的一絲清涼，讓人倍感清新舒爽，重新恢復活力。 

建議用法
•	擴香以營造清新振奮的氛圍。

•	在茶水中滴幾滴以提神醒腦。

•	與分餾椰子油混合用於運動後按摩以增強效果。

使用方式 
 
擴香：在芳香噴霧器中加入三至四滴。

內服：用 4 液盎司的液體稀釋一滴。 

外用： 於所需部位塗抹一至兩滴。 用基礎油稀釋以降低
肌膚敏感。 詳情請參閱以下注意事項。

注意事項 
可能引起肌膚敏感。請置於兒童可觸範圍之外。孕期、哺
乳期女性及疾病療養期顧客使用前請諮詢醫生。避免接觸
眼睛、內耳及其他敏感部位。

Japanese Peppermint
日本薄荷精油 Mentha canadensis 15 毫升

專業純正檢測認證

注意：此產品信息頁僅限美國市場使用。
* 以上聲稱尚未經過美國食品藥物管理局認證。本產品並無意用於診
斷，治療或防止疾病。


