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產品信息頁-美國

產品介紹 
乳香樹受到人們景仰已有數百年。巴比倫人和亞述人曾在
宗教儀式中和沉思冥想時燃燒乳香樹脂。古埃及人將其製
成香水和藥膏以舒緩肌膚。乳香樹脂中的油脂長期以來一
直被用於阿育吠陀療法和中國傳統健康實踐。dōTERRA 
優質乳香精油由 Boswellia carterii、Boswellia 
sacra、Boswellia papyifera 和 Boswellia frereana 四種
乳香樹的樹脂專利薈萃而成。乳香精油被譽為“精油之王”
，局部外用或內服時可帶來卓越的健康益處。*根據臨床
前研究，內服乳香精油可促進健康的細胞功能。† 實驗研
究表明內服乳香（富含 α-蒎烯）可對身體起到舒緩作
用。† 由於乳香精油中含有大量的 α-蒎烯，臨床前研究
還表明乳香可能有助於維持健康的皮膚結構。† 將乳香精
油用於日常護膚可起到滋養和淨化效果，同時其溫暖辛香
的草本香氣還可營造出令人放鬆而又振奮的氛圍。

由於用來萃取 dōTERRA 優質乳香精油的幾種乳香樹在
不同的地區和土壤條件下生長最好，因此 dōTERRA 
Co-impact Sourcing®互相效力合作計劃正在幫助分散
供應壓力，並為未來創造可持續的採收方案。

建議用法
•	 沉思或冥想時用來擴香。

•	 局部塗抹或添加到乳霜或乳液中以滋養並鎮靜肌膚。

•	 作為日常養生的一部分，在素食空膠囊中加入一 
兩滴服用。

使用方式
擴香： 在芳香噴霧器中加入三至四滴進行擴香。 
內服： 在四盎司的液體中加入一滴飲用，或在素食空膠囊中
滴入一至兩滴服用。  

外用： 於所需部位塗抹一至兩滴。用基礎油稀釋以減少肌膚
敏感。詳情請參閱以下注意事項。

注意事項 
可能引起肌膚敏感。請置於兒童可觸範圍之外。孕期、哺
乳期女性及疾病療養期顧客使用前請諮詢醫生。避免接觸
眼睛、內耳及其他敏感部位。

乳香精油 Boswellia 15 毫升

用法： A T I N

萃取部位：來自阿拉伯乳香树，索马里乳香树，纸
皮乳香树，和波叶乳香树的樹脂

萃取方式：加氫蒸餾
精油香氛：溫暖、辛香、草本
主要化學成分：α-蒎烯、檸檬烯、乙酸辛酯

主要功效

•	 內服可能有助於支持健康的細胞功能†

•	 用於按摩促進舒緩

•	 營造舒適愉悅的氛圍

•	 局部塗抹有助於維持健康肌膚

Frankincense
乳香精油 15 毫升

產品編號：30070001
會員價：$68.00
零售價：$90.67
PV: 63
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專業純正檢測認證

†臨床和實驗研究需要額外的確認研究。 我們期待這些額外的支持性研究結果。

*以上聲稱尚未經過美國食品藥物管理局認證。


