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產品介紹 
Rosa damascena，通常被稱為大馬士革玫瑰，是一種
莖上長滿荊棘的小灌木。這種灌木起源於敘利亞首都大馬
士革，因其療養功效眾多而備受追捧。清晨，太陽還未爬
上地平線的時候，保加利亞的工人便開始在田野裡採摘精
緻的大馬士革玫瑰花瓣。儘管過程艱辛，產量卻很低，需
要超過 10,000 朵新鮮採摘的玫瑰才能萃取出一瓶 5 毫升
的玫瑰精油。由於花瓣異常嬌弱，蒸餾過程必須在採摘的
同一天進行。如此精心萃取而來的玫瑰精油芳香宜人，甜
美浪漫，做擴香使用時當醉人的花香瀰漫開來，整個空間
都充滿著愛和關懷，讓人頓感心情愉悅、舒適自在。大馬
士革玫瑰精油還可作為日常護膚品使用，幫助維持水油平
衡，減少瑕疵，均勻膚色，讓肌膚煥發健康光澤。

建議用法
• 將一至兩滴與 dōTERRA 多特瑞保濕霜混合均勻，塗於

面部、頸部和前胸。
• 每日兩次於肌膚瑕疵處塗抹一滴。
• 清晨做擴香使用，為新的一天增添活力和能量。

使用方式
擴香：於芳香噴霧器中滴入三至四滴做擴香使用。
外用：於所需部位塗抹一至兩滴。用載體油稀釋後使用以
減少肌膚敏感。更多詳情請參閱以下注意事項。

注意事項
本品可能引起肌膚敏感。請置於兒童可觸範圍之外。孕
期、哺乳期女性及疾病療養期顧客使用前請諮詢醫生。避
免接觸眼睛、內耳及其他敏感部位。

用法：

萃取部位：花瓣
萃取方法：蒸餾
精油香氛：花香、甜美、樸實
主要化學成分：香茅醇、香葉醇、十九烷、橙花醇

主要功效

• 維持水油平衡，減少肌膚瑕疵
• 均勻膚色，讓肌膚煥發健康光澤
• 芳香宜人，舒緩壓力
• 營造和諧氛圍，綻放積極活力
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