
產品資訊頁面

Melaleuca

產品介紹 

又稱為「白千層」的茶樹精油擁有超過92種的複合物及相當

多元的用途。數百年來，茶樹的葉片為澳洲原住民所愛用。

他們將葉片壓碎後深吸精油以順暢呼吸或直接將葉片敷在肌

膚上以達到鎮靜的功效。茶樹以其淨化的特性最為著名。可

用於清潔及淨化肌膚和指甲並維護健康的膚質。內服茶樹能

促進健康的免疫功能*，此外，茶樹也能清潔家中的各式表

面，阻絕環境威脅。茶樹也常用於偶發的皮膚過敏可舒緩肌

膚，以茶樹精油擴香則能幫助淨化和清新空氣。

建議用法

• 偶發肌膚過敏時，於患部塗抹 1 - 2 滴茶樹精油  

• 於飲用水、柑橘風味飲品或植物膠囊中加入 1 - 2 滴精油，

以維護健康的免疫系統運作*

• 在臉部清潔用品中混合 1 - 2 滴精油增加清潔功效或剃鬍後

塗抹於肌膚  

• 沐浴後塗抹於手指甲及腳指甲以清潔和保持指甲光亮健康

• 於噴霧瓶中加入數滴精油和水，用來擦拭表面以阻絕環境

威脅

使用方式 

擴香：在各式芳香噴霧器中倒入3-4滴精油。

內服：將一滴精油倒入約4盎司 (118ml) 的飲品中使用。

外用：於所需部位塗抹1-2滴精油。以 dōTERRA 分餾椰子油

稀釋降低肌膚過敏。請參閱以下使用注意事項。

注意事項

可能會引起肌膚過敏。放置處應遠離孩童。懷孕、哺

乳或接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼

睛、內耳等敏感部位。
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• 以清潔與活化肌膚功效著稱

• 促進健康的免疫功能*

• 杜絕環境與季節威脅*

主要效益

Melaleuca 
茶樹精油 15 mL 

產品編號: 30150001
會員價: $19.00
零售價: $25.33
PV: 19

茶樹精油  15 mL

用法： 
A T I N

萃取方法：  
蒸餾法
精油香氛：草本、綠葉香、皮革香  
精油香氛：
松油烯-4-醇、y-松油烯    
 

植物部分：  
葉片

* 此效用陳述尚未經過美國食品藥物管理局驗證。本產品並非預期作為診斷、治
療、治癒或預防任何疾病用途。
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