
產品資訊頁面  

Slim & Sassy®

產品介紹 

輕盈複方精油為一款專利的代謝精油，結合了多樣以

天然方式促進健康新陳代謝著稱的強效精油*。香甜配

方的輕盈複方精油能於一天中幫助抑制食慾同時促進

新陳代謝並且帶來正面情緒*。輕盈複方精油含有葡萄

柚、檸檬、薄荷、生薑和肉桂。服用時配合健康的飲

食及運動計畫，輕盈複方精油能幫助您達成體重管理

目標*。 

 
建議用法

• 運動前加入水或茶中加強活力能量*

• 餐前服用能幫助控制食慾及飲食過量*

• 相當適合各種體重管理計畫*

• 於營養奶昔或全素營養奶昔加入幾滴精油

 
使用方式 

擴香：在各式芳香噴霧器中倒入三至四滴精油。

內服：將一滴精油倒入約 118ml 的飲品中服用。

外用：於所需部位塗抹一至兩滴精油。以 dōTERRA 分餾

椰子油稀釋降低肌膚過敏。請參閱以下使用注意事項。

注意事項 

可能會引起肌膚過敏。放置處應遠離孩童。懷孕、哺乳

或接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、

內耳等敏感部位。使用後12小時內請遠離陽光或紫外線

照射。
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• 促進健康的新陳代謝*

• 幫助節制食慾*

• 撫平腸胃並提振心情

• 零熱量且不含利尿劑、興奮劑*

主要效益

Slim & Sassy® 
輕盈複方精油 15 mL 

產品編號: 31370001
會員價: $24.50
零售價: $32.67
PV: 24.50
*輕盈複方軟膠囊同時販售

輕盈複方精油  15 mL

用法： 
A T I S

成分：  
葡萄柚果皮、檸檬果皮、薄荷植株、生薑根和
肉桂樹皮之精油
精油香氛：  
溫熱、辛香、草本 

* 此效用陳述尚未經過美國食品藥物管理局驗證。本產品並非預期作為診斷、治
療、治癒或預防任何疾病用途。
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