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產品資訊頁

用法： 
萃取部位： 葉片、細枝
萃取方式： 蒸餾法
精油香氛：清新、花香、淡雅草本香
主要化學物質：乙酸芳樟酯、芳樟醇、α -松油醇

主要功效

• 應能促進健康的心血管功能*
• 應具抗氧化功能*
• 應能維護健康的免疫功能*
• 應能促進良好的睡眠品質*

Petitgrain
苦橙葉精油 15 毫升

產品編號: 49520001
會員價: $26.00
零售價: $34.67
PV: 26

美國產品資訊頁僅限於在美國銷售–中文繁體

Petitgrain 
苦橙葉精油 15 毫升

產品介紹
苦橙葉精油源於苦橙樹，在傳統醫療的使用上有著長久的
歷史。世代以來苦橙葉精油用於淨化也做為內服以促進健
康的免疫系統和神經系統運作。* 新興的科學研究為這些
傳統用法和其他功用提出有力的依據。苦橙樹可提煉出三
種精油。苦橙葉精油源自樹木的葉片與細枝，橙花精油則
從花朵中萃取，而苦橙精油則以冷壓果皮的方式製成。苦
橙葉廣泛運用於香水產業，賦予身體噴霧、香水、乳液和
古龍水一股清爽、草本的香氣，同時受到男性與女性的青
睞。dōTERRA 透過 Co-Impact Sourcing® 互相效力合
作計畫於巴拉圭採收苦橙花，能幫助偏鄉地區需要的開發
計畫並為小型農戶提供多樣的收入。這樣的方式更為雨林
皆伐區帶來不一樣的經濟效益，大幅改善在東巴拉圭大西
洋雨林的保存。

建議用法
• 擴香以享受鎮靜與放鬆的香氣。亦可與其他柑橘類精

油、桂皮、肉桂、尤加利、天竺葵和檸檬草精油搭配 
使用。

• 內服能幫助舒緩緊張並鎮靜神經系統以及促進良好的睡
眠品質。*

• 睡前將數滴苦橙葉精油以及薰衣草精油或佛手柑精油倒
於枕頭或床單，帶來芳療功效。

• 於水中加入一至兩滴精油飲用，能促進心血管、免疫、
神經和消化系統的健康運作。*

使用方式
擴香：於各式芳香噴霧器中倒入三至四滴精油。
內服：將一滴精油倒入約 120ml 的飲品中服用。
外用： 於所需部位塗抹一至兩滴精油。以基底油稀釋降
低肌膚過敏。請參閱以下注意事項。

注意事項
可能會引起肌膚過敏。放置處應遠離孩童。懷孕、哺乳或
接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳
等敏感部位。
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*此效用陳述尚未經過美國食品藥物管理局驗證。

本產品並非預期作為診斷、治療、治癒或預防任何疾病用途。


