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產品簡介

產品描述

dōTERRA 樂活複方軟膠囊可讓人用方便簡單的方式使用樂活複方精油，每一個素食膠囊包含120 毫
克有益消化的樂活複方精油。獨特的配方包含薑、薄荷、龍艾、茴香、藏茴香、大茴香和胡荽，以
天然方式幫助消化和舒緩胃部不適，素食膠囊也容易溶解。樂活複方膠囊適合忙碌、隨時隨地或者
想要簡單方式使用樂活複方精油的人。

•	 薑：以舒緩胃部不適和消化不良著稱
•	 薄荷：支持健康腸胃功能和幫助消化
•	 龍艾：促進消化健康
•	 茴香：幫助舒緩消化和各種胃部情況
•	 藏茴香： 為天然的祛風劑、支持健康

消化道
•	 胡荽：舒緩臨時胃部不適
•	 大茴香：促進消化健康

主要內容物與優點
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產品概念	
	 
在當今快節奏的社會中，許多人患有胃和消化問題， 這就是開發dōTERRA 樂活複方精油的
理由。樂活複方軟膠囊提供一個方便的方法，透過容易消化的素食膠囊，獲得樂活複方精油。胃部
不適及消化不良常發生在不健康的飲食及壓力過大的生活。此外，新環境可以損害腸胃道
的健康平衡，樂活複方軟膠囊可以幫助食物的消化，維持健康的腸胃道，舒緩消化不良，舒緩偶發
性胃部不適，促進整體健康的消化系統。出外旅行時，樂活複方膠囊對於消化機能是一個安全，
溫和，方便的必備良伴。   
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食用方式	
	 
依需要攝取每日1到數次，１次１顆 
 
常見問答	
 
每顆樂活複方軟膠囊含有幾滴精油？	

每顆樂活複方軟膠囊含有2滴樂活複方精油   

為何需要攝取樂活複方軟膠囊？	

偶發的消化問題包含胃部不適、消化不良、或
不易消化的食物都可以藉由樂活複方軟膠囊獲
益，如果懷孕、哺乳或住院，請在食用之前諮
詢醫師。 
  
何時需要攝取樂活複方軟膠囊？
 
樂活複方軟膠囊可以每天食用，以維持整個消化
系統的健康，偶發性的胃部不適或消化不良發生
時也可以食用。在新的環境下也推薦食用，以維
持腸胃道的健康平衡。樂活複方軟膠囊可以和食
物一起食用或空腹食用。 

樂活複方軟膠囊可以和樂活複方精油一起
食用嗎？	

樂活複方精油可以使用在胃部，用來加強樂活
複方軟膠囊的效果。膠囊和精油並不一定要一起
使用。 
 
成分	
  
主成分： 樂活複方精油配方：生薑根，薄荷植 

物油，龍艾植物油，小茴香種籽油，藏
茴香籽油，胡荽籽油，大茴香籽油。 

其他成分：  特級初榨橄欖油，非基因 
改造玉米澱粉，甘油，鹿角菜膠，
麥芽糖醇，純水。 
 

樂活複方膠囊	 
每份：1顆軟膠囊
每瓶含60份 

產品編號: 35430001
會員價: $19.50
建議售價: $26.00
PV: 15.00

 
 

注意事項	

請置於孩童伸手不及處。懷孕、哺乳或住院者
請諮詢醫師。請保存於涼爽、乾燥處。 
 
補充產品	

終生保健活力套裝作為成人的每日營養及
細胞支持
A2Z 嚼錠可以作為孩童的的每日營養及細
胞支持  
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