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*以上聲稱尚未經過美國食品藥物管理局認證。本產品並無意用於診斷，治療或防止疾病

舒緩口服多酚 | 膳食補充劑  

60顆植物膠囊
60229029

建議搭配產品

基礎健康套組 
綜合維生素蔬果粉 
DigestZen TerraZyme® 輕暢複合酵素 
GX Assist®腸道淨化腸溶膠囊食品

主要功效

	+ 包含效用快速的乳香萃取物，有助於支持肌肉和關節的舒適度
和功能*

	+ 有助舒緩偶發性酸痛與不適感*

	+ 含有以薄荷、生薑、葛縷籽調配的dōTERRA腸胃保健複方精油

Deep Blue

Polyphenol Complex®

舒緩口服多酚

注意：此產品信息頁僅供在美國使用。
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產品介紹

Deep Blue®舒緩系列是舒緩支持的代名詞。無論是CPTG Certified 
Pure Tested Grade®專業純正檢測認證精油，乳霜或香膏， 皆因
其提供的舒適感受而獲得眾人信賴。內服使用的營養保健品舒緩口
服多酚因應而生，與外用產品舒緩系列一同使用相得益彰。* 舒緩口
服多酚提供來自乳香、薑黃、蘋果、生薑、石榴和葡萄籽的多酚萃
取物，並旨在為肌肉酸痛和其他偶發性的不適提供舒緩感受。* 根據
個人不適需求內服使用，抑或是每日服用作為日常保健。*

產品概念

舒緩口服多酚的獨特配方含有印度乳香(Boswellia serrata)萃取物以
及薑黃和生薑。印度乳香因其舒緩的特性而行之有年，並用於印度
傳統的阿育吠陀療法中。*

此款營養保健品提供獨特且標準化的乳香萃取物(非精油)，經臨床研
究表明可促進健康的活動力和功能，並可為全身提供舒緩支持。*

如同乳香一般，薑黃與生薑根數百年來廣受使用，並因其天然的
舒緩功效而備受推崇。*

使用方式

每日隨餐服用共兩顆膠囊；早晚各一顆。

注意事項

請置於兒童可觸範圍之外。孕期、哺乳期女性及疾病療養期顧客使
用前請諮詢醫生。如果瓶口密封破損或開封，請勿使用。
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多酚

多酚是一類天然、強效且可溶於水的抗氧化物。Deep Blue 
Polyphenol Complex® 舒緩口服多酚匯集來自多種被認為最有益
健康飲品的多酚精華，包括蘋果萃取物、紅酒，以及葡萄與石榴果
汁。*數百年來，地中海飲食中常包含紅酒（白藜蘆醇），而亞洲
飲食中則廣泛運用薑黃（薑黃素）。這兩者皆被視為促進健康的重
要關鍵。現今，它們更成為健康老化與全方位健康領域中最受矚目
的研究焦點之一。*

白藜蘆醇被認為是「法國悖論」的重要原因之一——法國人在飲食與
生活方式並非理想的情況下，卻擁有優於預期的心血管健康表現。*

葡萄籽以其極高含量的保護性多酚而聞名，尤其是 OPC（低聚原
花青素），這是一類強效的抗氧化物。*

石榴也是本產品的重要成分之一，常被譽為「神聖之果」。其中的
石榴多酚——Punicalagin，被認為是其主要功效來源，但在市售
石榴汁或補充品中，通常不會標示其含量。舒緩口服多酚採用標準
化石榴果實萃取，提供特定含量的石榴多酚，確保發揮這種強大水
果的關鍵益處。這些多酚有助於中和多種有害自由基，進而支持全
身多種組織、器官與系統的健康。*

舒緩口服多酚專為提供卓越的天然支持而設計。其配方讓您無需攝
取酒精、咖啡因、糖分或其他可能帶來負擔的刺激物，即可享受這
些強效天然成分的益處。*

常見問題

Q:	 舒緩口服多酚是否可以每日安心服用？
A:	 舒緩口服多酚可以每日安心使用。舒緩口服多酚提供的植物多酚

於世界各地被廣泛食用，是健康飲食必不可少的一環，而針對其
安全性亦進行了充分的研究。

Q:	 我是否可以服用超過建議用量？
A:	 我們建議您遵循建議用量服用，該使用方法是參考科學文獻所顯

示的劑量效用為依據。然而，有鑒於其安全效用，即便服用超過
建議用量的舒緩口服多酚應無大礙。

Q:	 舒緩口服多酚是否含有麩質？
A:	 舒緩口服多酚不包含任何麩質成分。 舒緩口服多酚不包含任何

麩質成分。

Q:	 舒緩口服多酚是否包含基因改造成分？
舒緩口服多酚不含任何基因改造成分。A:	 舒緩口服多酚不含任何基因改造成分。

Q:	 舒緩口服多酚是否為素食？
A:	 舒緩口服多酚是素食。

Q:	 此產品是否含有Deep Blue®舒緩複方精油？
沒有。A:	 沒有。
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注意：此產品信息頁僅供在美國使用。

Other Ingredients: Vegetable hypromellose, Microcrystalline 
cellulose, Magnesium stearate, Calcium silicate, Silica.

Supplement Facts
Serving Size Two (2) Capsules
Servings Per Container 30

  Amount Per % Daily  
 Serving Value

Deep Blue Polyphenol Blend:  855 mg **
Ginger (Zingiber officinale) Root Extract  (6% Gingerols) 300 mg **
Turmeric (Curcuma longa) Root Extract  

(86% Curcuminoids) 260 mg **
Frankincense (Boswellia serrata)  100 mg **

Gum Resin Extract  (20% AKBA) 
Grape (Vitis vinifera) Seed Extract (95% Polyphenols)  100 mg **
Pomegranate (Punica granatum) Fruit Extract  50 mg **

(30% Punicalagin) 
Resveratrol (from Polygonum cuspidatum  25 mg **

Root Extract)
Apple (Malus pumila) Fruit Extract  20 mg **

(75% Catechins)

Tummy Tamer Extract Blend: 30 mg **
Ginger (Zingiber officinale) Root Extract, Peppermint (Mentha 

piperita) Leaf Extract, Caraway (Carum carvi) Seed Extract

** Daily Value (DV) not established.


