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用法 肌膚敏感度

可用於芳香調理 可用於外用塗抹 可不經稀釋直接用於肌膚上(neat) 可先稀釋後用於敏感的肌膚(sensitive)

可用於內服 可用於居家呵護 稀釋後再外用塗抹(dilute)

產品介紹

羅勒具有溫暖、辛辣且草本的香氣，因其在世界各地的烹飪中的使
用而聞名。由於芳樟醇含量高，羅勒還具有很大的益處。CPTG®

專業純正檢測認證的羅勒對皮膚有清涼作用，是用於提神芳香按摩
的理想精油。由於其清潔特性，它也可用於 DIY 自製表面清潔劑
當中。

建議用法

	+ 作為學習或日常工作的一部分擴香。

	+ 用基底油塗抹於皮膚上並進行舒緩按摩。

	+ 添加到您最喜歡的意大利菜餚中，享受清爽的味道。

使用方式

芳香：在芳香噴霧器中加入三至四滴進行擴香。

內服：在4液量盎司的液體中稀釋一滴服用。

外用：於所需部位塗抹一至兩滴。用基底油稀釋以減少肌膚敏感。

請參閱以下注意事項。

注意事項

可能引起肌膚敏感。請置於兒童可觸範圍之外。孕期、哺乳期女性
及疾病療養期顧客使用前請諮詢醫生。避免接觸眼睛、內耳及其他
敏感部位。
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萃取部位：葉子
萃取方式：蒸氣蒸餾
精油香氛：溫暖、辛香、草本
主要化學成分：芳樟醇、1,8-桉樹腦、佛手烯
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主要功效

	+ 提供平靜和放鬆的香氣

	+ 融入按摩時提供舒緩的舒適感

	+ 根據臨床前研究，內服使用可能支持健康的細胞生命週期*

	+ 為表面清潔劑提供額外的清潔能力

注意：此產品信息頁僅供在美國使用。

* 以上聲稱尚未經過美國食品藥物管理局認證。本產品並無意用於診斷，治療或防止疾病。


