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‘Iliahi (Hawaiian Sandalwood)
夏威夷檀香精油 5毫升

產品介紹

夏威夷檀香精油有著濃郁的香甜、木質調氣息，使之成為按摩或芳
香療法的理想用油。夏威夷檀香精油具有絕佳的舒緩功效亦能保養
肌膚，常見於身體和肌膚保養產品中。研究同時指出夏威夷檀香精
油有助改善肌膚瑕疵。除了具有護膚的絕佳功效外，夏威夷檀香精
油亦可為室內空間增添氛圍，在進行冥想練習或個人互動時營造正
向的環境。

夏威夷檀香精油採購自基亞拉凱庫亞山保護區，是dōTERRA互相
效力合作計畫的合作夥伴所在地，該處更為夏威夷歷史上最大的林
地復育計畫。

建議用法

	+ 與基礎油或乳霜混合使用，以享放鬆的深層組織按摩。

	+ 將精油滴入芳香噴霧器中，在讀書或需要集中專注力時擴香使 
用。

	+ 於重要的考試或簡報前，加入開水中一起飲用。

使用方式

芳香: 在芳香噴霧器中加入三至四滴進行擴香。

外用: 於所需部位塗抹一至兩滴。用基礎油稀釋以減少肌膚敏感。
詳情請參閱以下注意事項。

內服: 於4液體盎司的飲品中加入一滴精油。

注意事項

可能會引起肌膚過敏。放置處應遠離孩童。懷孕、哺乳或接受治療
者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等敏感部位。

用法: 
萃取部位: 蒸汽蒸餾
精油香氛: 濃郁、蜂蜜、香甜、木質調
主要化學成分: α-檀香醇、ß-檀香醇、澳白檀醇
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會員價: $70.00
零售價: $93.33
PV: 60

主要功效

	+ 促進健康、滑順的膚況

	+ 營造正向的氛圍

	+ 具有鎮靜的香氛，可供冥想使用
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