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†以上聲稱尚未經過美國食品藥物管理局認證。本產品並無意用於診斷，治療或防止疾病。

DigestZen® DigestTab® 樂活複方嚼錠 | 100顆咀	
嚼片
60214446
 
建議搭配產品： 
DigestZen®樂活複方精油  
PB Assist+®益生菌防護膠囊  
GX Assist®腸道淨化腸溶膠囊食品  
dōTERRA Lifelong Vitality Pack®終生保健套裝 

主要功效
 + 提供專為胃部敏感人士設計的健康溫和配方*

 + 將碳酸鈣的消化益處與傳統上以舒緩胃腸道而聞名的植物純精油
相結合*

 + 緩解偶爾的胃灼熱和消化不良，同時促進胃腸道的整體健康*

 + 緩解偶爾的不適或胃酸*

 + 舒緩偶爾胃酸消化不良引起的不舒服的灼燒感，並有助於減少
不必要的打嗝和腹脹*

產品介紹
有效的 dōTERRA DigestZen®樂活複方 在片劑樂活複方嚼錠中
結合了碳酸鈣的功效。這種咀嚼片含有 CPTG Certified  Pure 

DigestTab® 樂活複方嚼錠

注意：此產品信息頁僅供在美國使用。
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Tested Grade®專業純正檢測認證的薄荷、胡荽、生薑、葛縷
籽、荳蔻、茴香和八角精油，有助於消化、緩解偶爾的胃部不適並
保持健康的消化系統。* 樂活複方嚼錠中的碳酸鈣具有與酸性的中
和作用，有助於減少灼燒感，還可以舒緩消化。*

產品概念
碳酸鈣 
碳酸鈣來自天然礦物質，可透過中和胃中多餘的酸來幫助維持胃酸
平衡。† * 這有助於緩解因胃灼熱、消化不良和脹氣所引起的胃食
道逆流。† * 這款精心研製的配方採用體積較小的碳酸鈣，從而比
市售同類產品更易咀嚼和吞嚥。

樂活複方精油
消此款獨特的複方精油含有生薑、甜茴香和胡荽，有助舒緩偶發性
的胃部不適和消化不良，而薄荷、八角茴香、豆蔻及藏茴香有助於
消化並維持健康的胃腸道。† * 樂活複方精油為您提供一個健康、
天然及溫和的方法舒緩腸胃不適或維護健康的消化系統。*

使用方式
根據需求服用一錠，一天至多服用六次。

注意事項
藥物放置處應遠離孩童。請勿與其他緩解胃酸藥品一同使用。如您
正服用處方藥物，使用前請先諮詢醫師或藥劑師。

常見問題

Q: DigestTab® 樂活複方嚼錠是否可以每日安心服用？
A:	 可以，樂活複方嚼錠可以每日安心服用，只要遵循建議使用方式
服用則安全無虞。

Q: 我可以服用超過建議用量嗎？
A:	 樂活複方嚼錠雖然對於舒緩偶發性的胃灼熱和消化不良相當安全
有效，我們還是建議您遵照產品標示的使用說明。若您欲服用超
過建議用量或對自身狀況有任何疑慮，請諮詢專業合格的醫療人
員。

Q: 請問多久可以感受到效果？
A:	 一般來說，樂活複方嚼錠約在服用後的30分鐘內產生效用，但
效用時間仍根據每個人的身體狀況各有所異。
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Q: 我是否可同時服用樂活複方嚼錠與其他DigestZen®樂活系列產
品，例如Zendocrine®元氣複方或DigestZen®樂活複方軟膠
囊？

A:	 可以，同時使用樂活複方嚼錠與樂活系列產品應為安全無虞的。

Q: 此產品是否為非基因改造且無麩質嗎?
舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒A:	 樂活複方嚼錠不含基因改造成分與麩質。

Q: 樂活複方嚼錠是否為素食？
舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒A:	 是的，素食者可以服用樂活複方嚼錠。

Q: 每顆嚼錠含有幾滴樂活複方精油?
舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒舒A:	 半滴。
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其他成分：木糖醇、巴糖醇、阿拉伯膠、二氧化
矽、硬脂酸鎂、甜菊葉萃取物

每份一顆嚼錠
本包裝含100份 

鈣(作為碳酸鈣)                  200毫克       15%

DigestZen®樂活複方精油    30 毫克
薄荷地上部位(葉/莖)油                          **

胡荽籽油                                                      **

生薑根油                                                      **

藏茴香籽油                                                   **

豆蔻籽油                                                      **

甜茴香籽油                                                   **

八角茴香果實/籽油                                            **

** 每日基準值未定。

營養標示

每份含量                       每日所需營養百分比


