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用法 肌膚敏感度

可用於芳香調理 可用於外用塗抹 可不經稀釋直接用於肌膚上(neat) 可先稀釋後用於敏感的肌膚(sensitive)

可用於內服 可用於居家呵護 稀釋後再外用塗抹(dilute)

產品介紹

家是避風的港灣。一個乾淨整潔、氣味清新的家居環境是 必要
的，但日常生活中的異味和污漬如此普遍，保持家裡 清新潔淨有
時很困難。現在減少家中的毒素比以往任何時 候都更加重要。 此
款標誌性dōTERRA 居家系列產品複方 是CPTG® 專業純正檢測認
證的動態組合精油，包括蒸餾 萊姆、山雞椒、桂皮、檸檬尤加
利、茶樹、側柏、澳洲尤 加利、胡荽葉、醒目薰衣草和檸檬香桃
葉精油。加上水， 這個萊姆基配方可作為一種優質的無毒清潔
劑，為你清潔 您家中的各種表面污漬。dōTERRA®abōde™居家
系列配 方含有大量檸檬烯，香葉、橙花和 1,8-桉樹腦。事實 上，
僅生長於西澳大利亞半乾旱內陸地區的澳洲尤加利是 所有尤加利
精油中 1,8-桉樹腦（也稱桉葉油醇）含量最 高的。使用 
dōTERRA 居家複方，以安全自然的方式讓家 中煥然一新。

建議用法

	+ 在水中加入 10-15 滴，以製作一種強大無毒的表面清潔劑。

	+ 加入到自製房間、織物和室內裝潢噴霧中。

	+ 在芳香噴霧器中加入 5-8 滴進行擴香，可升級煥新任何空間。

	+ 在羊毛幹衣球上滴幾滴。

使用方式

擴香：在各式芳香噴霧器中添加精油。

家用品：作為家庭清潔用品使用。

注意事項

可能引起肌膚敏感。請置於兒童可觸範圍之外。孕期、哺 乳期女
性及疾病療養期顧客使用前請諮詢醫生。避免接觸 眼睛、內耳及
其他敏感部位。塗抹後至少 12 小時內須避 免陽光和紫外線照射。

 

dōTERRA® abōde®

居家複方 15 毫升

©2015 dōTERRA Holdings®, LLC Abōde PIP US CN T 081723

用法：
成分：萊姆、山雞椒、桂皮、檸檬尤加利、茶樹、側柏、澳洲尤加

利、胡荽葉、醒目薰衣草和檸檬香桃葉蒸餾精油
精油香氛： 樟腦、柑橘、甜美

dōTERRA® abōde® | 居家複方 15毫升
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主要功效

	+ 配方含有大量清潔成分的CPTG®專業純正檢測認證的精油，包
括檸檬烯、香葉、橙花和1,8-桉樹腦

	+ 使家中氣味保持潔淨

	+ 帶來清新的柑橘香氛

注意：此產品信息頁僅供在美國使用。


