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+ Difundelo para promover una atmosfera
relajante.

+ Agrega una gota a la palma de tu mano, frota
las manos y coloca las manos sobre tu nariz e
inhala.

INSTRUCCIONES

Difusion:
Use de tres a cuatro gotas en el difusor de
tu eleccion.

Uso topico:

Diluye de una o dos gotas con un aceite
portador luego aplicalo en el area
deseada. Ver precauciones adicionales
abajo.

EL IMPACTO

Tulsi se‘obtiene en la India, donde

se recolecta en el medio silvestre en
eneroy febrero. Las cosechadoras
cortan la parte superior de las

ramas, dejando las raices intactas
para asegurar el crecimiento para
temporadas futuras. Esta practica de
recoleccion asegura la sostenibilidad
continua de Tulsi.
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Tulsi (Holy Basil)

Ocimum
sanctum

pursue what's pure”




