
Hoja informativa del producto
Miel Orgánica
Infundido con Aceite Esencial CPTG® de Naranja Silvestre 

Descripción

Utilizada durante siglos en prácticas de salud tradicionales, la 

miel cruda tiene muchos usos tanto internos como tópicos: 

es una fuente de energía, alivia la garganta, calma el 

estómago y es un humectante para la piel. La miel cruda 

también es un delicioso manjar directamente de la cuchara.

Producida a partir del néctar de plantas cultivadas 

orgánicamente en la Península de Yucatán, la Miel Orgánica 

infundida con aceite esencial CPTG® de Naranja Silvestre 

tiene un sabor clásico a miel con un toque de cítricos jugosos. 

La miel cruda se obtiene de la península de Yucatán sin el 

uso de pesticidas, herbicidas ni otras sustancias dañinas, y 

con un procesamiento mínimo. Se calienta y filtra suavemente 

para conservar más de sus nutrientes y enzimas.

dōTERRA ha infundido esta miel naturalmente dulce con 

aceite esencial de Naranja Silvestre. Fresca, brillante y tangy, 

la Naranja Silvestre realza el sabor y aroma de la miel con un 

toque refrescante.

 Usos

 + Mézclala en bebidas calientes o frías.

 + Endulza productos de repostería.

 + Rocíala sobre frutas frescas, helado, yogurt, granola 

o avena.

 + Crea aderezos caseros para ensaladas o marinadas.

Instrucciones de uso

Calienta suavemente para facilitar el vertido. Almacena a 

temperatura ambiente para ralentizar el proceso natural de 

cristalización. No es necesario refrigerar. La miel nunca se 

echa a perder.

Precauciones

No le des miel a bebés de un año o menores.
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Beneficios primarios

 + Deleita el paladar con un perfil de sabor complejo, 1.5 

veces más dulce que el azúcar de caña.

 + Alivia y calma la garganta seca cuando se mezcla en té 

caliente o agua, o se ingiere directamente de 

una cucharada.

 + Proporciona polen de abeja y propóleo ricos en nutrientes, 

que contienen flavonoides y compuestos fenólicos.

 + Ofrece un impulso rápido de energía al ser consumido 

debido a azúcares naturales como la glucosa y la fructosa.
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Datos nutricionales

Grasa total  0g
Sodio  0mg
Carbohidratos totales  6g
    Fibra dietética 0g
   Azúcares totales  6g
Proteína  0g

0%
0%
2%
0%

% Valor diario*

Cantidad por ración

Aproximadamente 21 porciones por envase.
Tamaño de la porción    1 cucharadita (7g)

Calorías 20

*El % del valor diario indica cuánto contribuye un 
nutriente en una porción de alimento a la dieta 
diaria.
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