
Hoja informativa del producto
‘Iliahi (Sándalo Hawaiano)
Santalum paniculatum  5 mL

Descripción del producto

‘Iliahi tiene un aroma rico, dulce y amaderado, lo que lo convierte 

en un aceite perfecto para incorporar en masajes o aromaterapia. El 

aceite esencial de Iliahi es muy calmante y beneficioso para la piel, 

por lo que es muy buscado en productos para el cuidado del 

cuerpo y la piel. La investigación también sugiere que ‘Iliahi ayuda 

con la aparición de imperfecciones en la piel. Además de ser 

beneficioso para la piel, ‘Iliahi se suma a la atmósfera de una 

habitación, creando un entorno positivo para la meditación o la 

interacción personal.

‘Iliahi se obtiene en la Reserva de la Montaña Kealakekua, un socio 

del Abastecimiento de Co-Impacto de dōTERRA y es hogar del 

esfuerzo de reforestación más grande en la historia de Hawái.

Usos 

 + Diluyelo con un aceite portador o crema para potenciar un 

masaje de tejido profundo.

 + Añade al difusor de tu elección cuando estudies o te 

concentres intensamente.

 + Toma con agua antes de una prueba o 

presentación importante.

Instrucciones de uso

Uso aromático: Usa de tres a cuatro gotas en el difusor de tu 

elección.

Uso tópico: Aplica una o dos gotas en el área deseada. Diluyelo 

con un aceite portador para minimizar la sensibilidad de la piel.

Consulte las precauciones adicionales abajo. 

Uso interno: Diluir una gota en cuatro onzas de líquido.

Precauciones 

Posible sensibilidad de la piel. Mantener fuera del alcance de los 

niños. Si estás embarazada, amamantando o bajo el cuidado de un 

médico, consulta a tu médico. Evita el contacto con los ojos, el oído 

interno y las áreas sensibles.

Aplicación: 
Parte de la planta: destilación al vapor

Descripción aromática: rico, miel, dulce, amaderado.

Composición química principal:  α-Santalol, ß-Santalol, 

cis-lanceol
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Beneficios primarios

 + Promueve una piel suave y de apariencia saludable

 + Crea una atmósfera positiva

 + Brinda un aroma meditativo y estabilizador
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