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Palmarosa
Cymbopogon martinii 5 mL

Descripción

El aceite esencial CPTG® de Palmarosa tiene un aroma floral 

fresco, suavemente dulce, similar a la rosa. Aunque su 

nombre, Palmarosa, suena como si fuera un árbol o una rosa, 

este aceite esencial en realidad proviene de una hierba que 

se seca y luego se destila al vapor. Como hierba que puede 

crecer casi 10 pies de altura, y con su aroma brillante y 

resplandeciente, no es de extrañar que la planta requiera 

abundante luz solar para crecer. El aceite esencial de 

Palmarosa contiene un alto porcentaje de geraniol, que es 

uno de los mismos constituyentes primarios del aroma del 

aceite esencial de Rosa. Palmarosa se encuentra a menudo 

en productos cosméticos y para el cuidado de la piel.

Usos

	+ Difundir en cualquier momento para crear un 

ambiente acogedor.

	+ Diluir en un aceite portador como parte de un 

masaje relajante.

	+ Añadir a un baño calmante de sales de Epsom.

	+ Combínalo con tu limpiador dōTERRA favorito.

Instrucciones de uso

Difusión: Agrega unas gotas a tu difusor doTERRA favorito.

Uso tópico: Aplica 1-2 gotas en el área deseada. Dilúyelo con 

un aceite portador para minimizar cualquier sensibilidad de 

la piel.

Consulta las precauciones adicionales a continuación.

Precauciones

Posible sensibilidad de la piel. Mantenlo fuera del alcance de 

los niños. Si estás embarazada, amamantando o bajo el 

cuidado de un médico, consulta a tu médico. Evita el 

contacto con los ojos, el oído interno y las áreas sensibles.
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Aplicación: 
Parte de la planta: Hierba

Método de extracción: Destilación al vapor

Descripción aromática: Fresco, rosado, floral

Componentes químicos principales: Geraniol, acetato 

de geranilo

Palmarosa | Cymbopogon martinii 5 mL

Este producto no está disponible para su compra..

Beneficios primarios 

	+ Proporciona un aroma suave, floral y rosado.

	+ Brinda una experiencia reconfortante pero estimulante 

cuando se usa en masajes.

	+ Apoya una piel limpia y de aspecto saludable.


