Bayas de Enebro

Juniperus communis 5 mL

doTERRA

Hoja informativa del producto

@TG Certified Pure Tested Grade®

Aplicacion: ooale

Parte de la planta: Baya

Método de extraccion: Destilacion al vapor

Descripcion aromatica: Balsamico, fresco, amaderado,
especiado

Componentes principales: a-pineno, sabineno

Bayas de Enebro | Juniperus communis 5 mL

49290001

Beneficios primarios

+ Puede tener propiedades antioxidantes cuando se
consume, segun estudios preclinicos’

+ Puede tener propiedades limpiadoras

+ Puede apoyar un metabolismo saludable, segun
investigaciones preclinicas’

+ Brinda un aroma tranquilo y estabilizador

Métodos de aplicacion Piel Sensible

o Aromatico 0 Topico 0 Interno gﬂgzg?s en 0 Puro e Diluir e Sensible

Descripcion

Amaderado, fresco y crujiente, el aceite esencial CPTG® de
Bayas de Enebro tiene un aroma calmante y reconfortante. El
uso de las Bayas del Enebro, un arbol conifero, se remonta al
Antiguo Testamento y se ha utilizado en rituales de limpieza 'y
purificacion durante la meditacion de las culturas indigenas
durante siglos. La Baya de Enebro tiene un alto contenido de
-pineno y debido a esto, segun estudios preclinicos, puede
tener propiedades antioxidantes cuando se usa
internamente.” El aceite es vigorizante, ya sea que se agregue
a un difusor para refrescar el aire, se use en una mezcla de
aceite de masaje para revitalizar musculos cansados, incluido
en limpiadores de cuidado personal para revivir y refrescar, o
agregado a productos para el hogar para un

impulso adicional.

Usos
+ Agregalo al aceite de Coco Fraccionado para un
masaje energizante.

+ Aplica una gota al limpiador o humectante para la piel para
promover una tez clara y de aspecto saludable.

+ Difunde para refrescar el aire.

Instrucciones de uso

Uso aromatico: Usa de tres a cuatro gotas en el difusor de tu
eleccion.

Uso interno: Diluye una gota en 4 onzas de liquido.

Uso topico: Aplica una o dos gotas en el area deseada.
Diluye con un aceite portador para minimizar la sensibilidad
de la piel. Consulta las precauciones adicionales a
continuacion.

Precauciones

Posible sensibilidad de la piel. Mantén fuera del alcance de
los ninos. Si estas embarazada, amamantando o bajo
cuidado medico, consulta a tu meédico. Evita el contacto
con los ojos, oidos internos y zonas sensibles.

* Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracién de Drogas y
Alimentos. Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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