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Arborvitae (Tuya) Thuja plicata 49360001 $29.33 $22.00 22

Basil (Albahaca) Ocimum basilicum 30010001 $37.33 $28.00 28

Bergamot (Bergamota) Citrus bergamia 30790001 $46.67 $35.00 35

Black Pepper (Pimienta Negra) Piper nigrum 41040001 $29.33 $22.00 22

Black Spruce (Abeto Negro) Picea mariana 60206220 $24.00 $18.00 18

Blue Tansy (Tanaceto) Tanacetum annuum  60203383 $113.33 $85.00 80

Cardamom (Cardamomo) Elettaria cardamomum 49350001 $34.67 $26.00 26

Cassia (Casia) Cinnamomum cassia 30020001 $25.33 $19.00 19

Cedarwood (Madera De Cedro) Juniperus virginiana 49300001 $17.33 $13.00 13

Celery Seed (Semilla De Apio) Apium graveolens 60209677 $48.00 $36.00 36

Cilantro Coriandrum sativum 41850001 $34.67 $26.00 26

Cinnamon Bark (Corteza De Canela) Cinnamomum zeylanicum 30030001 $32.00 $24.00 24

Citronella (Java Citronela) Cymbopogon winterianus 60209676 $24.00 $18.00 18

Clary Sage (Esclárea) Salvia sclarea 30420001 $48.67 $36.50 36.5

Clove (Clavo) Eugenia caryophyllata 30040001 $21.33 $16.00 16

Copaiba Copaifera reticulata, officinalis, coriacea, y langsdorffii  60202178 $46.67 $35.00 35

Coriander (Semilla De Cilantro) Coriandrum sativum 30780001 $33.33 $25.00 25

Cypress (Ciprés) Cupressus sempervirens y lusitanica 60206972 $20.67 $15.50 15.5

Douglas Fir (Abeto De Douglas) Pseudotsuga menziesii 31590001 $26.00 $19.50 19.5

Eucalyptus (Eucalipto) Eucalyptus radiata 30060001 $22.67 $17.00 17

Fennel (Sweet) (Hinojo, Dulce) Foeniculum vulgare 41290001 $20.00 $15.00 15

Frankincense (Incienso) Boswellia carterii, sacra, papyrifera, y 
frereana 30070001 $90.67 $68.00 63

Geranium (Geranio) Pelargonium graveolens 30090001 $50.67 $38.00 38

Ginger (Jengibre) Zingiber officinale 31630001 $58.67 $44.00 44

Grapefruit (Toronja) Citrus x paradisi 30100001 $24.00 $18.00 18

Green Mandarin (Mandarina Verde) Citrus nobilis 60205794 $37.33 $28.00 28

Helichrysum (Helicriso) Helichrysum italicum 30410001 $100.00 $75.00 65

Juniper Berry (Baya de Enebro) Juniperus communis 49290001 $25.33 $19.00 19

Lavender (Lavanda) Lavandula angustifolia 30110001 $30.67 $23.00 23

Lemon (Lemón) Citrus limon 30120001 $16.00 $12.00 12

Lemon Eucalyptus (Eucalipto Limón) Eucalyptus citriodora 60209674 $16.00 $12.00 12

Lemongrass (Limoncillo) Cymbopogon flexuosus 30130001 $13.33 $10.00 10

Más 
vendido

Más 
vendido

Más 
vendido

Método de Aplicación Sensibilidad de la Piel

Puede usarse aromáticamente Puede usarse tópicamente sin diluirlo (puro)

Puede usarse tópicamente �Diluir para piel joven o hipersensible (sensible)

Puede usarse internamente Diluirlo antes de usarlo tópicamente (diluir)
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Lime (Lima) Citrus aurantifolia 30870001 $17.33 $13.00 13

Marjoram (Mejorana) Origanum majorana 30140001 $25.33 $19.00 19

Melissa (Melisa) Melissa officinalis 30850001 $153.33 $115.00 100

Myrrh (Mirra) Commiphora myrrha 30160001 $82.67 $62.00 50

Oregano (Orégano) Origanum vulgare 30180001 $29.33 $22.00 22

Patchouli (Pachuli) Pogostemon cablin 30890001 $37.33 $28.00 28

Peppermint (Menta) Mentha piperita 30190001 $29.33 $22.00 22

Petitgrain (Granito Francés) Citrus aurantium  49520001 $33.33 $25.00 25

Pink Pepper (Pirul) Schinus molle 60207016 $29.33 $22.00 22

Roman Chamomile (Manzanilla Romana) Anthemis nobilis 30800001 $60.00 $45.00 45

Rose (Rosa) Rosa damascena 31000001 $366.67 $275.00 200

Rosemary (Romero) Rosmarinus officinalis 30200001 $21.33 $16.00 16

Sandalwood (Sándalo) Santalum album 30210001 $100.00 $75.00 60

Sandalwood, Hawaiian (Sándalo Hawaiano)  
  Santalum paniculatum 41860001 $93.33 $70.00 60

Siberian Fir (Abeto Siberiano) Abies sibirica  60203125 $26.67 $20.00 20

Spearmint (Hierbabuena) Mentha spicata 31610001 $37.33 $28.00 28

Spikenard (Nardo) Nardostachys jatamansi 49510001 $66.00 $49.50 49.5

Tangerine (Tangerina) Citrus reticulata  49440001 $20.00 $15.00 15

Tea Tree (Árbol de Té) Melaleuca alternifolia 60208340 $28.00 $21.00 21

Thyme (Tomillo) Thymus vulgaris 30220001 $39.33 $29.50 29.5

Turmeric (Cúrcuma) Curcuma longa 60206973 $37.33 $28.00 28

Vetiver Vetiveria zizanioides 30430001 $73.33 $55.00 50

Wild Orange (Naranja Silvestre) Citrus sinensis 30170001 $13.33 $10.00 10

Wintergreen (Gaulteria) Gaultheria fragrantissima 31620001 $32.00 $24.00 24

Yarrow|Pom (Milenrama|Granada)  
Dúo Botánico Nutritivo Activo 60207652 $126.67 $95.00 95

Ylang Ylang Cananga odorata 30240001 $49.33 $37.00 37

Tópicos Florales Individuales 
Tabla de Referencia Rápida
Helichrysum Touch (Helicriso Mezcla Tópica)  
Helichrysum italicum 60207021 $73.33 $55.00 50

Jasmine Touch (Jazmín Mezcla Tópica)  
Jasminum grandiflorum  60201812 $56.00 $42.00 42

Magnolia Touch (Magnolia Mezcla Tópica) Michelia alba 60205420 $37.33 $28.00 28

Neroli Touch (Neroli Mezcla Tópica) Citrus x aurantium   60201817 $62.67 $47.00 47

Rose Touch (Rosa Mezcla Tópica) Rosa damascena  60201813 $93.33 $70.00 65

Nuevo

Más 
vendido

Más 
vendido

Más 
vendido

Más 
vendido

doterra.com  33

Tabla de Referencia Rápida de Aceites Esenciales



Mezclas de Aceites Esenciales  
Tabla de Referencia Rápida 

Aplicación
Sensibilidad  

de la Piel

A
ro

m
át

ic
o

T
ó

p
ic

o

In
te

rn
o

P
u

ro

S
e

n
si

b
le

D
ilu

ir

SKU
Al por 
Menor

Al por 
Mayor VP

Adaptiv® Calming Blend 
(Mezcla Calmante)

60209364 $50.00 $37.50 37.5

Naranja Silvestre, Lavanda, Copaiba, Hierbabuena, Magnolia, Romero, Flor de Naranjo y Liquidámbar

ADAPTIV® TÓPICO Calming Blend 
(Mezcla Calmante)

60209357 $26.67 $20.00 20

Naranja Silvestre, Lavanda, Copaiba, Hierbabuena, Magnolia, Romero, Flor de Naranjo y Liquidámbar

Air-X Air Blend  
(Mezcla de Aire)

60215527 $39.33 $29.50 29.5

Litsea, Tangerina, Toronja, Incienso, Cardamomo

AromaTouch® Massage Blend 
(Mezcla para Masajes)

31200001 $37.33 $28.00 28

Ciprés, Menta, Mejorana, Albahaca, Toronja, Lavanda

dōTERRA Balance® Grounding Blend 
(Mezcla Estabilizadora)

31010001 $28.00 $21.00 21

Aceite de Coco Fraccionado, Picea, Madera de Ho, Incienso, Tanaceto, Manzanilla Azul, Absoluto de Olivo Fragante

dōTERRA Breathe® Respiratory Blend 
(Mezcla Respiratoria)

60200190 $29.33 $22.00 22

Hoja de Laurel, Eucalipto, Menta, Árbol de Té, Limón, Cardamomo, Ravintsara y Ravensara

Citrus Bliss® Invigorating Blend 
(Mezcla Vigorizante)

31020001 $24.00 $18.00 18

Naranja Silvestre, Limón, Toronja, mandarina, Bergamota, Tangerina, Clementina, con Absoluto de Vainilla

ClaryCalm® Monthly Blend for Women  
(Mezcla Mensual para Mujeres)

49480001 $36.00 $27.00 27

Esclárea, Lavanda, Bergamota, Manzanilla Romana, Ylang ylang, Madera de Cedro, Geranio, Hinojo, Semilla de Zanahoria, Palmarosa, Vitex

DDR PRIME® Cellular Complex  
(Complejo Celular) 

60207092 $42.67 $32.00 32

Incienso, Naranja Silvestre, Litsea, Tomillo, Clavo, Planta de Ajedrea de Jardín, Niaouli, Limoncillo

Deep Blue® Soothing Blend  
(Mezcla Calmante)

60200143 $44.00 $33.00 33

Gaulteria, Alcanfor, Menta, Ylang ylang, Helicriso, Tanaceto, Manzanilla Azul y Extracto de Osmato

DigestZen® Digestive Blend 
(Mezcla Digestiva)

60214361 $44.00 $33.00 33

Menta, Coriander, Jengibre, Alcaravea, Cardamomo, Hinojo, Anís Estrellado

Elevation Joyful Blend 
(Mezcla Jubilosa)

31040001 $64.00 $48.00 48

Lavandin, Tangerina, Lavanda, Amyris, Salvia, Sandalwood Hawaiano, Ylang ylang, Madera de Ho, Absoluto de Osmato, Mirto Limón, Melisa

HD Clear® Topical Blend 
(Mezcla Tópica)

49400001 $28.00 $21.00 21

Comino Negro, Madera de Ho, Árbol de Té, Eucalipto, Geranio, Litsea

Immortelle Anti-Aging Blend  
(Mezcla Antienvejecimiento)

60202652 $92.00 $69.00 65

Incienso, Sándalo Hawaiano, Lavanda, Mirra, Helicriso, Rosa

Intune® FocusBlend  
(Mezcla para la Concentración) 

41840001 $46.00 $34.50 34.5

Amiris, Pachulí, Incienso, Lima, Ylang ylang, Sándalo Hawaiano, Manzanilla Romana

dōTERRA On Guard® Protective Blend 
(Mezcla Protectora)

31100001 $45.33 $34.00 34

Naranja Silvestre, Clavo, Canela, Eucalipto, Romero

Más 
vendido

Más 
vendido

Nuevo

Nueva 
fórmula

42    Bienestar Esencial

 Referencia Rápida de Mezclas de Aceites Esenciales 



Mezclas de Aceites Esenciales  
Tabla de Referencia Rápida 

Aplicación
Sensibilidad  

de la Piel

A
ro

m
át

ic
o

T
ó

p
ic

o

In
te

rn
o

P
u

ro

S
e

n
si

b
le

D
ilu

ir

SKU
Al por 
Menor

Al por 
Mayor VP

PastTense® Tension Blend   
 (Mezcla para la Tensión)

60215812 $37.33 $28.00 28

Gaulteria, Lavanda, Menta, Incienso, Cilantro, Mejorana, Manzanilla Romana, Albahaca, Romero

Purify Cleansing Blend 
(Mezcla Limpiadora)

31060001 $26.67 $20.00 20

Limón, Abeto Siberiano, limoncillo, Lima, Árbol de Té, Cilantro

dōTERRA Serenity® Restful Blend 
(Mezcla Relajante)

49530001 $42.67 $32.00 32

Lavanda, Madera de Cedro, Madera de Ho, Ylang ylang, Mejorana, Manzanilla Romana, Vetiver, Absoluto de Vainilla, Sándalo Hawaiano

Slim & Sassy® Metabolic Blend 
(Mezcla Metabólica)

31370001 $34.67 $26.00 26

Toronja, Limón, Menta, Jengibre, Canela

TerraShield® Outdoor Blend 
(Mezcla para el Aire Libre) 

31700001 $14.00 $10.50 10.5

Aceite de Coco Fraccionado, Ylang ylang, Tamanu, Nootka, Madera de Cedro, Hierba Gatera, Eucalipto Limón, Litsea, Absoluto de Vainilla, Tuya

Whisper® Touch Blend for Women 
(Mezcla Tópica para Mujeres)

60214274 $34.67 $26.00 26

Aceite de Coco Fraccionado, Pachulí, Bergamota, Sándalo, Absoluto de Rosa, Absoluto de Vainilla, Absoluto de Jazmín, Corteza de Canela, 
Vetiver, Absoluto de Ládano, Absoluto de Cacao, Ylang ylang

Zendocrine® Detoxification Blend 
(Mezcla Desintoxicante)

31460001 $32.00 $24.00 24

Tangerina, Romero, Geranio, Baya de Enebro, Cilantro

El aceite de Petitgrain se extrae mediante el método de destilación al vapor en el 
mismo sitio en Paraguay.

Nuevo

Más 
vendido

Nuevo
 Tamaño
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Colección para Yoga 
dōTERRA Anchor Steadying Blend (Mezcla Afianzadora) 60203245 $26.67 $20.00 20

Aceite de Coco Fraccionado, Lavanda, Cedro, Incienso, Canela, Sandalwood, Pimienta Negra y Pachuli

dōTERRA Align Centering Blend (Mezcla Centradora) 60203246 $22.67 $17.00 17

Aceite de  Coco Fraccionado, Bergamota, Coriander, Mejorana, Menta, Geranio, Albahaca, Rosa y Extracto de Jazmín

dōTERRA Arise Enlightening Blend (Mezcla Iluminadora) 60203247 $25.33 $19.00 19

Aceite de Coco Fraccionado, Limón, Toronja, Abeto Siberiano, Extracto de Osmato y Melisa

Colección para Niños dōTERRA
Thinker® Focus Blend (Mezcla para la Concentración) 60206633 $21.33 $16.00 16

Aceite de Coco Fraccionado, Vetiver, Clementina, Menta, Romero

Calmer® Restful Blend (Mezcla Relajante) 60206632 $25.33 $19.00 19

Aceite de Coco Fraccionado, Lavanda, Cananga, Palo de Buda, Manzanilla Romana

Stronger® Protective Blend (Mezcla Protectora) 60206654 $18.67 $14.00 14

Aceite de Coco Fraccionado, Madera de Cedro, Litsea, Incienso, Extracto de Rosa

Rescuer™ Soothing Blend (Mezcla Calmante) 60206635 $20.00 $15.00 15

Aceite de Coco Fraccionado, Lavanda, Hierbabuena, Copaiba, Zanthoxylum

Steady® Grounding Blend (Mezcla Estabilizadora) 60206617 $20.00 $15.00 15

Aceite de Coco Fraccionado, Amyris, Abeto Balsámico, Coriandro, Magnolia

Brave® Courage Blend (Mezcla del Valor) 60206618 $28.00 $21.00 21

Aceite de Coco Fraccionado, Naranja Silvestre, Amyris, Extracto de Olivo Fragante, Canela

Tamer™ Digestive Blend (Mezcla Digestiva) 60209356 $20.00 $15.00 15

Aceite de Coco Fraccionado, Hierbabuena, Menta Japonesa, Jengibre, Pimienta Negra, Semilla de Perejil. 

dōTERRA Emotional 
Aromatherapy®

(Mezclas de Aromaterapia 
Emocional) 
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dōTERRA Motivate® Encouraging Blend (Mezcla Alentadora) 31740001 $30.67 $23.00 23

Menta, Clementina, Semilla de Cilantro, Albahaca, Yuzu, Melisa, Romero y Absoluto Vainilla

dōTERRA Cheer® Uplifting Blend (Mezcla Edificante) 31720001 $33.33 $25.00 25

Naranja Silvestre, Clavo, Anís Estrellado, Mirto Limón, Nuez Moscada, Absoluto de Vainilla, Jengibre, Corteza de Canela, Geranio Búlgaro

dōTERRA Passion® Inspiring Blend (Mezcla Inspiradora) 31760001 $56.00 $42.00 42

Aceite de Coco Fraccionado, Cardamomo, Corteza de Canela, Jengibre, Clavo, Sándalo, Absoluto de Jazmín, Absoluto de Vainilla, Damiana

dōTERRA Forgive® Renewing Blend (Mezcla Renovadora) 31750001 $26.67 $20.00 20

Picea, Bergamota, Baya de Enebro, Limón, Mirra, Tuya, Árbol de Nootka, Tomillo, Limoncillo

dōTERRA Console® Comforting Blend (Mezcla Reconfortante) 31730001 $49.33 $37.00 37

Incienso, Pachulí, Ylang ylang, Absoluto de Ládano, Amiris, Sándalo, Rosa y Absoluto de Olivo Fragante

dōTERRA Peace® Reassuring Blend (Mezcla Tranquilizante) 31710001 $40.00 $30.00 30

Vetiver, Lavanda, Ylang ylang, Incienso, Salvia Esclárea, Mejorana, Absoluto de Ládano, Hierbabuena
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