
Adiós a las toxinas, 
hola naturaleza.

¿Cuáles son 
las posibles 
consecuencias 
de la  carga 
tóxica?

¿Qué aspecto 
tiene la carga
Tóxica?

¿Qué es una 
toxina?

Cosas que debes saber sobre la carga tóxica

Basado en lo que estás aprendiendo. Enumera las áreas 
de tu hogar donde las toxinas podrían estar al acecho:
 

Otras Notas:



Todas las palabras con marcas comerciales o símbolos de marcas registradas son marcas comerciales o marcas comerciales registradas de d6TERRA Holdings, LLC.

Menta
• Úsalo por la mañana para 
comenzar el día.

• Crujiente, fresco, frío. Estas 
son las palabras que describen 
el aroma mentolado del aceite 
esencial de Menta. 

dōTERRA On Guard®

• Úsalo durante los meses 
más fríos o al comienzo del 
año escolar.
• La mezcla picante de 
potentes aceites esenciales 
transmite fuerza, comodidad y 
satisfacción.

Difusor de Laluz:
Difundir aceites para ...
• Refrescar el aire y eliminar los olores
• Personaliza tu atmósfera
• Lleva los beneficios de la naturaleza a la 
satisfacción de tu hogar.

dōTERRA 
Adaptiv®

• Úsalo después de un 
día largo y estresante.
• Los suaves aromas 
florales armonizan 
perfectamente con los 
sutiles tonos de cítricos, 
menta y más.

dōTERRA Serenity®

• Úsalo antes de acostarte.
• Dulce y suave, el aroma de 
doTERRA Serenity es floral, 
amaderado y calma.

Northern Escape
• Úsalo cuando necesites 
refrescarte.
• Capturando perfectamente 
los bosques del mundo, 
Northern Escape es fresco, a 
tierra y leñoso.

Citrus Bloom®

• Úsalo antes de 
reunirte con familiares y 
amigos.
• Este ramo de flores y 
cítricos dulces hace que 
cualquier habitación sea 
luminosa y acogedora.
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dōTERRA Cheer®

• Úsalo para darme aliento 
al mediodía.
• Trae un poco de sol a tu 
día con el aroma alegre y 
optimista de aceites 
esenciales tibios.
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dōTERRA Breathe®

• Úsalo para sensaciones 
de respiración fácil.
• El aroma fresco y 
alcanforado es realmente 
como tomar una bocanada 
de aire fresco.

Naranja Silvestre
• Úsalo para iluminar 
cualquier habitación.
• Respira el alegre aroma 
de Naranja Silvestre y se 
transportado instantánea-
mente a un hermoso 
campo de naranjos.
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Colección Aromas
Esenciales

dōTERRA Balance®

• Úsalo antes de la 
meditación o las 
afirmaciones matutinas.
• doTERRA Balance es una 
mezcla básica de aromas 
amaderados, frescos y 
dulces.
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