
Підхід dōTERRA
• �Задовольняє потреби 

організму й бореться з 
основними причинами

• �Екстракти рослин 
• �Покращує загальне 

самопочуття
• Надійні переваги

• �Створено для боротьби із 
симптомами 
• �Виготовлено з ізольованих 

синтетичних речовин
• �Побічні ефекти (відомі та невідомі)
• �Близько 6 трильйонів євро 

витрачається щороку  
на глобальну охорону здоров’я

• Чи стає нам краще?

 

Навіщо потрібен новий стандарт якості? 

Стандарт якості 
й чистоти dōTERRA

Категорії ефірних олій

СИНТЕТИЧНА

ХАРЧОВА

Протестовано. Перевірено. 
• Рослини, зібрані в їхньому природному середовищі. 
• �Перевірена чистота; без наповнювачів і шкідливих 

домішок.
• �Ретельне тестування гарантує автентичність та ефек-

тивність.

Натуральні засоби
для легкого й повноцінного життя

Сучасний підхід

Шукаєте безпечні, ефективні й доступні засоби для підтримання здоров’я?

У ВАС Є ВИБІР

ЯК ВИКОРИСТОВУВАТИ ЕФІРНІ ОЛІЇ dōTERRA

ЕФІРНІ ОЛІЇ ЕФЕКТИВНІ dōTERRA — ЦЕ БЕЗПЕКА Й 100 % ЧИСТОТИ

Є багато способів використання ефірних олій dōTERRA. 
Для кожної олії можна знайти ідеальне застосування: як 
ароматний інгредієнт у вашій улюбленій солодкій або 
пікантній страві, як допоміжний засіб у побуті або як 
додаток до щоденного догляду за обличчям і шкірою!

™

Ефективне рішення від 
природи
• �Сполуки, екстраговані й 

дистильовані з рослин 
заради їхньої користі.

• �Містять сотні різних 
сполук, що забезпечують 
комплексні й універсальні 
властивості та надають 
безліч переваг.

• �Робота з тілом для 
вирішення проблем та 
основних причин.

• Доступна ціна. 
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=   
1 кг листя  

м’яти перцевої
Флакон 15 мл

Ефірні олії 
проходять через 

мембрану клітини

ЗОБРАЖЕННЯ 
ЗБІЛЬШЕНО

Олійна залоза листя м’яти 
перцевої

АБО



Життя на повну



"ДЗЕНДЖЕСТ"ЕНДЖЕСТ" 

• �Додавайте до цитрусових 
напоїв, чаю або води

• �Використовуйте одну краплю 
на день, щоб почати змінювати 
своє життя

ЧАЙНЕ ДЕРЕВО
• �Омолоджує й очищує шкіру
• �Знімає подразнення шкіри
• �Підтримує здоровий колір 

обличчя 

ЛАВАНДА
• �Заспокоює подразнену шкіру 
• �Сприяє розслабленню
• �Наносіть після довгого дня на 

сонці

dōTERRA "ЕЙР"
• �Допомагає заспокоїтися
• �Викликає відчуття чистоти 

дихальних шляхів

"ПАСТТЕНС"
• �Знімає відчуття напруги  

та дискомфорту
• �Наносіть на скроні й задню 

частину шиї
• �Підбадьорливий засіб для 

покращення настрою

ФРАКЦІОНОВАНА  
КОКОСОВА ОЛІЯ

• �Базова олія без запаху
• �Чудово годиться для нанесення 

ефірних олій на чутливу шкіру
• �Використовується для 

розведення

"АРОМАТАЧ" 
• �Застосовуйте для 

заспокійливого масажу
• �Дарує відчуття розслабленості 

 

dōTERRA "СЕРЕНІТІ"
• �Використовуйте для 

створення відчуття спокою та 
розслабленості

• �Чудове доповнення до ритуалу 
перед сном

СПРЕЙ-ОЧИЩУВАЧ ДЛЯ РУК 
"ОН ГАРД"

• �Очищує руки й шкіру
• �70%-й етиловий спирт із 

додаванням натурального 
екстракту яблука та суміші 
ефірних олій "Он Гард"

• �Швидко сохне та зручний у 
використанні — ідеальний засіб, 
який можна взяти із собою! 

СТІК-ОЛІВЕЦЬ "ДІП БЛЮ"
• �Наносіть до або після 

тренування
• �Використовуйте для 

заспокійливого масажу м’язів
• �Наносіть на м’язи після 

складного робочого дня або 
піднімання важких предметів

Приймайте 3 м’які капсули на день разом із їжею

Приймайте 1 саше на день

Приймайте 1 капсулу на день перед уживанням їжі

Для заземлення; 2–3 краплі зовнішньо

Нанесіть на шкіру масажними рухами, щоб 
покращити настрій, омолодити й заспокоїти шкіру

Енергія та бадьорість: 1 крапля на день у воду

Олія холодного вигнічування із цедри лимона 
зберігає багато корисних властивостей. 
Додавайте у воду по 1 краплі на день

М’які капсули  
"ЕО Мега Плас": 

"ВіЕмДжі Плас":

dōTERRA  
"Пі-Бі Рістор":

 dōTERRA "Баланс": 

Ладан:

Суміш ефірних олій  
"Он Гард":

Лимон:

1 1

2 2

3 3

1. ЯКИМИ Є ВАШІ ГОЛОВНІ ПРІОРИТЕТИ ЩОДО ОЗДОРОВЛЕННЯ?

Я хочу відчувати менше:

Спробуйте внести ці зміни до щоденного розпорядку.

Я хочу відчувати більше:

2. ГОТОВІ ВІДКРИТИ ДЛЯ СЕБЕ ПРОСТІ РІШЕННЯ?

3. СПРОБУЙТЕ ТАКІ ЩОДЕННІ ЗВИЧКИ

Доповнення до раціону для життєвої 
енергії та здоров’я протягом усього 
життя.

• �М’ЯКІ КАПСУЛИ "ЕО МЕГА ПЛАС": 
Елітна суміш основних омега-жирних 
кислот із найвідстежуванішого 
риб’ячого жиру

• �"ВІЕМДЖІ ПЛАС": Повний харчовий 
комплекс вітамінів і мінералів

• �dōTERRA "ПІ-БІ РІСТОР": Містить 
унікальну формулу з 30 пребіотиків, 
пробіотиків і постбіотиків

НАБІР "ПРОСТИЙ ШЛЯХ 
ОЗДОРОВЛЕННЯ"

На зображенні показаний дифузор "Лалуз"



ДОМАШНІЙ НАБІР ЕФІРНИХ ОЛІЙ

НАБІР "ФЕМІЛІ ЕСЕНШІЕЛЗ"

Виберіть найкращий набір для себе
Членство для оптових покупців dōTERRA коштує 19.92 євро 
(20 фунтів стерлінгів) або надається зі знижкою за умови при-
дбання будь-якого набору нового учасника. Щорічне оновлення 
коштує 15.04 євро (15 фунтів стерлінгів). Отримайте БЕЗКОШТОВ-
НО 15 мл олії м’яти перцевої за оновлення членства! (Оптова ціна 
25,80 євро / 21,70 фунтів стерлінгів.)
Ціни вказані без ПДВ.

Замовляйте 
через 

свого Велнес
Консультанта.

Зареєструйтеся 
та отримайте 
знижку 25 % 

від роздрібної 
ціни!

АБО

РОЗДРІБ ОПТ

У комплекті: Флакони по 15 мл олій ладану, лаванди, лимона, чайного дерева, орегано, м’яти перцевої, dōTERRA "Ейр", "Діп Блю" (5 мл), 
"ДзенДжест", "Он Гард", дифузор dōTERRA "Петал" і брошура "П’юр" (Pure).

У комплекті: Флакони по 5 мл олій ладану, лаванди, лимона, чайного дерева, орегано, м’яти перцевої, dōTERRA "Ейр", "Діп Блю", "ДзенДжест",  
"Он Гард" і брошура "П’юр".



НАБІР "НАТУРАЛЬНІ ЗАСОБИ"

У комплекті (15 мл): dōTERRA "Сереніті", "ДзенДжест", олія чайного дерева, "АромаТач", олія ладану, dōTERRA "Ейр", dōTERRA "Баланс", олії 
лаванди, лимона, м’яти перцевої, "Он Гард"™, дикий апельсин, "ПастТенс" (10 мл), гранули "Он Гард", зубна паста "Он Гард", мило для рук "Он Гард" 

з 2 диспенсерами, м’які капсули "Он Гард плас", dōTERRA "Лайфлонг Вайтеліті Пек", "Корект-Екс", dōTERRA "Пі-Бі Рістор", стік-олівець dōTERRA 
"Ейр", бальзам "Діп Блю", "ТерраЗайм", захисний шампунь dōTERRA, щоденний кондиціонер dōTERRA, фракціонована кокосова олія (115 мл), 

дифузор dōTERRA "Люмо", дерев’яна коробка та брошура "П’юр".

Програма заохочення лояльності dōTERRA (LRP) — це ідеальний супутник, який 
допоможе вам створити послідовний розпорядок дня, що відповідає вашим 
цілям щодо здоров’я, незалежно від того, на чому ви зосереджені.

КОРИСТУЙТЕСЯ ПЕРЕВАГАМИ

Чи готові ви поставити своє 
самопочуття на перше місце й виробити 
стійкі здорові звички?
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Добре самопочуття з доставкою

Отримуйте улюблені  
продукти щомісяця

Ексклюзивні пропозиції для учасників

Отримайте доступ до спеціальних 
наборів і знижки на товари нагальної 

потреби

Усе під вашим контролем

Ви керуєте своїми замовленнями. Ви 
можете скасувати членство LRP у 

будь-який час

Максимум бонусів за доставку

Отримуйте бонусні бали за 
доставку кожного замовлення, 

зробленого онлайн

Безкоштовна продукція

Отримуйте товар місяця 
БЕЗКОШТОВНО

Отримайте нагороди

Отримуйте до 30 % від суми вашого 
замовлення за Програмою лояльності 
у вигляді балів, які можна використати 

на безкоштовні товари



Чиє життя ви хочете змінити?

Змінюємо життя 

ЗМІНИТИ СВОЄ ЖИТТЯ!

СПОСОБУ ЖИТТЯ
Дотримуйтесь ЗДОРОВОГО

Отримайте посібник "Живіть" і заплануйте огляд свого способу життя
• Отримуйте найкращі результати з товарами для вас і вашої родини.
• Отримуйте максимум переваг від членства для оптових покупців.

ЗМІНИТИ ЖИТТЯ ІНШИХ ЛЮДЕЙ!

Діліться
З ІНШИМИ

Отримайте посібник "Діліться" і заплануйте огляд проведення занять
• �Проведіть заняття та допоможіть друзям і рідним підібрати  

натуральні засоби.
• Отримуйте безкоштовну продукцію та багато іншого!

ЗМІНИТИ СВОЄ МАЙБУТНЄ!

ТА ВПЛИВАЙТЕ НА СВІТ
Створюйте ДЖЕРЕЛО ДОХОДУ

Отримайте посібник "Створюйте" і заплануйте огляд свого бізнесу
• Розпочніть свій бізнес dōTERRA за допомогою якісного навчання й потужної підтримки.
• Створіть додатковий дохід і забезпечте собі більше свободи в житті!†

ЗМІНИТИ СВІТ
Кожна покупка змінює на краще 
життя фермерів та їхніх спільнот 
завдяки ініціативам dōTERRA Co-
Impact Sourcing™ і dōTERRA Healing 
Hands™. Докладніше: doterra.eu > Наша 
історія > Відмінність dōTERRA.

Щоразу, коли ви купуєте флакон 
ефірної олії dōTERRA, ви змінюєте 

чиєсь життя. — Емілі Райт

dōTERRA щодня покращує життя людей по всьому світу. 
Приєднуйтесь до нас, і разом ми зробимо світ кращим, 

щасливішим місцем.

† Особистий заробіток може варіюватися залежно від таких чинників, як-от час, який ви присвячуєте роботі, склад команди й кількість залучених людей нижчих рівнів.

Велика Британія. Промоутер або учасник торгової схеми не має права переконувати будь-кого здійснити платіж, обіцяючи вигоди від 
залучення інших осіб до участі в схемі. Не дайте себе ввести в оману запевненнями, що можна легко досягти високих доходів.



Початок
 ОДНОКОМПОНЕНТНІ ОЛІЇ

— �Туя Здатна покращувати стан шкіри
— �Базилік Трав’янистий смак стане 

ідеальним доповненням  
до пікантних страв

— �Бергамот Має заспокійливі 
властивості, для зовнішнього 
застосування

— �Чорний перець Покращує аромат їжі
— �Кардамон Ароматна спеція для 

приготування різних страв і випічки
— �Кедр Очищує шкіру й надає їй 

здорового вигляду, для зовнішнього 
застосування в розведеному стані 

— �Кінза Надає стравам свіжого, 
апетитного аромату 

— �Кориця Насичена солодка спеція для  
додавання в їжу

— �Шавлія мускатна Заспокоює та 
пом’якшує шкіру

— �Гвоздика Кулінарна спеція; підтримує 
свіжість подиху

— �Копайба Робить шкіру гладенькою та 
чистою

— �Кипарис Допомагає покращити 
зовнішній вигляд жирної шкіри

— �Ялиця Дугласа Допомагає створити 
гарний настрій

— �Евкаліпт Наносіть на шкіру й волосся 
для отримання ефекту відновлення

— �Фенхель Яскравий аромат і смак 
лакриці; додавайте до води або чаю

— �Ладан Сприяє релаксації в разі 
місцевого застосування; зменшує 
видимість недоліків шкіри

— �Герань Допомагає зробити шкіру 
чистішою та здоровішою на вигляд

— �Імбир Популярна кулінарна спеція, 
відома своїм теплим ароматом і 
заспокійливими властивостями

— �Грейпфрут Харчовий ароматизатор, 
що надає різкості й кислуватості;  
покращує настрій

— �Цмин Покращує вигляд шкіри й 
волосся 

— �Жасмин у ролері Покращує настрій; 
сприяє здоровому кольору шкіри; 
особистий аромат

— �Ягоди ялівцю Має заспокійливий 
заземлюючий аромат; може 
покращувати стан шкіри

— �Лаванда Може сприяти оздоровленню 
шкіри; використовується для 
розслаблення

— �Лимон Кулінарний ароматизатор; 
додає стравам солодкого та жвавого 
присмаку

— �Лемонграс Має легкий цитрусовий 
аромат; використовується в рецептах 
солодких і пікантних страв

— �Лайм Покращує аромат їжі
— �Майоран Харчовий ароматизатор; має 

заспокійливий позитивний ефект, для 
внутрішнього застосування

— �Меліса Дарує відчуття розслаблення; 
для зовнішнього застосування

— �Мирра Пом’якшує шкіру; сприяє 
встановленню емоційного балансу

— �Орегано Пряний трав’янистий 
харчовий ароматизатор

— �Пачулі Використовуйте для 
заспокоєння й очищення шкіри; може 
створювати відчуття спокою

— �М’ята перцева  Свіжий насичений  
харчовий ароматизатор 

— �Римська ромашка Має заспокійливий 
ефект для шкіри, волосся й тіла 

— �Розмарин Трав’яний харчовий 
ароматизатор

— �Троянда в ролері Підтримує стан 
шкіри; має квітковий  
підбадьорливий аромат 

— �Сандал Підтримує стан шкіри й 
волосся; допомагає покращити настрій

— �Ялиця сибірська Має заспокійливий 
ефект для шкіри

— �Чайне дерево Очищує, підтримує стан 
шкіри; здоровий колір обличчя

— �Чебрець Свіжий трав’янистий 
харчовий ароматизатор

— �Ветивер Заземлення та заспокоєння 
— �Дикий апельсин Тонізує та надає 

енергії
— �Іланг-іланг Використовується в 

парфумерії та засобах для догляду за 
волоссям; підбадьорливий аромат

 ФІРМОВІ СУМІШІ ОЛІЙ

— �dōTERRA "Адаптів" Розслаблює й 
водночас надає енергії

— �dōTERRA "Ейр" Угамовує чуття
— �"АромаТач" Наносіть на шкіру, щоб 

відчути розслаблення
— �dōTERRA "Баланс" Підтримує баланс і 

позитивні думки
— �"Цитрус Бліс" Бадьорить; допомагає 

відновити концентрацію та ясність
— �"КлеріКалм" Створює 

пом’якшувальний,  
заспокійливий ефект

— �"Ді-Ді-Ар Прайм"  Загальне 
оздоровлення

— �"Діп Блю" Наносіть на шкіру для 
заспокоєння й охолодження

— �"ІнТюн" Сприяє відчуттю ясності та 
водночас має заспокійливі властивості

— �"МетаПауер"   Насолоджуйтеся 
сумішшю, збалансованим харчуванням 
і здоровим способом життя.

— �"Он Гард"   Додає теплої 
цитрусової нотки гарячим напоям і 
десертам

— �"ПастТенс" Сприяє розслабленню
— �dōTERRA "Салубелл" Сприяє 

омолодженню шкіри
— �dōTERRA "Сереніті"  Сприяє  

розслабленню та заспокоєнню
— �"ТераШілд" Містить ефірні олії, 

що здавна використовуються для 
безпечного захисту від набридливих 
комах

— �Йога Колекція Збільшує користь від  
занять йогою

— �"Дзендокрин"  Додавайте до 
цитрусових напоїв, чаю  
або води

— �"ДзенДжест"  Застосовуйте після 
ситних або важких страв

 ОЗДОРОВЛЕННЯ

— �"Діп Блю Поліфенол Комплекс" 
Спеціально розроблений для 
забезпечення тілу заспокоєння й 
охолодження

— �Фракціонована кокосова олія Базова 
олія для розведення та засіб для 
зволоження шкіри

— �dōTERRA "Лайфлонг Вайтеліті Пек" 
Харчова добавка

— �Комплекс "Фітоестроген Ессеншел" 
Суміш стандартизованих рослинних 
фітоестрогенів і екстрактів цільних 
продуктів харчування

— �"ТрайІз" Ефірні олії лимона, лаванди 
та м’яти перцевої в рівних пропорціях 
у формі м’яких капсул; зручні у 
використанні під час подорожей або 
прогулянок на природі

— �Набір "Простий шлях оздоровлення"/
Набір "Простий шлях оздоровлення" 
(без пігулок)/Набір "Простий шлях 
оздоровлення" (веганський) Кожен 
набір розраховано на 30 днів

— �Комплекс "Дзендокрин" Фірмова 
суміш ефірних олій мандарина 
(Tangerine), розмарину, герані, ялівцю 
та кінзи

 
 ОСОБИСТИЙ ДОГЛЯД

— �"Корект-Екс" Заспокоює шкіру та 
сприяє усуненню подразнення

— �Крем для рук і тіла dōTERRA™ "СПА" 
Додайте олії в базовий лосьйон

— �Догляд за волоссям dōTERRA 
Захисний шампунь, щоденний 
кондиціонер і незмивний кондиціонер 

 ЖИТТЯ

— �Льодяники dōTERRA "Ейр" Зручний 
спосіб отримувати користь від суміші 
dōTERRA "Ейр"

— �Бальзам "Діп Блю" Пом’якшувальний 
крем

— �Дифузор "Люмо"/"Петал"/"Лалуз"  
Дифузор для розпилення олій

— �Льодяники "Он Гард" Зручний спосіб 
отримувати користь від суміші "Он 
Гард"

— �Піна для миття рук "Он Гард" Залишає 
на руках відчуття чистоти й цитрусової 
свіжості

— �Зубна паста "Он Гард" Відбілювальна 
зубна паста

— �Рослинні капсули Порожні гелеві 
капсули

Застереження: Ця інформація надається виключно з освітньою метою та не призначена для заміни професійної медичної допомоги,а також  не є рекомендацією щодо лікування будь-якого конкретного захворювання. Для 
отримання медичної допомоги звертайтеся до кваліфікованого медичного працівника.

Також доступно у: мікрогранули мікрогранули
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