
Guaiacwood

癒創木是成群生長的樹木，木

材密度也是全世界數一數二高

的；由於密度非常高，放入水

中會往下沉，而且一段木材就

可以燃燒一整夜。

=
製作一瓶15毫升的癒創木精油，大約需要340公克的癒創木。
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本圖呈現的是此精油中最常見的芳香化合物，其他
成分也是可能存在的。

340公克 (0.75磅)

bulnesol 

Guaiol

癒創木精油的生產過程複雜繁
瑣。因木材密度高，萃取過程
中，需要磨成比一般木質類精
油的粉末更細緻，才能進行蒸
餾。經過約17小時蒸餾萃取後
的癒創木精油非常濃稠，此精
油處於室溫下，會呈現半固體
狀。這種固體化的質地，對於
一般使用者而言，或許會覺得
麻煩，所以我們在其中添加分
餾椰子油，讓精油保持穩定的
的濃稠度，以便容易從瓶中倒
出使用。
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小知識
在切割癒創木時，

由於高含油量和初

始氧化作用，木頭

在褪色前，會呈現

美麗的深藍色。

製作一瓶精油需要多少癒創木？

雪松 茉莉 玫瑰 檀香木 馬達加斯加香草

癒創木酚

癒創木醇

精油化學

搭配這些精油效果更佳！


