
到戶外活動能使精神一振，恢復活力，對身心靈都有裨益。 無論是在山脊小
徑徒步、享受家庭野餐還是在後院觀星，親近自然都是有好處的。 進行任何
戶外活動之前，都最好備一瓶天然防護複方。 此款天然複方以芝麻籽油為基
底，融合了檸檬草、百里香、雪松、天竺葵和薄荷精油，有著清新自然的木質香
氣是蚊蟲不喜歡的氣息，非常適合大自然愛好者，對所有家庭成員都足夠溫
和安心。來公園看一場夏季音樂會或晨起做些園藝工作，有天然防護複方在
手，任何戶外活動都不足為懼。


