
新品上市｜

聖羅勒精油
Tulsi(Holy Basil) 5ml 

原生於東南亞的茂密小型綠色灌木，能開出淡紫色花
朵，是薄荷家族的一員。在歷史上被用於印度保健調
理中，能解決許多問題，被譽為「草中之后」，嗅吸
時香氛能帶來舒緩功效。聖羅勒的香氣介於羅勒和丁
香之間，其香味甜美溫暖，讓人聯想到切碎的新鮮羅
勒，可幫助營造愉悅氛圍。歷史上曾被世界各地的許
多文化用於護佑儀式。聖羅勒富含丁香酚(Eugenol)，
有助於保持口腔清潔和健康，也有益於健康的皮膚並
具有清潔特性。聖羅勒也富含β-石竹烯(以古巴香脂精
油的主要成分而聞名)，具有許多不同的效益，能幫助
增加肌膚防禦力。

主要功效：
• 可維護健康的膚質
• 具平靜香氣

產品編號：60215027
建議售價：NT$ 1,355
會員價：NT$ 1,015
PV：31


