
看著病床上虛弱的母親，阿誠緊握著母親的手，深信現在發達的醫學可以治好他的母親，但母親瘦弱身軀依
舊敵不過癌症強勢侵襲，不久後離開了阿誠，從此天人永隔，當時的阿誠只有九歲。 阿誠記憶中的母親，停
留在小學三年級，論到「媽媽」，好像太陽下那璀璨盛開的向日葵，如陽光般溫暖、溫柔、堅強。時間一晃，
母親逝世如今五年，回憶隨著時間的挪移，媽媽的模樣彷彿被時光蓋上了薄紗，逐漸模糊了的輪廓，像是作
文其中的一道題目。 

小小巨人的茁壯

日子向前邁進，一家三口的日子過了五年，除了阿誠和姊姊，還
有那一直走不出喪偶傷痛的父親，失去摯愛的痛苦有增無減，身
體狀況也每況愈下，不僅無法工作，身心俱疲的父親最後更領了
重度身心障礙手冊，導致家中經濟必須倚靠阿公、阿嬤來支撐，
成熟懂事的阿誠和姊姊也會一同分擔阿公、阿嬤的辛勞，遇到放
假空閒有時間時，便會到芒果園協助阿公、阿嬤農務，不論是搬
芒果、拉管線、協助準備祖父母的餐食，對阿誠姐弟倆來說一點
都難不倒他們。

阿誠的日常，除了校園生活和協助阿公、阿嬤以外，還有課輔班
的生活。上了國中在課業壓力與農務工作空隙中，阿誠常常想起
在南世課輔班那幾年所獲得的養份。

提到課輔班的難忘歲月，阿誠最感激那段期間有課輔班老師的指
導與陪伴，還有大家一起踢足球、訓練、比賽的時光，那段日子
讓他挺過失去母親的艱辛時刻，紓解了悲痛和難過的情緒。

如今更加成熟、體貼的阿誠，期望透過教育來翻轉自己
的環境，過去在課輔班所接收到的資源，讓他可以不受
飢餓、不受環境所苦，使他能繼續完成學業，他點滴在
心，期望自己也能成為一個給予的人，更期盼未來能夠
在家庭關係當中扮演著給予和照顧者的角色，讓阿公、
阿嬤、爸爸和姐姐在他的照顧下，安穩與滿足的度過每
一天。

▲2019排魯盃足球賽阿誠獲得第二名的佳績

▲屏東代表隊至日本比賽 (後排左起第三位為阿誠)

阿誠

療癒之手in台灣的故事


