
【溫昇豪參與年會熱情分享  鼓勵全場夥伴勇敢追夢】 

 

奔波兩岸軋戲的優質大明星溫昇豪，專程趕回台灣蒞臨 4 月 20 日 dōTERRA美商多特瑞

年會，與 4,000 多位夥伴分享他的夢想和參與療癒之手牡林志工團擔任一日志工的感

動。 

 

為了參與首次在高雄展覽館擴大舉辦的 dōTERRA年會，溫昇豪在前一晚特地向劇組請

假，趕搭最後一班飛機返台，卻碰上班機延誤，錯過了末班南下的高鐵，連夜改搭統

聯客運，凌晨 4 點才抵達高雄，匆匆梳洗，緊接著為一大早的演講進行梳化妝，8 點趕

往年會會場，依舊神采奕奕，敬業精神令人佩服。 

 

溫昇豪在年會中與夥伴們分享他的夢想以及追逐夢想的歷程，他說從 18 歲首度在鏡頭

前亮相，整整走了十個年頭，直到 28 歲才開始有許多觀眾認識他；他感嘆，前一次搭

乘統聯客運是在 15 年前，當時雖已拍戲多年，卻還只是個名不見經傳的龍套演員，在

南來北往的顛簸中常常自問，距離自己的夢想究竟還有多遠，一次又一次的挫折和自

我懷疑，甚至讓他一度想放棄演藝事業。15 年後，再度坐上統聯客運的他，已在夢想

的道路上發熱發光，演技深受肯定，更榮獲全球電視界最具聲望的國際艾美獎最佳男

主角提名。這位一路走來不忘初心的優質男神更以自身經歷與現場所有夥伴互勉，從

夢想到實現，唯一的道路就是不斷地學習、實踐和堅持。 

 

dōTERRA年會的盛大場面不僅讓溫昇豪讚嘆，觀眾們的熱情更深深感染了他，溫昇豪

承諾，將持續支持療癒之手基金會，和 dōTERRA的夥伴們一起愛護恆基課輔班的學

童，讓每個孩子也都和我們一樣勇敢追夢！ 

 

1. 【中時電子報】溫昇豪鋼鐵男神南北跑零休息   https://reurl.cc/5XO8v 

 

2. 【中時電子報】《與惡》劉昭國帥又暖！溫昇豪公益演說被讚爆 

https://www.chinatimes.com/realtimenews/20190429002658-260404?chdtv 

 

3. 【自由時報電子報】戲劇男神曾是扒糞記者  開餐廳賠光所有積蓄 

https://reurl.cc/MW014 

 

4. 【自由時報電子報】溫昇豪兒時夢想當超人 內褲外穿披浴巾 

https://reurl.cc/om5Zq 

 

5. 【自由時報電子報】溫昇豪自知《與惡》戲份少  自剖「非局外人」飆演技 

https://reurl.cc/MWyXp 

 

6. 【蘋果新聞網】溫昇豪趕夜車開講《與惡》拴緊淚腺  https://reurl.cc/MWyRk 
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7. 【蘋果新聞網】溫昇豪「為愛」夜衝高雄 揭密《與惡》失子父虐心演技 

https://reurl.cc/lnokA 

 

8. 【Udn 聯合新聞網】媽祖沒托夢  溫昇豪自曝兒時夢想當「三軍統帥」 

https://reurl.cc/8YoxR 

 

9. 【時報周刊】鋼鐵男神溫昇豪  連夜趕搭客運南下做公益 

https://reurl.cc/zOZgQ 

 

10. 【鏡周刊】連夜趕搭客運南下做公益 溫昇豪鼓勵偏鄉學童追夢 

https://reurl.cc/qa5Dn 

 

11. 【壹周刊】溫昇豪完勝《與惡》最難演角色 鼓勵偏鄉童圓夢 

https://reurl.cc/0kpeK 

 

12. 【三立新聞網】開餐廳賠光家產！溫昇豪竟當過「黨政記者」夢想改變社會

https://reurl.cc/KEbZm 

 

13. 【TVBS 新聞網】《與惡》「劉昭國」真的是黨政記者！溫昇豪：想改變社會 

https://reurl.cc/MWyNp 

 

14. 【Ettoday 新聞雲】溫昇豪開餐廳賠光積蓄 自曝曾是「黨政記者」：想改變社會

https://reurl.cc/5X5kn 

 

15. 【NOWnews】溫昇豪想改變社會 自曝兒時夢想「當三軍統帥」 

https://reurl.cc/KEbKy 

 

16. 【愛女生】《與惡》劉昭國帥又暖！溫昇豪公益演說被讚爆 

https://reurl.cc/XxjXe 

 

17. 【YAHOO 奇摩新聞】溫昇豪《與惡》受好評！ 親自解析角色「難演之處」 

https://reurl.cc/KEQbM 

 

18. 【YAHOO 奇摩新聞】《與惡》「劉昭國」真的是黨政記者！溫昇豪：想改變社會

https://reurl.cc/omrNj 

 

19. 【YAHOO 奇摩新聞】《與惡》最難演角色  溫昇豪鏡頭後爆哭 

https://reurl.cc/OQM7X 
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20. 【YAHOO 奇摩新聞】開店賠光家產！男神竟是黨政記者出身 

https://reurl.cc/qaVzN 

 

21. 【YAHOO 奇摩新聞】溫昇豪想改變社會  自曝兒時夢想「當三軍統帥」 

https://reurl.cc/1lvQQ 

 

22. 【YAHOO 奇摩新聞】溫昇豪鋼鐵男神南北跑零休息   https://reurl.cc/lnQLj 

 

23. 【LINE TODAY】溫昇豪想改變社會 自曝兒時夢想「當三軍統帥」 

https://reurl.cc/907LX 

 

24. 【LINE TODAY】連夜趕搭客運南下做公益 溫昇豪鼓勵偏鄉學童追 

https://reurl.cc/MW4LX 

 

25. 【LINE TODAY】《與惡》劉昭國帥又暖！溫昇豪公益演說被讚爆 

https://reurl.cc/qar40 

 

26. 【LINE TODAY】溫昇豪鋼鐵男神南北跑零休息   https://reurl.cc/nxr4v 

 

27. 【Google 新聞】戲劇男神曾是扒糞記者  開餐廳賠光所有積蓄 

https://reurl.cc/MW014 

 

28. 【Google 新聞】開店賠光家產！男神竟是黨政記者出身 

https://reurl.cc/qaVzN 

 

29. 【Google 新聞】《與惡》劉昭國帥又暖！溫昇豪公益演說被讚爆 

https://reurl.cc/GgjEp 

 

30. 【Google 新聞】溫昇豪開餐廳賠光積蓄 自曝曾是「黨政記者」：想改變社會

https://reurl.cc/5X5kn 

 

31. 【Google 新聞】《與惡》最難演角色  溫昇豪鏡頭後爆哭 

https://reurl.cc/OQM7X 

 

32. 【Google 新聞】《與惡》「劉昭國」真的是黨政記者！溫昇豪：想改變社會  

https://reurl.cc/MWyNp 

 

33. 【Google 新聞】溫昇豪自知《與惡》戲份少  自剖「非局外人」飆演技 

https://reurl.cc/MWyXp 
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34. 【Google 新聞】媽祖沒托夢  溫昇豪自曝兒時夢想當「三軍統帥」 

https://reurl.cc/8YoxR 

 

35. 【Google 新聞】鋼鐵男神溫昇豪  連夜趕搭客運南下做公益 

https://reurl.cc/zOZgQ 

 

36. 【新浪網】溫昇豪鼓勵偏鄉學童追夢  自曝兒時內褲外穿扮超人 

https://reurl.cc/AX6eK 
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