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ข้อบ่งใช้: 

ส่วนของพืช:  

วิธีการสกัด: 

ลัักษณะกลัิ�นอโรม่่า: กลิ่่�นหวาน, ม่ินต์,์ สดช่ื่�น

โครงสร้างหลัักทางเคม่ีี: Methyl salicylate

ประโยชนส์ำาคัญ

• กลิ่่�นหอมิอโรมิา่ ชื่ว่ยใหร้้ส้กึสดช่ื่�น

รายลัะเอยีดผลัิตภัณัฑ์์

ว่นเทอรก์รีน เอสเซนเชีื่ยลิ่ ออยลิ่ ์ไดม้ิาจากใบของไมิพุ้่่่มิที�เจร่ญเต์่บโต์

บร่เวณแหลิ่่งต์น้สน เม่ิ�อไดก้ลิ่่�นว่นเทอรก์รีน จะชื่่วยใหร้้ส้ึกสดช่ื่�น ดว้ย

โครงการ โค-อ่มิแพุ่ค ซอรส์ซ่�ง ของโดเทอรร์่า เราคัดสรรว่นเทอรก์รีน

จากประเทศเนปาลิ่ แหลิ่่งเพุ่าะปลิ่ก้ทอ้งถ่ิ่�นต์ามิธรรมิชื่าต์่ ซึ�งมีิการปลิ่ก้

แลิ่ะกลิ่ั�นโดยภู้ม่ิปัญญาชื่าวบา้นในพุ่่�นที� ซึ�งกระบวนการที�เก่ดขึ �นนี � ได้

สรา้งโอกาสทางเศรษฐก่จที�เพุ่่�มิขึ �น ส ำาหรบัพุ่่ �นที�ห่างไกลิ่ในชื่นบทของ

เนปาลิ่อีกดว้ย

วัตถุประสงค์ในการใช้

• ใชื่ว้่นเทอรก์รนี เอสเซนเชีื่ยลิ่ ออยลิ่ ์หลิ่งัการออกกำาลิ่งักายหรอ่ทำางาน

หนกัมิาต์ลิ่อดวนั กลิ่่�นอโรมิา่จะปลิ่อบประโลิ่มิแลิ่ะทำาใหร้้ส้กึสดช่ื่�น

วิธีใช้

หยดนำ�ามินัหอมิระเหย 3-4 หยด ลิ่งในเคร่�องพุ่น่ไอนำ�าอโรมิา่

คำาเตือน

หา้มิรบัประทาน อาจก่อใหเ้ก่ดการระคายเค่องได,้ เก็บใหพุ้่น้ม่ิอเด็ก, 

ปรกึษาแพุ่ทยห์ากกำาลิ่งัต์ั�งครรภู ์หรอ่อย้ใ่นระหวา่งการรกัษา, อา่นฉลิ่าก

โดยลิ่ะเอียดก่อนการใชื่ง้าน, หลิ่ีกเลิ่ี�ยงไมิ่ใหส้มัิผััสดวงต์า ดา้นในของ

ห้ แลิ่ะบร่เวณผ่ัวที�บอบบาง

Wintergreen 
Essential Oil 15 mL
วนิเทอรก์รีน เอสเซนเชีียล ออยล์ 15 ม่ลั.
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สกดัดว้ยไอนำ�า
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