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ไธม์์ ออยล์์ วััตถุุแต่งกล์่�นรสธรรมชาต่ 15 ม์ล.

รายละเอียดผลิตภัณฑ์ 

ไธม์์ ม์ีความ์เชื่่�อว่าค่อแหล่่งพล่ังแห่งความ์กล่้าหาญ ในยุุคกล่าง 
เหล่่าสตรีีจะม์อบไธม์์ให้กับอัศวินแล่ะนักรีบ ก่อนที่ี�พวกเขาจะเดิินที่าง
เข้าส่่สนาม์รีบ ซึ่่�งในชื่่วงเวล่าเดีิยุวกัน ไธม์์ก็ม์ักจะถู่กใชื่้วางใต้หม์อน 
ก่อนการีพักผ่่อนอีกดิ้วยุ แล่ะในที่้องตล่าดิม์ีการีจัดิจำหน่ายุไธม์์ 
ที่ั�งแบบสดิแล่ะแบบแห้ง โดิยุม์ีปรีะวัติการีใชื่้งานอยุ่างยุาวนานเพ่�อ 
การีใส่ใจตัวเอง แต่ส่วนใหญ่จะใชื่้เป็นเครี่�องเที่ศในครีัวเรี่อน เพ่�อ 
การีปรีุงแต่งรีสอาหารี

วัตถุประสงค์ในการใช้ 

 + ใชื่้เป็นส่วนผ่สม์ในส่ตรีอาหารี เพ่�อเพิ�ม์กลิ่�นสม์ุนไพรีที่ี�สดิชื่่�น

วิธีใช้ 

สำหรับการรับประทาน: ใชื่้ 1 หยุดิ ผ่สม์น�ำ 120 ม์ล่.

คำาเตือน 

อาจที่ำให้เกิดิการีรีะคายุเค่องไดิ้ เก็บให้พ้นม์่อเด็ิก, ปรี่กษาแพที่ยุ์หาก
กำล่ังตั�งครีรีภ์์ หรี่ออยุ่่ในรีะหว่างการีรีักษา หล่ีกเล่ี�ยุงไม์่ให้สัม์ผ่ัสดิวงตา, 
บรีิเวณห่ดิ้านใน แล่ะบรีิเวณผ่ิวที่ี�บอบบาง

ข้อบ่งใช้: 
ส่วนของพืืช: ใบไธม์์ (Thymus zygis and vulgaris) 

วิธีการสกัด: สกัดิดิ้วยุไอน�ำ

ลักษณะกลิ�นอโรม์่า: กล่ิ�นอบอุ่น, สม์ุนไพรี, เผ่็ดิรี้อน

โครงสร้างหลักทางเคม์ี: Thymol, paracymene

ประโยชน์สำาคัญ

 + ให้กล่ิ�นอโรีม์่าที่ี�อบอุ่น เผ่็ดิรี้อน
 + เติม์รีสชื่าติสม์ุนไพรี ให้กับทีุ่กจานอาหารี


