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Application: 

ส่่วนของพืืช : เกสร, ก่ิ่�ง

วิิธีีการสกััด : กล่ั่�นด้้วยไอน้ำำ��

ลัักษณะกลิ่่�นอโรม่่า :ธรรมชาติิ, พฤกษา, สะอาดสดชื่�น

โครงสร้้างทางเคมีีหลััก: Bornyl acetate, 
Camphene, δ-3-Carene, α-Pinene

ประโยชน์สำ�คัญ

•	 บำำ�รุุงผิิวให้้ดููมีีสุุขภาพดีี

•	 ช่่วยปลอมประโลมผิิว

•	 เพื่่�มการผ่่อนคลายผิิวได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น เมื่่�อใช้้นวดผิิวร่่วมกัับ

น้ำำ��มัันมะพร้้าว

Siberian Fir

รายละเอีียดผลิิตภััณฑ์์

ไซบีีเรีียน เฟอร์์ มีีถิ่่�นกำำ�เนิิดอยู่่�ที่่�ประเทศรััสเซีียและแคนาดา ลัักษณะ

ลำำ�ต้้นมีีความสููง สีีอ่่อน และเป็็นพืืชที่่�อยู่่�ในตระกููลสน น้ำำ��มัันหอมระเหย

ที่่�ได้้จาก ไซบีีเรีียน เฟอร์์ จะให้้กลิ่่�นพฤกษา ช่่วยให้้รู้้�สึึกสดชื่่�น ซึ่่�งกลิ่่�น

ลัักษณะนี้้�เป็็นที่่�ทราบกัันดีีว่่ามีีประสิิทธิิภาพช่่วยให้้รู้้�สึึกสงบและผ่่อน

คลาย อีีกทั้้�งสารประกอบหลัักที่่�มีีเฉพาะในน้ำำ��มัันหอมระเหยชนิิดนี้้� 

คืือ  พรีีโดมิิเนทลี่่� บอร์์นิิว อะซิิเทต (Predominately bornyl acetate) 

จึึงทำำ�ให้้ น้ำำ��มัันหอมระเหยไซบีีเรีียน เฟอร์์ มีีคุุณประโยชน์์ในการช่่วย

ปลอบประโลมผิิว และทำำ�ให้้รู้้�สึึกผ่่อนคลายระหว่่างการให้้ทาบำำ�รุุงผิิวได้้

อย่่างแท้้จริิง

วััตถุุประสงค์์ในการใช้้

•	 นวดผ่่อนคลายผิิว หลัังการทำำ�กิิจกรรมหนัักๆ ในแต่่ละวััน

•	 	ทาบางๆ ลงบนผิิว จะช่่วยลดอาการระคายเคืือง เมื่่�อมีีการอัักเสบ

ของผิิวแบบไม่่รุุนแรง

วิิธีีใช้้

ผสมไซบีีเรีียน เฟอร์์ เอสเซนเชีียล ออยล์์   1-2 หยด กัับ โดเทอร์์ร่่า 

แฟรคชัันเนตด์์ โคโคนััทออยล์์ ฟอร์์ สกิิน แคร์์ 10 หยด แล้้วทาที่่�ผิิวใน

บริิเวณที่่�ต้้องการ หรืือ ผสมกัับครีีมบำำ�รุุงผิิวที่่�ใช้้ประจำำ�วััน

คำำ�เตืือน

อาจทำำ�ให้้เกิิดการระคายเคืืองได้้, เก็็บให้้พ้้นมืือเด็็ก, ปรึึกษาแพทย์์

หากกำำ�ลัังตั้้�งครรภ์์ หรืืออยู่่�ในระหว่่างการรัักษา, หลีีกเลี่่�ยงไม่่ให้้สััมผััส

ดวงตา, บริิเวณหููด้้านใน และบริิเวณผิิวที่่�บอบบาง

Nourishing Essential Oil  15 mL

ไซบีีเรีียน เฟอร์์    นอริิชชิ่่�ง เอสเซนเชีียล ออยล์์  15 มล.


