
หน้าข้อมูลผลิตภัณฑ์

All words with trademark or registered trademark symbols are trademarks or registered trademarks of dōTERRA Holdings, LLC

ข้อบ่งใช้: 

ส่วนของพืช:  

วิธีการสกัด: 

ลัักษณะกลิ่่�นอโรม่่า: กลิ่่�นซิติรัสั, เปรี้้ �ยว, หวาน

องค์ประกอบหลักทางเคมี: Limonene, β-pinene, 

γ-terpinene

ประโยชน์ส์ำำ�คัญ

•	 สามารถใช้ป้รุุงอาหารให้ม้ีีความอร่อ่ยมากขึ้้ �น สามารถ     

ใช้เ้ป็็นสูตูรส่่วนผสมได้ท้ั้้�งอาหารคาวและของหวาน

•	 ด้ว้ยการสกัดัแบบการสกัดัเย็็นจากผิิวไลม์ ์จะยังัคง

ประสิิทธิิภาพและคุณุประโยชน์จ์ากธรรมชาติิอย่่าง       

ครบถ้ว้น

รายละเอียีดผลิิตภัณัฑ์์

ไลม์ ์น้ำำ��มันัหอมระเหยจากการสกัดัเย็็นจากผิิวของไลม์ ์(มะนาว) เม่ื่�อได้้

กลิ่่�นหรืือได้ช้ิิมรสชาติิจะรู้้�สึึ กสดชื่�นและมีีชีีวิิตชีีวา โดยไลม์ ์นิิยมนำำ�มา

ใช้ใ้นการปรุุงอาหาร ไม่่ว่่าจะเป็็นอาหารจานหลักัหรืือเครื่่�องด่ื่�ม เพราะ

จะมีีกลิ่่�นซิิตรัสัที่่�หอมสดชื่�นเฉพาะตัวั

วัตถุประสงค์ในการใช้

•	 หยดไลม์ ์1 หยด ลงในน้ำำ��ดื่�ม เพ่ื่�อเพ่ิ่�มรสชาติิ

•	 หยดไลม์ ์1 หยด ในเครื่่�องด่ื่�ม หรืือ สมูทูตี้� ที่่�คุณุช่ื่�นชอบ

•	 หยดไลม์ ์1 หยด เวลาทำำ�ซัลัซ่า่ ทานง่า่ยๆ ในครอบครัวั จะได้ร้สชาติิที่่�

ดีียิ่�งขึ้้ �น

•	 ผสมไลม์ ์1 หยด กับั น้ำำ��ส้ม้สายชู ูเพ่ื่�อชูรูสน้ำำ��สลัดั เพ่ิ่�มความอร่อ่ย ให้้

อาหารจานโปรด

วิธีใช้

สำำ�หรัับการรัับประทาน : หยดไลม์ ์1-3 หยด ในอาหารหรืือเครื่่�องด่ื่�มตาม

ต้อ้งการ

คำ�เตือน

ผสมก่่อนการใช้ง้าน โปรดเก็็บผลิิตภััณฑ์ใ์ห้พ้้น้มืือเด็็ก, ปรึึกษาแพทย์์

หากกำำ�ลัังตั้้�งครรภ์ ์หรืืออยู่่�ในระหว่่างการรักัษา, อ่่านฉลากก่่อนใช้,้ 

หลีีกเลี่่�ยงการสัมัผััสบริิเวณดวงตาและบริิเวณเย่ื่�อบุุผิิว, หากผิิวหนััง

ถูกูสัมัผัสัโดยตรงกับัผลิิตภัณัฑ์ ์ให้ล้้า้งออกด้ว้ยน้ำำ��สะอาด และหลีีกเลี่่�ยง

การออกแดดอย่่างน้อ้ย 12 ชั่่�วโมง

Lime (Food) 
Oil Natural Flavor 15 mL
ไลม์์ ออยล์์ วััตถุุแต่่งกล่ิ่�นรสธรรมชาติิ 15 มล.
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สกัดัเย็น็

ผิิวไลม์์


