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ข้้อบ่่งใช้้: 

ส่่วนของพืืช : เมล็็ด

วิิธีีการสกััด: สกัดัด้้วยไอน้ำำ��

ลัักษณะกลิ่่�นอโรม่่า: หวาน, น้ำำ��ผ้ึ้�ง 

โครงสร้้างทางเคมีีหลััก: trans-Anethole, α-pinene, 
limonene

ประโยชน์สำ�คัญ

•	 ใช้ส�ำหรับบ�ำรุงผิวเพื่อให้ผิวและดูแข็งแรงมีสุขภาพดี

Fennel (sweet)

รายละเอีียดผลิิตภััณฑ์์ 
พืืชเฟนเนลสามารถเติิบโตโดยมีีความสููงประมาณ 6 ฟุุตและมีีใบที่่�
บางและพลิ้้�วไหวลู่่�ลม ซึ่่�งในสมััยโบราณมีีการพบว่่านักรบชาวโรมััน
มีีความเชื่่�อในการสร้้างความแข็็งแกร่่งสู่่�ชััยชนะด้้วยการเคี้้�ยวพืืช
เฟนเนล ซึ่่�งในปััจจุุบัันถููกนิยมนำำ�มาใช้้ในการบำำ�รุุงผิิวเพื่่�อความรื่่�นรมย์์
เพราะให้้กลิ่่�นที่่�เป็็นเอกลักษณ์์เฉพาะตััว

วััตถุุประสงค์์ในการใช้้
ใช้้สำำ�หรัับปลอบประโลมบำำ�รุุงผิิว

วิิธีีใช้้ 
ใช้้ 1 – 2 หยดสํําหรัับผสมกัับ โดเทอร์์ร่่า แฟรคชัันเนตด์์ โคโคนััท ออยล์์ 
ฟอร์์ สกิิน แคร์์ 10 หยดและทาลงบน
บริิเวณผิิวที่่�ต้้องการเพื่่�อบํํารุง หรืือใช้้ผสมกัับผลิิตภััณฑ์์บํํารุุงผิิว อื่่�นๆ
เพื่่�อทาและบํํารุุงผิิว

คำำ�เตืือน
อาจทำำ�ให้้เกิิดการระคายเคืืองได้้, เก็็บให้้พ้้นมืือเด็็ก, ปรึึกษาแพทย์์
หากกำำ�ลัังตั้้�งครรภ์์ หรืืออยู่่�ในระหว่่างการรัักษา, หลีีกเลี่่�ยงไม่่ให้้สััมผััส
ดวงตา, บริิเวณหููด้้านใน และบริิเวณผิิวที่่�บอบบาง

Nourishing Essential Oil  15 mL
เฟนเนล (สวีท) นอริิชชิ่่�ง เอสเซนเชีียล ออยล์์ 15 มล.


