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เบซิิล ออยล์์ วััตถุุแต่่งกลิ่่�นรสธรรมชาติิ 15 มล.

รายละเอียดผลิตภัณฑ์ 

น้้ำมัันเบซิิล เป็็นน้้ำมัันธรรมชาติิท่ี่�ได้้มาด้้วยวิิธีีการกลั่่�นด้้วยไอน้้ำ  
จากต้้น O. basilicum ซ่ึ่�งเบซิิล เป็็นน้้ำมัันท่ี่�มีีฤทธิ์์�อุ่่�น รสเผ็็ดร้้อน  
แต่่มีีกลิ่่�นหอมของสมุุนไพรที่่�ขึ้้�นในชื่�อเร่ื่�องการใช้้ปรุุงอาหารทั่่�วโลก

ไม่่ว่่าจะเป็็นการทำพาสต้้าครีีม ไปจนถึึงออร์์ซอตโตที่่�หลายคนชื่่�นชอบ 
โดยสามารถเพิ่่�มกลิ่่�นสมุุนไพร ของน้้ำมัันเบซิิลเข้้ากัับอาหารอิิตาเลีียน 
ได้้ง่่ายๆ เพีียงหยดเบซิิลหน่ึ่�งหยดลงในมื้้�ออาหาร คุุณก็็สามารถ 
รัังสรรค์์ผลงานชิ้้�นเอกด้้านอาหารท่ี่�อร่่อยและน่่ารัับประทาน แค่่มีี 
น้้ำมัันเบซิิลไว้้ในครััว ก็็จะใช้้เพิ่่�มกลิ่่�นและรสชาติิสมุุนไพรท่ี่�ชื่่�นชอบ 
ให้้กัับทุุกมื้้�อท่ี่�ต้้องการ

วัตถุประสงค์ในการใช้ 

	+ เพิ่่�มลงในอาหารอิิตาเลีียนท่ี่�คุุณชื่่�นชอบเพื่่�อรสชาติท่ิี่�น่่ารับัประทาน

	+ ในกรณีีที่่�อาหารจานเผ็็ดต้้องใช้้ใบโหระพาแห้้ง ให้้เปลี่�ยนเป็็น 

น้้ำมัันเบซิิลเพ่ื่�อเพิ่่�มรสชาติิ เป็็นการทดแทน

	+ ใช้้น้้ำมัันเบซิิล ใช้้ปรุุงกลิ่่�นรสในสลััด ซุุป และเนื้้�อสััตว์์หรืือ 

อาหารคาวท่ี่�มีีรสชาติิเหมืือนดินและสมุุนไพร

	+ เติิมน้้ำมัันเบซิิลลงในน้้ำสลััดแบบใสและซอสต่่างๆ แล้้วทาบางๆ 

บนขนมปัังอบสดใหม่่ หรืือปรุุงรสในอาหารจานหลััก

วิธีใช้ 

สำหรัับการรัับประทาน: ใช้้ 1-3 หยด ลงในอาหารและน้้ำดื่่�ม 

ตามต้้องการ 

อ่่านคำเตืือนให้้เข้้าใจก่่อนการใช้้งาน

คำ�เตือน 

อาจก่่อให้้เกิิดผิวิระคายเคืืองได้้, เก็็บให้้พ้้นมืือเด็ก็, หากกำลัังตั้้�งครรภ์์ หรืือ
อยู่่�ในระหว่่างการรักัษา กรุุณาปรึึกษาแพทย์ หลีีกเล่ี่�ยงไม่่ให้้สััมผัสดวงตา 
ด้้านในของหูู และบริเิวณผิวิที่่�บอบบาง  

ข้อบ่งใช้: I N

ส่่วนของพืืช: ใบ 

วิิธีีการสกััด: สกััดด้้วยไอน้้ำ

ลัักษณะกลิ่่�นอโรม่่า: กลิ่่�นอบอุ่่�น, เผ็็ดร้้อน, สมุุนไพร

โครงสร้างหลักทางเคมี: Linalool, 1,8-cineole (eucalyptol), 

bergamotene

ประโยชน์สำ�คัญ

	+ ใช้้เป็็นส่่วนประกอบเครื่่�องปรุุงอเนกประสงค์์ท่ี่�ใช้้กัันอย่่าง 
แพร่่หลายทั่่�วโลก สามารถทำเมนููได้้หลากหลาย

	+ มีีกลิ่่�นหอมและรสชาติิที่่�ฉุุน เมื่่�อใช้้ปรุุงทำอาหาร ทำให้ ้
ได้้กลิ่่�นหอมมาแต่่ไกล

	+ รสสมุุนไพรเหมาะสำหรัับใช้้ปรุุงซุุป สลััด และเครื่่�องปรุุงรส 
สำหรัับสููตรอาหารคาว


