


Truth about dōTERRA

โดเทอร์ร์์า่ถูกูก่อตั้้�งขึ้้ �นในปีี 2008 ซึ่้�งพัน้ธกิจขึ้องโดเทอร์ร์์า่ ตั้้�งแตั้เ่ร์ิ�มตั้น้คืือการ์แบ่ง่ป้ีนนำ�ามน้หอมร์ะเหย

คืณุภาพัที�ดีที�สุดุกบ้่คืนท้�วโลก เพัร์าะเลง็เหน็ท้�งปีร์ะโยชนแ์ละปีร์ะสุทิธิภาพัอน้นา่ท้�งขึ้องการ์ใชท้ร์พ้ัยากร์

จากธร์ร์มชาตั้ิอน้ลำ�าคืา่เหลา่นี � กลุม่ผูู้เ้ชี�ยวชาญดา้นสุขุึ้ภาพัและธรุ์กิจจง้มุง่ม้�นที�จะทำาใหพ้ัน้ธกิจนี �เป็ีนจร์งิ 

พัวกเขึ้าก่อตั้้�งบ่ร์ษ้ิัทและตั้้�งชื�อวา่ “doTERRA” หร์อื “โดเทอร์ร่์์า” ซึ่้�งมีร์ากคืำาศัพ้ัทม์าจากภาษัาละตั้นิที�มี

คืวามหมายวา่ “ของขวััญของผืืนโลก”

คืวามทา้ทายแร์กที�ทกุคืนที�โดเทอร์ร์์า่ตั้อ้งเอาชนะ คืือการ์สุร์า้งมาตั้ร์ฐานคืณุภาพัในอตุั้สุาหกร์ร์มนำ�ามน้-

หอมร์ะเหยที�ไม่เคืยมีมาก่อน ผูู้ก่้อตั้้�งโดเทอร์ร์์า่มุ่งม้�นที�จะจด้หานำ�ามน้หอมร์ะเหยบ่ร์สิุทุธิ�คืณุภาพัสุงูสุดุ

เทา่น้�น คืวามมุง่ม้�นนี �จะนำาไปีสุูก่าร์สุร์า้งมาตั้ร์ฐานใหมข่ึ้องคืณุภาพัดว้ยการ์จด้ตั้้�งมาตั้ร์ฐานเกร์ด CPTG 

ที�ไดร้์บ้่การ์ร์บ้่ร์องการ์ทดสุอบ่คืวามบ่ร์สิุทุธิ�และปีร์ะสุิทธิภาพัขึ้องนำ�ามน้หอมร์ะเหยโดเทอร์ร์์า่ในทกุขึ้วด 

และ ทกุหยดที�ถูกูผู้ลติั้และสุง่มอบ่ใหก้บ้่ลกูคืา้เกือบ่ 10 ลา้นคืนท้�วโลก

ความหมายที่แท้จริงของ “โดเทอร์ร่า”
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ดว้ยคืวามมุ่งม้�นขึ้องทุกคืนในคืร์อบ่คืร์ว้โดเทอร์ร์์่า ที�จะสุ่งตั้่อหยดขึ้องนำ�าม้นหอมร์ะเหยบ่ร์ิสุุทธิ� 

คืร์้�งละ 1 หยด ...ทีละคืน... ชุมชนตั้่อชุมชน ทำาใหโ้ดเทอร์ร์์่า มีคืวามหมายมากกว่า “ขึ้องขึ้วญ้ขึ้อง

ผืู้นโลก” สุำาหร์บ้่เร์าแลว้ โดเทอร์ร์์า่ หมายถู้ง เวลเนสุ ไลฟ์์สุไตั้ลที์�ดี การ์ช่วยเหลือผูู้อื้�น และการ์สุร์า้ง

คืวามหวง้ใหสุ้ ำาหร์บ้่โลกใบ่นี�

โดเทอร์ร์์่า ยง้คืงเดินหนา้มุ่งม้�นในการ์สุานตั้่อพัน้ธกิจในทุกๆ วน้ เพืั�อภาพัแห่งคืวามสุำาเร์็จ...น้�นคืือ 

“การ์เปล่�ยนแปลงท่�ดข่้ �นของผ้ื�คนบนโลกใบน่�นั�นเอง”

PURSUE WHAT’S PURE
ภารกิิจสำำาคััญของโดเทอร์ร่า คัือกิารสำร้างกิารเปลี่่�ยนแปลี่งให้้กิบัโลี่กิใบน่�ในทกุิมิติิ ิด้วย
ห้ยดบรสิำทุธิ์ิ�ของนำ�ามินัห้อมิระเห้ยเกิรดคุัณภาพ CPTG ติามิแบบฉบับของโดเทอร์ร่า...

ในฐานะของผู้้้นำาท่�ผู้ลิี่ติแลี่ะจัดจำาห้น่ายนำ�ามัินห้อมิระเห้ยรายให้ญ่ท่�สำุดของโลี่กิ

ท่มิโดเทอร์ร่า

3



เม.ย. 2008
บริิษััท โดเทอริ์ริ่า ถืือกำำาเนิิดในิสหริัฐอเมริิกำา

2008
เกำริดมาตริฐานิ CPTG ได้ถืูกำจััดตั�งและ
ใช้้เพื่ื�อกำาริควบคุมคุณภาพื่

24 ก.ย. 2010
มูลนิิธิิฮีีลลิ�ง แฮีนิด์ ได้ถืูกำจััดตั�ง

เพื่ื�อช้่วยเหลือชุ้มช้นิต่างๆ ทั�วโลกำ

2011
มกีำาริจัดัตั�งคณะที�ปริกึำษัาด้านิวิทยาศาสตร์ิ ซึ่ึ�งเป็นิกำาริริวมตวั
กำันิริะหว่างผูู้้เช้ี�ยวช้าญและแพื่ทย์ผูู้้เช้ี�ยวช้าญในิด้านิต่างๆ

2013
มกีำาริขยายความเช้ี�ยวช้าญด้วยกำาริจัดัตั�งทมีที�ปริกึำษัาด้านิกำาริแพื่ทย์
และทีมที�ปริึกำษัาด้านิวิทยาศาสตริ์ เพื่ื�อเพื่ิ�มปริะสิทธิิภาพื่กำาริทำางานิที�

เจัาะลึกำมากำยิ�งขึ�นิ โดยเฉพื่าะกำาริควบคุมคุณภาพื่, กำาริทำางานิวิจััย
และความริู้ในิด้านิยา

ก.ค. 2014
โดเทอริ์ริ่า มีสมาช้ิกำทั�งที�ปริึกำษัาด้านิสุขภาพื่และ
ลูกำค้าผูู้้ใช้้ผู้ลิตภัณฑ์์ ทะลุุ 1 ลุ้านคน
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มิ.ย. 2015
ขยายสำานิักำงานิใหญ่ ด้วยกำาริขยายพื่ื�นิที�ใช้้สอย

มากำถืึง 383,000 ตาริางฟุุต เพื่ื�อริองริับกำาริเติบโต

มิ.ย. 2016
โดเทอร์ิร่ิา มสีมาชิ้กำทั�งที�ปรึิกำษัาด้านิสุขภาพื่และลูกำค้าผูู้ใ้ช้้ผู้ลิตภัณฑ์์ ทะลุ ุ3 ลุ้านคน

8 ก.ย. 2017
โดเทอริ์ริ่า ได้ริับกำาริรัิบริองสถืิติโลกำจัากำ “กินเนสส์ เวิลุด์ เรคคอร์ด” ในิฐานิะของ
ผูู้้ผู้ลิตชุ้ดผู้ลิตภัณฑ์์เพื่ื�อสุขอนิามัยส่วนิตัว ที�มากำที�สุดในิโลกำในิริะยะเวลา 1 ช้ั�วโมง

2017
โดเทอริ์ริ่า ได้ถืูกำจัาริึกำว่าเป็นิผูู้้จััดงานิปริะชุ้มคอนิเวนิช้ั�นิที�ใหญ่ที�สุดในิมลริัฐยูท่าห์

ซึ่ึ�งมีผูู้้เข้าริ่วมมากำกำว่า 30,000 คนิในิงานิ และ มากำกำว่า 10,000 คนิ
ผู้่านิริะบบถื่ายทอดสดผู้่านิออนิไลนิ์

25 เม.ย. 2018
โดเทอร์ิร่ิา ฉลองคริบริอบ 10 ปี ในิกำาริก่ำอตั�งบริษัิัทฯ

2018
• โดเทอร์ิร่ิา มกีำาริขยายและมพีื่นิกัำงานิมากำกำว่า 3,200 คนิทั�วโลกำ
• สถืาบนัิไพื่ร์ิม เมอริเิดียนิ เฮีลท์ แคร์ิ ได้ถืกูำก่ำอตั�งขึ�นิเพืื่�อเป็นิคลินิกิำ สำาหรัิบริกัำษัาผูู้ป่้วยทั�วไป

2020
โดเทอร์ิร่ิาได้มีกำาริจัดังานิปริะชุ้มคอนิเวนิช้ั�นิในิรูิปแบบออนิไลน์ิ
และ มผีูู้เ้ข้าร่ิวมและช้มวิดโีอย้อนิหลังมากำกำว่า 1 แสนิคนิทั�วโลกำ

เม.ย. 2021
โดเทอร์ิร่ิา ได้ขยายสาขา โดยจััดตั�งสำานิกัำงานิอย่างเป็นิทางกำาริในิปริะเทศไทย

ปััจจุบััน
โดเทอริ์ริ่า มีพื่นิักำงานิทั�วโลกำ 3,500 คนิ และ มีสมาช้ิกำที�ปริึกำษัาด้านิสุขภาพื่

และลูกำค้าผูู้้ใช้้ผู้ลิตภัณฑ์์เกำือบ 10 ล้านิคนิทั�วโลกำ
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dōTERRA
Thailand

สำานักงานโดเทอร์ร่าปัระเทศไทยในช่่วงเร่ิมต้้น

ใชเ้วลาก่อสุร์า้ง 3 เดือน (ตั้.คื. 2020 – ม.คื.2021)

สำานักงานสิงห์ คอมเพลุ็กซ์์ กลุุ่มพนักงานช่่วงเริ่มต้้น

เม่่อหยดแห่งความบัริสุทธิิ์�...
มาส่่ปัระเทศไทย

บริษััท โดเทอร์ร่า ประเทศไทย มิ่กิารจด
ทะเบ่ยนบริษััทฯ ในปี 2019 ซึ่่�งถืือเป็น
กิารเริ�มิติ้นของโดเทอร์ร่าในกิารขยาย
ประสำบกิารณ์ของนำ�ามัินห้อมิระเห้ย
บริสำุทธิ์ิ�เกิรดคัุณภาพ CPTG เพื�อให้้
ผู้้้บริโภคัในประเทศไทยได้สำัมิผู้ัสำถื่งทาง
เลี่ือกิในกิารใสำ่ใจสำุขภาพติามิแบบฉบับ
ของโดเทอร์ร่าท่�รวมิแติ่สำิ�งท่�บริสำุทธิ์ิ� 
พร้อมิสำ่งประสิำทธิ์ิภาพกิารใช้้งานท่�
ปลี่อดภัยให้้กิับผู้้้คัน
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สุินคืา้ลอ็ตั้แร์กเขึ้า้มาเมื�อ ก.พั. 2021

วันเปัิดทำาการวันแรก : 1 เม.ย. 2021

ก้าวแรก วันเปัิดบั้าน : 29 ม.ค. 2021

คลัุงสินค้า

การทดสอบัระบับั
เตั้ร์ียมคืวามพัร์อ้ม ทดสุอบ่ร์ะบ่บ่
เมื�อ มี.คื. 2021
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ภาร์กิจขึ้องมลูนิธิฮีีลลิ�ง แฮีนด ์คืือการ์สุ่งเสุร์ิมใหผูู้้ค้ืนท้�วโลกสุร์า้งการ์เปีลี�ยนแปีลงในเชิงบ่วกที�ย้�งยืน เนื�องจาก

ป้ีจจบุ่น้โดเทอร์ร์์า่ ปีร์ะเทศัไทยไดด้ ำาเนินการ์อย่างเป็ีนทางการ์ ซึ่้�งหน้�งในเร์ื�องสุำาคืญ้ที�คืร์อบ่คืร์ว้โดเทอร์ร์์า่มุ่งเนน้ 

น้�นคืือการ์สุานตั้่อวฒ้นธร์ร์มในแบ่บ่ฉบ่บ้่ขึ้องโดเทอร์ร์์า่ เพืั�อการ์สุนบ้่สุนนุผูู้ค้ืนในชมุชนตั้่างๆ ท้�วโลก เพืั�อช่วยให้

คืนในชุมชนและปีร์ะเทศัน้�นๆ ไดร้์บ้่คืวามช่วยเหลือและมีชีวิตั้ที�ดีขึ้้ �น โดเทอร์ร์์่า ปีร์ะเทศัไทย ไดร้์ิเร์ิ�มโคืร์งการ์

เพืั�อสุ้งคืมผู้่านการ์ช่วยเหลือจากมูลนิธิฮีีลลิ�ง แฮีนด ์ตั้้�งแตั้่ว้นแร์กขึ้องการ์เปิีดดำาเนินการ์ใน ปีร์ะเทศัไทย 

มูลนิธิฮีีลลิ�ง แฮีนด ์และทีมงานขึ้องโดเทอร์ร์์่า ปีร์ะเทศัไทยไดป้ีร์ะสุานงาน ตั้ิดตั้่อ และร์่วมมือก้บ่มูลนิธิใน

ปีร์ะเทศัไทยเพืั�อสุนบ้่สุนนุชมุชน

หน้�งในเร์ื�องสุำาคืญ้ที�มลูนิธิฮีีลลิ�ง แฮีนดใ์หค้ืวามสุำาคืญ้ คืือการ์สุง่เสุร์มิดา้นงานสุาธาร์ณสุขุึ้ขึ้องชมุชน ซึ่้�งเมื�อเร์ว็ๆ นี � 

มูลนิธิฮีีลลิ�ง แฮีนด ์ไดบ้่ร์ิจาคืเงินจำานวน 36,200 USD หร์ือ กว่า 1 ลา้นบ่าท ใหก้้บ่มูลนิธิโร์งพัยาบ่าลเด็กใน

ปีร์ะเทศัไทย โร์งพัยาบ่าลเด็กก่อตั้้�งขึ้้ �นตั้้�งแตั้ปี่ี พั.ศั. 2497 และยง้คืงเป็ีนโร์งพัยาบ่าลเด็กแห่งเดียวในปีร์ะเทศัไทย 

ซึ่้�งป้ีจจบุ่น้ทางโร์งพัยาบ่าลยง้คืงตั้อ้งการ์ทร์พ้ัยากร์มากมายโดยเฉพัาะอปุีกร์ณท์างการ์แพัทยท์างการ์แพัทยแ์ละ 

ทกุหยดที�ถูกูผู้ลิตั้และสุ่งมอบ่ใหก้บ้่ลกูคืา้เกือบ่ 10 ลา้นคืนท้�วโลก

Empowering Change

in Thailand
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เงินบริจาคักิ้อนแรกิจากิ Healing Hands Foundation
ก้าวแรกเพ่่อสังคมไทย

ดว้ยการ์สุน้บ่สุนุนขึ้องโดเทอร์ร์์่า ช่วยใหโ้ร์งพัยาบ่าล

สุามาร์ถูร์องร์บ้่ผูู้ป่้ีวยที�มีอาการ์หน้กไดเ้ป็ีนจำานวนที�

มากขึ้้ �นโดยเฉพัาะผูู้ป่้ีวยวิกฤตั้ในหอ้ง ไอซีึ่ยู และใน

หอ้งผู้่าตั้ด้ ซึ่้�งอปุีกร์ณที์�ไดร้์บ้่มาโดยเฉพัาะชดุปี้องกน้

บ่คุืลากร์จะชว่ยปีกปีอ้งทีมแพัทยใ์นการ์จด้การ์กบ้่กร์ณี

ในช่วงการ์ร์ะบ่าดอย่างปีลอดภย้

การ์สุนบ้่สุนนุขึ้องฮีีลลิ�ง แฮีนด ์แสุดงใหเ้หน็วา่โดเทอร์ร์์า่

จะไมห่ยดุจบ้่มือกบ้่ผูู้อื้�นที�ตั้อ้งการ์คืวามชว่ยเหลือแมใ้น

อีกดา้นหน้�งขึ้องโลก ในนามขึ้องโร์งพัยาบ่าลเร์าขึ้อขึ้อบ่คืณุ

สุำาหร์บ้่คืวามเอื �ออาทร์ที�มอบ่ให ้ทีมงานขึ้องเร์ายง้คืง

มุ่งม้�นที�จะพัยายามอย่างเตั้็มที�เพืั�อช่วยเหลือใหเ้กิด

ปีร์ะโยชนส์ุงูสุดุ

นายแพทย์ช้ำานาญกิารพิเศษั ด้านกิุมิารแพทย์โรคัห้ัวใจ

แพทย์หญิงพรรณธิ์ิปั ภัทรกุลุวิวัฒน์
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Nourishing Your Skin…
มาดากัสการ์ วานิลุลุา
นอริช้ช้ิ�ง เอสำเซึ่นเช้่ยลี่ ออยลี่์ 5 มิลี่.

กลุิ่นพิเศษ..เพ่่อการบัำารุง
ในแบับัฉบัับัที่น่าจดจำา

มิาดากิัสำกิาร์ วานิลี่ลี่า จากิโดเทอร์ร่า 
สำามิารถืนำามิาใช้้ได้เป็นอย่างด่ในกิาร

ผู้สำมิกิับเคัรื�องสำำาอาง โลี่ช้ั�นบำารุง ห้รือ 
น�ำามิันผู้สำมิติ่างๆ เพื�อใช้้บำารุงผู้ิวให้้ด้
เปลี่่งปลี่ั�ง แลี่ด้สำุขภาพด่ แลี่ะให้้กิลี่ิ�น
แสำนพิเศษัท่�บ่งบอกิคัวามิเป็นคัุณ

ท่�ไมิ่เห้มิือนใคัร

วานิลลาคืือกลิ�นอโร์ม่า ที�ไดร้์บ้่คืวามนิยมเป็ีนอน้ดบ้่

ตั้น้ๆ ขึ้องโลก ซึ่้�งไดร้์้บ่คืวามนิยมมาอย่างยาวนาน

วานิลลาถืูอเป็ีนหน้�งในผู้ลิตั้ภ้ณฑ์ที์�มีร์าคืาแพัง และ

นิยมใชเ้ป็ีนสุ่วนผู้สุมในผู้ลิตั้ภ้ณฑ์น์ำ�าหอม วานิลลา

ที�บ่ร์ิสุุท ธิ� จากโดเทอร์์ร์่าจะถููกคื้ดสุร์ร์จากเกาะ

มาดาก้สุการ์ที์�ถืูอเป็ีนแหล่งกำาเนิดขึ้องวานิลลาที�ดี

ที�สุุดในโลก โดยแตั้่ละตั้น้จำาเป็ีนตั้อ้งผู้สุมเกสุร์ดว้ย

มือทีละดอก ซึ่้�งตั้อ้งร์อกว่า 3-4 ปีีเพืั�อใหโ้ตั้เหมาะสุม

ที�จะผู้ลิตั้ฝ้ักวานิลลาได ้หลง้จากเก็บ่เกี�ยวแลว้ เมล็ด

วานิลลาจะตั้อ้งใชร้์ะยะเวลาที�ยาวนาน และใชก้ำาลง้

คืนเป็ีนจำานวนมากในการ์บ่่มเพัาะใหว้านิลลาสุ่งกลิ�น

หอมแบ่บ่อโร์ม่าอย่างเตั้็มที�  เมื�อได้กลิ�นที�สุมบู่ร์ณ์

แลว้ เมล็ดวานิลลาจะถููกบ่ดเป็ีนชิ �นเล็กๆ เพืั�อร์ก้ษัา

กลิ�นหอมขึ้องวานิลลาตั้ามธร์ร์มชาตั้ ิผู้า่นกร์ะบ่วนการ์

สุก้ดแบ่บ่ CO2 ที� มีการ์สุก้ดแบ่บ่ 2 ขึ้้�นตั้อน ซึ่้�งจะ

ช่วยเก็บ่ก้กองคื์ปีร์ะกอบ่อโร์ม่าที�สุ ำาคื้ญจากเมล็ด

วานิลลา เพืั�อใหไ้ดก้ลิ�นที�สุมบู่ร์ณแ์บ่บ่
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Nourishing Your Skin…
ออสแมนธิ์ัส ทัช่
นอริช้ช้ิ�ง เอสำเซึ่นเช้่ยลี่ ออยลี่์ เบลี่นด์ 10 มิลี่. โรลี่ออน

กลิ�นหอมหวานขึ้อง Osmanthus absolute เป็ีนกลิ�นที�มีเสุน่หเ์ฉพัาะตั้ว้ ออสุแมนธสุ้ ทช้ ถููกผู้สุมอย่างลงตั้ว้

ในสุด้สุว่นที�พัอเหมาะกบ้่นำ�ามน้มะพัร์า้วบ่ร์สิุทุธิ� จง้สุะดวกและง่ายตั้อ่การ์ทาเฉพัาะที�ไดอ้ยา่งมีปีร์ะสุิทธิภาพั

นอกจากคืวามหอมที�เยา้ยวน ออสุแมนธ้สุ ยง้มีปีร์ะโยชนต์ั้่อผิู้วพัร์ร์ณ เพืั�อตั้อบ่โจทย.์..การ์ดแูลผิู้วขึ้องคืณุ

กลุิ่นพิเศษ..ใช่้งานง่าย 
ในร่ปัแบับัหัวลุ่กกลุิ้ง

บ่ร์ร์จภุณ้ฑ์ใ์นรู์ปีแบ่บ่หว้ลกูกลิ �งเหมาะอย่างยิ�ง

สุ ำาหร์้บ่การ์ใช้งานเฉพัาะที� เพีัยงทาบ่ร์ิเวณที�

ตั้อ้งการ์! กลิ �งบ่นขึ้อ้มือ ล ำาคือ หร์อืสุว่นที�ตั้อ้งการ์ 

บ่ำารุ์งเป็ีนพิัเศัษั เพืั�อสุ่งกลิ�นหอมเฉพัาะตั้้วที�

นา่หลงใหล หร์อืทาบ่นใบ่หนา้และลำาคือขึ้องคืณุ 

เพืั�อช่วยสุ่งเสุร์ิมผิู้วพัร์ร์ณให้แลดูเปีล่งปีล้� ง

ชุ่มชื �น และดอู่อนเยาว์

เพิ�มิคัวามิชุ้่มิช้ื�นให้้ผู้ิว ใช้้นวดในบริเวณ
ท่�ติ้องกิารเพื�อกิารผู้่อนคัลี่าย

กิลี่ิ�นท่�ห้อมิเย้ายวน ให้้คัวามิ
โดดเด่นอย่างเป็นธิ์รรมิช้าติิ

11



กลุิ่นพิเศษ..ที่น่าจดจำา

ซึ่ิตั้ร์้สุ บ่ลูม เป็ีนหน้�งในกลิ�นยอดนิยมขึ้องโดเทอร์ร์์่า

ที� นิยมในการ์ใช้กร์ะจายกลิ�นภายในบ่้าน สุำาหร์้บ่

การ์เปีลี�ยนฤดูเพืั�อตั้้อนร์้บ่ฤดูใบ่ไม้ผู้ลิ เป็ีนที�มาขึ้อง

คือนเซึ่ปีทก์าร์นำาสุวนดอกไมม้าไวใ้นบ่า้น ร์วมถู้งสุร์า้ง

คืวามสุดชื�น สุดใสุ ไปีพัร์อ้มๆ กน้ .... พัลาดไมไ่ด ้ตั้อ้งลอง !

Enjoy the AROMA
ซ์ิต้รัส บัลุ่ม

กลิ�นนำ�ามน้หอมร์ะเหยที�ผู้สุานกน้อยา่งลงตั้ว้ ร์ะหวา่ง คืวามสุดใสุ

ขึ้องเปีลือกซึ่ิตั้ร์สุ้กบ้่คืวามสุดชื�นขึ้องดอกไมสุ้ดท่ามกลางสุวน

สุวย ที�จะสุง่กลิ�นหอมอโร์มา่ ท้�งชว่ยเตั้มิพัลง้และยกร์ะดบ้่จิตั้ใจ 

ใหดี้ขึ้้ �น และชว่ยคืลายคืวามตั้ง้เคืร์ยีด ปีลอบ่ปีร์ะโลมคืวามรู์สุ้ก้ 

ใหผู้้่อนคืลายไปีพัร์อ้มๆ กน้ จง้เป็ีนกลิ�นที�สุร์า้งคืวามสุมดลุทาง

อาร์มณอ์ยา่งลงตั้ว้ เร์ิ�มตั้น้วน้ดีๆ ดว้ยกลิ�นหอมจากซึ่ิตั้ร์สุ้ บ่ลมู

เพืั�อปีลกุพัลง้คืวามเชื�อม้�นในตั้ว้คืณุ

ส่่วันปร์ะกอบท่�หอมเกนิบร์ร์ยายของซิติรั์ส่ บล้ม:

เกร์ปีฟ์รุ์ตั้, ลาเวนเดอร์,์ โร์มน้ คืาโมมายล,์ 

แมกโนเลีย และ ไวด ์ออเร์น้จ์

เอสำเซึ่นเช้่ยลี่ ออยลี่์ เบลี่นด์
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S วินเทอร์กรีน

จากแหล่งที�ดีที�สุุดบ่นภูเขึ้าในชนบ่ทขึ้องปีร์ะเทศั

เนปีาล ทำาใหน้ำ�าม้นหอมร์ะเหยวินเทอร์ก์ร์ีน ขึ้อง

โดเทอร์ร์์่ามีคืวามบ่ร์ิสุุทธิ�และสุ่งปีร์ะสุิทธิภาพัได้

อย่างไร์ที้�ตั้ิ ท้�งใหก้ลิ�นหอมที�สุดชื�นและมีชีวิตั้ชีวา 

และคืุณคื่าในการ์ผู้่อนคืลายร์่างกาย

นำ�ามน้หอมร์ะเหยวินเทอร์ก์ร์ีน ถููกสุก้ดมาจากใบ่ 

โดยนก้วทิยาศัาสุตั้ร์ไ์ดสุ้กด้และนำาสุว่นปีร์ะกอบ่ทาง

เคืมีหลก้ในวนิเทอร์ก์ร์นีมาใชป้ีร์ะโยชน ์ไดแ้ก่ เมทิล 

ซึ่าลิไซึ่เลตั้ ที�นิยมนำามาใหเ้ป็ีนสุ่วนปีร์ะกอบ่ขึ้อง

คืร์ีมนวดเฉพัาะที� เพืั�อการ์ผู้่อนคืลายกลา้มเนื �อ

ดว้ยแนวทางการ์จ้ดหาว้ตั้ถูุดิบ่ตั้ามกร์ะบ่วนการ์

โคื-อิมแพัคื ซึ่อร์ซ์ึ่ซึ่ิ�ง ขึ้องโดเทอร์ร์์่า เพืั�อเขึ้้าถู้ง

แหล่งผู้ลิตั้โดยตั้ร์งและปีร์าศัจากพั่อคืา้คืนกลาง 

ซึ่้�งได้มาจากเนปีาล โดยโดเทอร์์ร์่าได้ท ำางาน

ร์่วมก้บ่ชาวบ่้านในชุมชนเพืั�อเก็บ่เกี�ยวพืัชผู้ล

ตั้ามธร์ร์มชาตั้ิ จากน้�นจ้งกล้�นดว้ยโร์งกล้�นที�ชมุชน

เป็ีนเจ้าขึ้อง กร์ะบ่วนการ์นี �สุร์ ้างโอกาสุทาง

เศัร์ษัฐกิจที�เพิั�มขึ้้ �นสุำาหร์บ้่พืั �นที�ห่างไกลในชนบ่ท 

ขึ้องเนปีาล

Scents of Purity

ร่้หร่อไม่ ?
วินเทอร์ก์ร์ีน เป็ีนพืัชเพีัยงชนิดเดียวในโลกที�ให้

โคืร์งสุร์า้งทางเคืมีขึ้อง เมทิล ซิาลิไซิเลต ตั้าม

ธร์ร์มชาตั้ิ ที� มีปีร์ะสุิทธิภาพัในการ์ผู้่อนคืลาย

กลา้มเนื �อและร์า่งกาย เมื�อกร์ะจายนำ�ามน้วนิเทอร์ก์ร์นี

ในบ่ร์เิวณที�ตั้อ้งการ์ จะมีกลิ�นหอมสุดชื�นที�ยกร์ะดบ้่

และกร์ะตัุ้น้อาร์มณใ์หสุ้ดชื�นพัร์อ้มการ์ผู้่อนคืลาย

S dōTERRA Fun Fact
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