Myrha

Commiphora myrrha 15 ml

dOTERRA |EUROPE

INFORMACNY HAROK O PRODUKTE
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Cast rastliny: Zivica

Sposob ziskavania: parna destilacia

Popis aromy: tepla, dymova, bylinna, drevnata,
sucha

Hlavné chemické latky: furanoeudezma 1, 3-dién,
curzerén

HLAVNE UCINKY

¢ upokojuje pokozku; prispieva k hladkej, mladistvo
vyzerajlcej pleti

¢ napomaha emocionalnej rovnovahe a pohode
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Myrrh
Commiphora myrrha 15 ml
Kéd produktu: 60200423
Velkoobch. cena: 55,00 €
PV: 69
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POPIS PRODUKTU

Na starodavnych zaznamoch mézeme vidiet, Ze myrha sa
povaZovala za tak vzacnu, Ze sa jej mnozstvo niekedy
vyplacalo rovnakou vahou zlata. Esencialny olej z myrhy sa
ziskava z lepkavej Zivice malého, tfnistého stromu myrhovnika
a po staroCia sa pouziva pre svoje priaznivé GEinky

na vonkajSok a vnutro tela. Myrha sa uz v davnych ¢asoch
pouZivala ako parfém, na vydymovanie a na pomoc

so zdravim. TieZ sa pouzivala pri balzamovani a nabozenskych
obradoch. Myrha ma silné Cistiace Gcinky, hlavne na Usta

a hrdlo. Tiez upokojuje pokozku pri nanasani na jej povrch,
pricom napomaha tomu, aby bola hladka a mlado vyzerajlca;
pri rozptylovani podporuje emocionalnu rovnovahu a pohodu.

POUZITIE

* Pridajte 1 az 2 kvapky do zubnej pasty pre zlepSenie
Cistiaceho GcCinku.

» Pomaha zlepsit pozornost a pozdvihndt naladu.

* Pridajte do hydrataéného krému, aby ste pomohli zmiernit
vzhlad jemnych aj vyraznejSich vrasok.

NAVOD NA POUZITIE

Rozptyl'ovanie: Pridajte 3 az 4 kvapky do Vami zvoleného
difazera

Pouzitie ako potravinarska pridavna latka: Pridajte jednu
kvapku do 125 ml tekutiny.

VonkajsSie pouzitie: Na masaz zmieSajte 5 kvapiek s 10 ml
zakladového oleja. Pre kipel zmieSajte 5 kvapiek s 5 ml
zakladového oleja. Pre vytvorenie parfumu zmieSajte

1 kvapku s 10 kvapkami zakladového oleja.

UPOZORNENIE

Moznost precitlivenosti pokozky. Skladujte mimo dosahu deti.
Ak ste tehotna, kojite alebo ste pod lekarskym dohladom,
konzultujte pouzivanie so svojim lekarom. Vyhybajte sa
kontaktu s o¢ami, vnUtornou ¢astou ucha a inymi

citlivymi oblastami.
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