Fennel (Fenikel)

dOoTERRA |EUROPE

INFORMACNY HAROK O PRODUKTE

Foeniculum vulgare 15 ml

POPIS PRODUKTU

Esencialny olej Fenikel je vSeobecne znamy a pouzival sa
starocia. Fenikel je olej sladkej vone s aromou a chutou,
ktora sa Casto prirovnava k sladkému drievku.

POUZITIE

¢ Namiesto podlahnutia sladkostiam vypite vodu alebo Caj
s jednou kvapkou oleja Fenikel.

e Jednym Sparadlom namocenym do oleja pridate vyraznu
chut do dipov z bielej fazule a uhorkovych Salatov.

* Nahradte v receptoch semienka fenikla olejom Fenikel,
aby malo jedlo lahodnejSiu chut.
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NAVOD NA POUZITIE
Na dochucovanie jedal.

N UPOZORNENIE
®TG Pouzivajte iba rozriedené. Neuzivajte viac ako jednu kvapku

denne. Uchovavajte mimo dosahu deti. Vyhnite sa kontaktu
HLAVNE UCINKY

s oami a sliznicami.
¢ Fenikel sa uzZ starocia vyuziva na rézne Ucely a je
znamy svojou vyraznou chutou, ktora sa podoba
na sladké drievko a med.

¢ Stimulujlca bylinna chut idealna do polievok,
Salatov a na okorenenie slanych receptov.
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