
Zloženie: Olej z kôry Citrus aurantium dulcis 
(pomaranč), olej Eucalyptus citriodora, olej z kôry 
Amyris balsamifera, olej z dreva Juniperus virginiana, 
olej zo semien Carum carvi (koriander), olej z 
vetvičiek/listov Pseudotsuga menziesii (Balsam 
Oregon), olej Cymbopogon flexuosus, olej z kvetov 
Michelia alba, výťažok z plodu Zanthoxylum 
schinifolium, olej z lístkov Barosma betulina, 
limonén*, linalool*, citrál*, geraniol*, citronelol*.

INFORMAČNÝ HÁROK O 
PRODUKTE
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dōTERRA Coast™
Oceanska mešanica  15 ml

• Vytvorené s olejom zo zrelých listov buchu a 
výťažkom zo sečuánskeho korenia, zložkami, ktoré 
sa vďaka svojej jedinečnej vôni bežne nachádzajú 
v kozmetike.

• Oceánska zmes doTERRA Coast pomáha 
podporovať nádhernú, uzemňujúcu a uvoľňujúcu 
atmosféru.

• Ponúka inšpirujúcu, povznášajúcu vôňu, ktorá 
prenesie vašu myseľ, telo aj dušu naprieč 
zemeguľou z pohodlia vášho vlastného domova.

POPIS PRODUKTU 
Predstavujeme oceánsku zmes doTERRA Coast. Vezmite vašu 
dušu na cestu po Oceánii za idylickými výhľadmi na pobrežie a 
rozprávkovými morskými scenériami, inšpirovanými teplými, 
pokojnými letnými plážami Austrálie a Nového Zélandu. 
Pomarančová kôra, Citrónový eukalyptus a Citrónová tráva sa 
spájajú s olejmi Amyris, Cédrové drevo, Semienko koriandra, 
Douglaská jedľa a Magnólia, aby vytvorili pozitívnu, 
uzemňujúcu a uvoľňujúcu arómu. Tóny oleja zo zrelých listov 
buchu a výťažok zo sečuánskeho korenia vytvárajú hrejivé, 
zemité podtóny, ktoré dodávajú tejto patentovanej zmesi 
výraznú vôňu. Nechajte sa uniesť od svojich starostí dňa, keď 
sa vydáte s doTERRA Coast za pokojným západom slnkom a 
pieskovým pobrežím.

POUŽITIE
• Nanášajte na pokožku počas cvičenia jogy alebo meditácie, 

aby ste vyčarili obrazy jemných pláží a kolísavých vĺn.
• Používajte pred prácou alebo vysoko intenzívnym cvičením, 

aby ste svoju myseľ očarili pocitmi pozitívneho naladenia a 
inšpirácie.

• Rozrieďte s 2 – 3 kvapkami základového oleja a nanášajte 
na pokožku, aby ste si so sebou preniesli arómu idylických 
pobreží a oceánskych vĺn kamkoľvek pôjdete.

NÁVOD NA POUŽITIE
Na masáž, zmiešajte 5 kvapiek s 10 ml základového oleja. Na 
kúpeľ, zmiešajte 5 kvapiek s 5 ml základového oleja. Na 
parfumovanie, zmiešajte 1 kvapku s 10 kvapkami základového 
oleja. Len na vonkajšie použitie.

UPOZORNENIE 
Možná citlivosť pokožky. Uchovávajte mimo dosahu detí. Ak 
ste tehotná alebo podstupujete liečbu, poraďte sa so svojím 
lekárom. Zabráňte kontaktu s očami, vnútornou časťou uší a 
citlivými časťami tela. Po aplikácii sa vyhnite slnečnému a UV 
žiareniu po dobu aspoň 12 hodín.

*Zložky prirodzene sa vyskytujúce v oleji


