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Jedľa balzamová
Abies balsamea  5 ml

•	 Pri nanesení na pokožku vytvára uzemňujúci a 
energizujúci účinok.

•	 Môže byť účinný na utíšenie pokožky pri vonkajšom 
použití v rámci upokojujúcej masáže.

POPIS PRODUKTU
Z jedle balzamovej, majestátneho vždyzeleného stromu, sa 
získava hrejivý osviežujúci esenciálny olej.Strom je 
pôvodným druhom v Severnej Amerike, môže dorásť do 
výšky viac ako 24 metrov a jeho listy sa podobajú na ihličky. 
Pôvodní obyvatelia Ameriky historicky používali jedľu 
balzamovú na rituály a na zdravotné účely. Jedľa balzamová 
sa využíva predovšetkým na celulózu a stavebný materiál. 
Zle znáša mestské znečistenie a v mestách sa jej nedarí, 
uprednostňuje lesy, kde je vzduch čerstvý a čistý. Základný 
prvok beta-pinén môže byť účinný na utíšenie pokožky pri 
vonkajšom použití v rámci upokojujúcej masáže. Esenciálny 
olej Jedľa balzamová sa destiluje vodnou parou z kôry 
stromu a vydáva sviežu drevitú arómu. 

POUŽITIE
•	Na povzbudzujúcu masáž použite dve až tri kvapky vo 

frakcionovanom kokosovom oleji.

•	Na revitalizáciu po dlhom dni pridajte dve až tri kvapky 
do teplého kúpeľa s epsomskou soľou.

•	Pridajte 1 kvapku do čistiaceho gélu na tvár, tuhého 
mydla či sprchovacieho gélu.

NÁVOD NA POUŽITIE
Na masáž, zmiešajte 5 kvapiek s 10 ml základového oleja. 
Na kúpeľ, zmiešajte 5 kvapiek s 5 ml základového oleja. Na 
parfumovanie zmiešajte 1 kvapku s 10 kvapkami 
základového oleja. Len na vonkajšie použitie.

UPOZORNENIE
Možná citlivosť pokožky. Uchovávajte mimo dosahu detí. Ak 
ste tehotná alebo podstupujete liečbu, poraďte sa so 
svojím lekárom. Zabráňte kontaktu s očami, vnútornou 
časťou uší a citlivými časťami tela.

DODATOČNÉ INFORMÁCIE
Na produkte sa nachádza číslo šarže. 
Doba po otvorení je 12 mesiacov.
Na produkte sa nachádza dátum exspirácie.


