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Kapsuly dōTERRA Adaptiv™
Výživový doplnok s rastlinnými výťažkami a  
esenciálnymi olejmi

POPIS PRODUKTU
Rušný deň sa môže rýchlo zmeniť na nepretržitý týždeň. 
Úlohy a projekty sa hromadia, povinnosti v sociálnej oblasti 
nenechávajú priestor na chvíľku uvoľnenia a upokojenia. 
Často potom zistíte, že idete na autopilota. Kapsule Adaptiv 
fungujú tak, že stíšia zmysly a poskytnú vám potrebný 
oddych. Merané pomery klinicky preskúmaných rastlinných 
výťažkov a zložiek sa spájajú s esenciálnymi olejmi a 
rastlinami známymi navodzovaním uvoľnenia a pokoja. 
Všetko uzavreté v kapsuli na okamžité použitie. Vymeňte 
„funkčné zmrazenie“ za sebadôveru a jasnú myseľ. 
Obnovte duševnú odolnosť prostredníctvom praktických 
zmien životného štýlu a s pomocou kapsúl Adaptiv 
zmiernite nepokoj mysle aj tela. 

POUŽITIE
•	Hoci sú potravinové doplnky výborným doplnkom k vašim 

pravidelným návykom, nesmú byť náhradou rozmanitej a 
vyváženej stravy a zdravého životného štýlu.

•	Pred použitím si prečítajte všetky upozornenia a výstrahy.

•	Neprekračujte odporúčané dávkovanie.

NÁVOD NA POUŽITIE
Užívajte 1 kapsulu denne. Skladujte na chladnom, suchom 
mieste.

UPOZORNENIE
Uchovávajte mimo dosahu detí. Neprekračujte odporúčanú 
dennú dávku. Výživové doplnky nesmú byť náhradou 
rozmanitej a vyváženej stravy a zdravého životného štýlu. 
Tehotné alebo dojčiace ženy a osoby so zistenými 
zdravotnými ťažkosťami sa musia pred užívaním poradiť s 
lekárom.

Zloženie: Olej zo semien Buglossoides arvensis, 
kyselina gama-aminomaslová, kapsula 
(hydroxypropylmetylcelulóza), objemové činidlo [olej 
zo semien požlta farbiarskeho (Carthamus 
tinctorius)], zahusťovadlo (mono a diglyceridy 
mastných kyselín), olej z okvetných lístkov levandule 
(Lavandula angustifolia), esenciálny olej zo semien 
koriandra (Coriandrum sativum), esenciálny olej zo 
šupiek divokého pomaranča (Citrus sinensis), olej z 
blizien šafranu (Crocus sativus), esenciálny olej zo 
semien fenikla (Foeniculum vulgare), farba (mrkvový 
koncentrát), antioxidant (d-alfatokoferol). 
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•	 Môže pomáhať podporovať pocit pokoja a pozitívne 
naladenie

•	 Dokáže podporiť náladu a zlepšiť stav mysle

•	 Vytvorené pre používateľa, aby sa prispôsobil novým 
okolnostiam

•	 Povzbudzuje chvíle uvoľnenia a podporuje kognitívnu 
jasnosť mysle

•	 Neobsahuje GMO, mliečne zložky, sóju ani lepok. 
Vhodné pre vegánov. | 30 kapsúl 

•	 Olej zo semien požlta farbiarskeho (Carthamus 
tinctorius): 

	○ Prispieva k lesku a žiarivosti vlasov vďaka svojmu 
zloženiu esenciálnych mastných kyselín, ktoré 
posilňujú hydrolipidový film v strednej časti vlasu. 

•	 Olej Levanduľa (Lavandula angustifolia) 

	○ Prispieva k optimálnemu uvoľneniu*

	○ Pomáha udržiavať zdravý spánok*

	○ Pomáha pri funkčných ťažkostiach v oblasti 
brucha* 

	○ Používal sa na zlepšenie pohodlného trávenia v 
prípade dočasného stresu*

	○ Používal sa na zníženie napätia*

	○ Používal sa na zníženie nepokoja*

	○ Používal sa na zníženie podráždenia*

•	 Olej zo semien koriandra (Coriandrum sativum): 

	○ Podporuje funkciu imunitného systému*

	○ Má významný antioxidačný účinok*

	○ Podporuje funkciu srdca*

	○ Pomáha udržiavať normálne trávenie tukov*

	○ Pomáha udržiavať normálne hladiny cholesterolu* 

•	 Olej z blizien šafranu (Crocus sativus) 

	○ Pomáha udržiavať mobilitu a flexibilitu kĺbov.*

	○ Prispieva k úľave od príznakov menopauzy.*

	○ Používal sa na pomoc pri dosiahnutí lepšieho 
spánku.*

	○ Používal sa na zníženie napätia.*

	○ Používal sa na zníženie nepokoja.*

	○ Používal sa na zníženie podráždenia.*

HLAVNÉ ÚČINKY

*Tieto zdravotné vyhlásenia sú stále v procese rozhodovania EÚ a Európskeho úradu pre bezpečnosť potravín (EFSA).
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