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Casto kladené otazky

EO Mega™+

1. Coje EO Mega™+?

EO Mega™+ je premiovy vyzivovy doplnok s omega-3 k dispozicii ako gelove kapsuly a vo forme sackov.
Obsahuje omega mastne kyseliny ziskané z volne Zijucich ryb lovenych pri pobrezi Norska a je obohateny
esencialnymi olejmi certifikovanej Cistej testovanej triedy CPTG™.

2. Aké druhy ryb sa nachadzaju v zlozeni?

Sled obycajny, makrela obycajna, treska modra, mien modrasty, sebastes hlbinny, treska obycajna, merluza
europska, treska skvrnita, treska aljasska, mien lemovany, mien morsky, treska merlan.

3. Aké su hlavné ucinky EO Mega™+?
- EPA a DHA prispievaju k normalnej funkcii srdca.
- DHA prispieva k udrziavaniu normalnej funkcie mozgu.
- DHA prispieva k udrziavaniu normalneho zraku.

- Bohaty na mononenasytené tuky ako je kyselina olejova spolu s antioxidantmi a polyfenolmi. Poskytuje
rézne potencialne ucinky pre celkové zdravie a pohodu.

+ Neobsahuje GMO, mliecne vyrobky, soju ani lepok.

4. Aky je rozdiel medzi gélovymi kapsulami EO Mega™+ a sackami EO Mega™+?

+ Géloveé kapsuly: Kazda porcia gélovych kapsul EO Mega™+ poskytuje 2 000 mg rybieho leja, obsahuje
Q00 mg esencialnych omega-3 mastnych kyselin vratane 800 mg EPA a DHA.

+ Sacky: Kazda porcia sackov EO Mega™+ ako 5 000 mg rybieho leja, obsahuje viac ako 1 000 mg
esencialnych omega-3 mastnych kyselin vratane EPA a DHA. Okrem toho su sacky zlozené z extra
panenského olivového oleja, ktory sa zaistuje prostrednictvom partnerov Co-Impact Sourcing™ v Grécku.
Sacky zabranuju tiez oxidacii, zachovavaju ucinnost a kvalitu produktu.

5. Aké esencialne oleje obsahuje EO Mega™+?

+ Géloveé kapsuly: Obsahuju esencialny olej Divoky pomaranc, prirodzené bohaty na limonény, pre lahodnu
chut a dodatocne ucinky na zdravie a pohodu.

+ Sacky: Zlozenie obsahuje esencialny olegj Citron, ktory je bohaty na limonén.

+ Limonén je prirodna chemicka zlucenina, ktora sa nachadza vo vysokych mnozstvach v esencialnom oleji
Divoky pomaranc a Citron.

6. Ako mam uzivat EO Mega™+?
+ Geéloveé kapsuly: Uzite 3 géloveé kapsuly denne s jedlom.

+ Sacky: Konzumujte jeden sacik tak, ze si jeho obsah vytlacite priamo do ust, na lyzicu alebo do vody.
Nezmrazujte ani neohrievajte.
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Kto by mal uzivat EO Mega™+?
EO Mega™+ je vhodny pre dospelych, ktori chcu podporit srdce, mozog a celkove zdravie.

Uchovavajte mimo dosahu deti. Neprekracujte odporucanu dennu davku. Vyzivove doplnky nesmu byt
nahradou rozmanitej a vyvazenej stravy a zdraveho zivotného stylu. Tehotné alebo dojciace zeny a osoby so
zistenymi zdravotnymi tazkostami sa musia pred uzivanim poradit s lekarom.

Aké su hlavné zlozky v produktoch EO Mega™+?
+ Omega-3 mastné kyseliny: Ziskavané z ulovenych volne zijucich ryb vratane EPA a DHA.

+ Extra panensky olivovy olej, ktorého zdroje sa zabezpecuju v Grécku v ramci iniciativy Co-Impact
Sourcing™: Ucinny antioxidant a stabilizator.

+ Esencialne oleje: Oleje Citron a Divoky pomaranc zlepsuju chut a poskytuju dalSie prinosy pre zdravie.

Aké su schvalené zdravotné vyhlasenia pre produkty EO Mega™+?
- DHA prispieva k udrziavaniu normalneho zraku.
- DHA prispieva k udrziavaniu normalnej funkcie mozgu.

- EPA a DHA prispievaju k normalnej funkcii srdca.

Je EO Mega™+ vhodny pre veganov?

Nie, EO Mega™+ sa ziskava z rybieho olgja a nie je vhodny pre veganov.

Obsahuju produkty EO Mega™+ nejaké alergény?
EO Mega™ a gelove kapsuly EO Mega™ neobsahuju lepok, mliecne vyrobky, séju ani GMO.

MéZem uzivat EO Mega+™ s inymi vyZivovymi doplnkami?

Ano, EO Mega+™ sa méze uzivat spolu s ostatnymi vyzivovymi doplnkami, ako je VMG+™ a dGTERRA PB
Restore™ pre kompletné rieSenie zdravia a pohody.

EO Mega™+ patri medzi jeden z funkcnych vyzivovych doplnkov do, co znamena, ze je urceny, aby bol
zakladnou sucastou vasej kazdodennej starostlivosti o zdravie a pohodu. Poskytuje nevyhnutne omega-3
mastnée kyseliny, ktoré podporuju srdce, mozog a celkové zdravie — vdaka comu sa vytvara silny zaklad pre
vase potreby v oblasti vyzivy.

Ked sa najprv starame o svoju vyzivu a travenie, nase telo zacina byt lepsSie pripravené, aby vstrebalo a
vyuzivalo kazdy dalsi vyzivovy doplnok, ktory sme sa rozhodli zaradit do svojich kazdodennych navykov.
Znamena to, ze EO Mega™+ pomaha vytvarat synergicky ucinok, zlepsuje ucinnost ostatnych produktov, ktoré
mozete uzivat, od vitaminov po cielené rieSenia, ako su probiotika alebo bylinné zmesi.
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13. Aké je porovnanie EO Mega™+ s beznymi vyZzivovymi doplnkami s rybim olejom?

EO Mega™+ je obohateny o esencialne oleje (a v sackoch aj s extra panenskym olivovym olejom) pre
vynikajucu stabilitu, biologicku dostupnost a chut v porovnani s beznymi vyzivovymi doplnkami s rybim olejom.
Omega-3 v pripravku EO Mega™+ maju formu triglyceridov, ktora sa preferuje pre svoje skvelé vstrebavanie,
biologicku dostupnost a stabilitu. Vdaka tomu su efektivnejsou a prirodnejsou moznostou na doplnenie vyzivy.

14. Preco obsahuje balenie EO Mega™+ len 15 sackov?

Sacky EO Mega™+ obsahuju viac ako dvojnasobok omega-3 v porovnani s gelovymi kapsulami. Znamena
to, ze kazdy sacik doda vyssiu koncentraciu doélezitych mastnych kyselin (EPA a DHA), ¢im sa znizuje pocet
potrebnych porcii pre optimalne ucinky.

Silnejsia a biologicky dostupnejsia forma zabezpecuje, ze dostavate omega podporu najvyssej kvality
pohodlnym a efektivnym spdsobom.

V zavislosti od vasej stravy budete mozno chciet menit to, ako casto uzivate EO Mega™+. Napriklad
stredomorska strava, ktora vo velkej miere pozostava z orechov, semien, olivoveho oleja a zdrojov bielkovin z
ryb, je prirodzene bohata na vlakninu a zdrave tuky a omega-3 mastnée kyseliny. Pri strave s vysSim podielom
omega je mozné zvazovat, ako Casto uzivat vyzivove doplnky, aby sa prijem rozlozil.

15. Co je hodnota TOTOX?

Celkova hodnota oxidacie (Total Oxidation Value, TOTOX) meria celkovu oxidaciu tukov a olejov, vypocitanu
pomocou vzorca TOTOX = (2 x peroxidove Cislo) + hodnota anizidinu. Toto meranie sa pouziva na urcenie
Cerstvosti a kvality olejov.

+ Ukazovatel kvality: NizSia hodnota TOTOX vseobecne znamena Cerstvejsi olej vyssej kvality s nizSou
mierou oxidacie.

+ Posudzovanie zatuchnutosti: Vysoka hodnota TOTOX naznacuje, ze olej presiel vyznamnou oxidaciou a
moze sa blizit alebo dosahovat zatuchnutost.

Vysledky TOTOX su pre surovy rybi olej v pripade sackov EO Mega™+ pod hodnotou 10 a v pripade suroveho
rybieho oleja nachadzajuceho sa v nasich gélovych kapsuliach EO Mega™+ Softgel je pod hodnotou 11.
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