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GLAVNI UČINKI

•	 Olje dišeče kanange (Ylang Ylang) je priljubljeno 
zaradi svoje prijetne arome in se uporablja v 
parfumih ter izdelkih za nego las.

•	 Uporabljale so ga že starodavne kulture.

•	 Njegova prepoznavna aroma spodbuja umirjenost 
in hkrati pomaga izboljšati razpoloženje.

OPIS IZDELKA 
Eterično olje dišeče kanange (Ylang Ylang) izvira iz cvetov v 
obliki zvezd s tropskega drevesa dišeče kanange. To eterično 
olje se pretežno uporablja za izdelavo parfumov in v 
aromaterapiji, že stoletja pa ga uporabljajo v verskih in 
poročnih obredih. Dišeča kananga (Ylang Ylang) se pogosto 
uporablja za razkošne izdelke za lase in kožo, saj ima bogato 
sladko aromo in zaščitne lastnosti. Olje dišeče kanange 
(Ylang Ylang) je znano tudi po tem, da spodbuja umirjenost 
in izboljšuje razpoloženje.

UPORABA
•	Kapljico olja dišeče kanange (Ylang Ylang) nanesite na 

zapestja kot sladek parfum ali ga zmešajte z oljem 
bergamotke za cvetlično dišavo.

•	Zmešajte dišečo kanango (ylang ylang) s frakcioniranim 
kokosovim oljem dōTERRA in ustvarite balzam za lase.

•	Olje dišeče kanange (Ylang Ylang) vtrite v kožo za učinek, 
ki pomirja in vedri.

•	Dve kapljici olja dodajte topli kopeli z grenko soljo in 
spodbudite sproščanje.

NAVODILA ZA UPORABO
Za masažo 5 kapljic zmešajte z 10 ml baznega olja.  
Za kopel zmešajte 5 kapljic s 5 ml baznega olja. Za 
odišavljanje namesto parfuma 1 kapljico zmešajte z 
10 kapljicami baznega olja. Samo za topično uporabo.

OPOZORILA 
Koža je morda na sestavine občutljiva. Hranite zunaj 
dosega otrok. Če ste noseči ali se zdravite, se posvetujte s 
svojim zdravnikom. Izognite se stiku z očmi, notranjim 
predelom ušes in občutljivimi predeli.

Ylang Ylang
Cananga odorata 15 ml


