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dōTERRA Shinrin-Yoku™
Mešanica za gozdno kopel 15ml

Vse besede s simbolom blagovne znamke ali registrirane blagovne znamke so blagovne znamke ali registrirane blagovne znamke podjetja dōTERRA Holdings, LLC.

GLAVNI UČINKI

•	 Formula vsebuje eterična olja z visoko vsebnostjo 
terpenov in fitoncidov, ki jih povezujemo s 
pozitivnimi učinki raziskovanja na prostem.

•	 S svojim osvežujočim in navdihujočim vonjem 
ustvarja pomirjujoče, prizemljujoče okolje.’

•	 Ustvari izkušnjo po navdihu wellness koristi gozdne 
kopeli, ki vas bo napolnila z energijo.

•	 Mešanica, ki jo navdihuje praksa dobrega počutja 
gozdne kopeli.

INFORMACIJSKI LIST IZDELKA

OPIS IZDELKA
Upočasnite, osredotočite se in se povežite s sabo s Shinrin-
Yoku Touch. Ta mešanica, ki jo je navdihnila pomirjujoča 
energija gozda, je zasnovana tako, da z vsako kapljico osveži 
vaše čute z lepoto narave. Medtem ko je povezovanje z naravo 
s ciljem sprostitve brezčasna dejavnost, je praksa shinrin-yoku 
nastala na Japonskem v osemdesetih letih prejšnjega stoletja 
kot način za odklop od tehnologije in sprostitev v gozdnem 
okolju. V naši mešanici so uporabljena certificirana čista 
testirana eterična olja Certified Pure Tested Grade™, ki so 
bogata s poživljajočimi fitoncidi in terpeni, ki jih najdemo v 
bujnih gozdovih. Te spojine ščitijo drevesa in se ponašajo z 
drugimi sestavinami, kot so limonen, α-pinen in β-pinen, ki so 
znane po svojih pomirjujočih in ozemljitvenih lastnostih. Ne 
glede na to, ali se želite sprostiti po dolgem dnevu ali 
preprosto izkusiti bistvo naravnega okolja, je naša mešanica 
za gozdno kopel Shinrin-Yoku popoln dodatek.

UPORABA
•	 Uporabite in pomagajte ohraniti okolje čisto in sveže.

•	 S Shinrin-Yokujem ustvarite popolno okolje za meditacijo, 
pisanje dnevnika ali ustvarjalne trenutke.

•	 Uporabljajte topično z baznim oljem za cvetlični, citrusni ali 
lesni osebni vonj.

NAVODILA ZA UPORABO
Za masažo 5 kapljic zmešajte z 10 ml baznega olja. Za kopel 
zmešajte 5 kapljic s 5 ml baznega olja. Za odišavljanje 
namesto parfuma 1 kapljico zmešajte z 10 kapljicami baznega 
olja. Samo za topično uporabo.

OPOZORILA 
Koža je morda na sestavine občutljiva. Hranite zunaj dosega 
otrok. Če ste noseči ali v zdravniški oskrbi, se posvetujte s 
svojim zdravnikom.  Izogibajte se stiku z očmi, notranjim 
predelom ušes, obrazu in občutljivim predelom. Vsaj 12 ur po 
nanosu izdelka se izogibajte sončnim in UV-žarkom.

DODATNE INFORMACIJE
Številka serije je navedena na izdelku. 
Rok uporabe je 12 mesecev po odprtju.
Datum poteka roka uporabe je naveden na izdelku.

Sestavine: Olje limonine lupine (Citrus limon), olje 
pačulija (Pogostemon cablin), olje lista Michelia 
alba, olje Abies sibirica, olje semen Elettaria 
cardamomum, olje iz vej/listov ciprese Cupressus 
sempervirens,  olje lesa japonske ciprese 
(Chamaecyparis obtusa), olje lavandina (Lavandula 
hybrida), olje iz lupine grenivke (Citrus paradisi), olje 
iz vej/listov ciprese Cupressus lusitanica, olje 
geranije (Pelargonium graveolens), olje iz vej/listov 
limone (Citrus limon), linalol*, limonen*, citral*.

*Naravno prisotne spojine


