
INFORMACIJSKI LIST IZDELKA

GLAVNI UČINKI

Vse besede z oznako registrirano ali zaščiteno so registrirane in zaščitene s strani dōTERRA Holdings, LLC.

•	 Priročen nanos s kroglico vam omogoča preprosto 
nanašanje in užitek v topičnih koristih mešanice 
Neshama.

•	 Glavna sestavina mešanice Neshama, 
frakcionirano kokosovo olje, lahko pomaga pri 
vlaženju in pomiritvi kože.

•	 Lahko spodbuja občutke pomirjenosti, 
sproščenosti in zadovoljstva zaradi dodatka 
eteričnega olja kadilne bosvelije.

•	 Vsebuje eterična olja CPTG kadilne bosvelije, sivke, 
cedre, ciprese, mire, narda, divje pomaranče, 
kitajskega cimeta in cimetove skorje.

OPIS IZDELKA 
Beseda »neshama« izvira iz hebrejske besede, katere 
pomen je »duša«, ustvarjena pa je bila zato, da bi nas 
opomnila, kdo smo v resnici ter kako smo povezani med 
seboj in s svetom, ki nas obkroža. Zgodovinsko gledano  
so rastline in eterična olja častili zaradi njihovih koristi in 
uporabe, s katerimi služijo človeštvu, kar kaže na povezavo 
med človekom in naravo. Mnoga eterična olja, ki so bila 
izbrana za nežno mešanico, so veljala za sveta in so 
omenjana v starodavnih svetopisemskih spisih, ki so jih 
uporabljali takrat in zdaj, da bi se povezali z višjim jazom. 
Del te navdihujoče mešanice so tudi naša najbolj cenjena 
in dragocena eterična olja CPTG™, kot so olja kadilne 
bosvelije, sivke, cedre, ciprese, mire, narda, divje 
pomaranče, kitajskega cimeta in cimetove skorje. V zelo 
težkih časih lahko uporaba mešanice Neshama deluje kot 
opomin, da je vaša duša globoko povezana s svetom okoli 
vas in da bo zdravljenje prišlo pravočasno.

UPORABA
•	Nanašajte topično za pomiritev kože.

•	Skozi dan ga večkrat vtrite v senca.

•	Med jogo in meditacijo ga nanesite na čelo in na mesta, 
kjer je zaznaven srčni utrip.

•	Vsako jutro ga nanesite na srce kot opomin, da se čez  
dan povezujte s svojim notranjim jazom.

NAVODILA ZA UPORABO
Samo za topično uporabo. Nanesite na kožo za odišavljenje, 
nego ali masažo.

OPOZORILA 
Koža je morda na sestavine občutljiva. Hranite zunaj 
dosega otrok. Če ste noseči ali v zdravniški oskrbi, se 
posvetujte s svojim zdravnikom. Izognite se stiku z očmi, 
notranjim predelom ušes in občutljivimi predeli. Vsaj 12  
ur po nanosu se izogibajte sončnim in UV-žarkom.

Sestavine: olje kokosa (Cocos nucifera), olje rastline 
Boswellia carterii, olje sivke (Lavandula angustifolia), 
lesno olje Juniperus Virginiana, olje iz lupine Citrus 
aurantium dulcis (Pomaranča), olje iz vej/listov 
ciprese Cupressus Sempervirens, olje mire 
(Commiphora Myrrha), olje korenin narda 
(Nardostachys Jatamansi), olje Cinnamomum cassia, 
olje iz Cinnamomum zeylanicum, limonen*

*Naravno prisotne oljne spojine.
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