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GLAVNI UČINKI

•	 Ob topičnem nanosu pomaga spodbujati občutke 
samozavesti, poguma in zaupanja.

•	 dōTERRA Motivate mešanico eteričnih olj 
sestavljajo olja, ki navdihujejo čute.

•	 Združuje eterična olja citrusov in mete.

dōTERRA Motivate™

Mešanica za spodbudo 5 ml

OPIS IZDELKA
Vsi kdaj rabimo nekoliko spodbude in mešanica dōTERRA 
Motivate™ nudi prav to! Sveža, čista in osvežilna mešanica 
bo spodbudila občutke samozavesti, optimizma in 
odločnosti. Mešanica dōTERRA Motivate vam bo pomagala 
odkriti vašo ustvarjalnost in najti pogum, ki izvira iz vašega 
ponovnega zaupanja vase. Zastavite si višje cilje – uspelo 
vam bo! 

UPORABA
•	Uporabite mešanico dōTERRA Motivate, da ohranite 

motivacijo med delom na projektu. 

•	Topično uporabite pred športnim dogodkom ali  
drugimi tekmovanji. 

•	Olje zjutraj vtrite v podplate in poskočno začnite dan.

•	Nanesite na vrat ali ovratnik srajce in pred predstavitvijo 
ustvarite občutke samozavesti.

NAVODILA ZA UPORABO
Za masažo 5 kapljic zmešajte z 10 ml baznega olja. Za 
kopel zmešajte 5 kapljic s 5 ml baznega olja. Za 
odišavljanje namesto parfuma 1 kapljico zmešajte z 
10 kapljicami baznega olja. Samo za topično uporabo.

OPOZORILA
Koža je morda na sestavine občutljiva. Hranite zunaj 
dosega otrok. Če ste noseči ali se zdravite, se posvetujte s 
svojim zdravnikom. Izognite se stiku z očmi, notranjim 
predelom ušes in občutljivimi predeli. Vsaj 12 ur po nanosu 
se izogibajte sončnim in UV-žarkom.

Sestavine: Olje poprove mete (Mentha piperita), olje iz 
pomarančne lupinice (Citrus aurantium dulcis), olje 
olupka klementine (Citrus clementina), olje limonine 
lupine (Citrus limon), olje listov/stebelc rožmarina 
(Rosmarinus officinalis), olje koriandrovih semen 
(Coriandrum sativum), olje bazilike (Ocmium 
basilicum), olje listov/stebelc zelene mete (Mentha 
spicata), olje Cymbopogon flexuosus, izvleček 
semena dišeče perle (Dipteryx odorata), olje semen 
Elettaria cardamomum, olje cvetov/listov/stebla 
Melissa Officinalis, sadni ekstrakt Vanilla planifolia, 
limonen*, linalol*, citral*, kumarin*, geraniol*, 
evgenol*, estragol*.

*Naravno prisotne oljne spojine


