
Zloženie: Jabolčne vlaknine, topne vlaknine iz 
tapiokinega škroba, lanena semena v prahu (Linum 
usitatissimum), oligofruktoza, lupine semen svetlega 
indijskega trpotca (Plantago ovata), opičji kruhovec v 
prahu (Adansonia digitata), inulin, regulator kislosti 
(citronska kislina), vitamin C (askorbinska kislina), 
laška repa v prahu, olje limone, sladilo (steviol 
glikozidi), naravna aroma
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HLAVNÉ ÚČINKY

•	 Ena porcija = 6,5 gramov topnih in netopnih vlaken 
z eteričnim oljem limone in naravnim vitaminom C.

•	 Dopolnilo je razvito za proaktivno spodbujanje 
redne prebave in pomoč sistemom celotnega 
telesa.

•	 Vsebuje prebiotično mešanico, ki zagotavlja 
blagodejno hrano za razcvet živih bakterijskih 
kultur.

•	 Makrohranilno dopolnilo, bogato z vlakninami, za 
odrasle.

•	 Okusno, nasitno dopolnilo, bogato z vlakninami, 
pomaga do občutka sitosti s svežim okusom 
agrumov.

•	 Brez dodanih sladkorjev | Brez glutena

•	 Vključuje plastično žlico za natančno odmerjanje 
vlaknin.

•	 315 g | 30 porcij

dōTERRA Vlaknine
Instantna mešanica v prahu za aromatiziran napitek z visoko 
vsebnostjo vlaknin in dodanim sladilom  315 g | 30 porcij

OPIS IZDELKA
doTERRA Vlaknine odlikuje vrhunski nabor prehranskih 
vlaknin iz jabolk, tapioke, lanenih semen in luščin semen 
indijskega trpotca, vključno z vitaminom C in prebiotiki. 
Eterično olje limone poveže formulo z dodatkom agrumov in 
zagotovi dodatne prednosti, rezultat pa je prehransko bogat 
prašek. Opičji kruhovec, oligofruktoza in inulin iz 
topinamburja skupaj tvorijo prebiotično hrano za žive 
bakterijske kulture v črevesju, kar pomaga pri absorpciji 
primarnih hranil. Zagotovite si redno prebavo in potešitev 
apetita z ustreznim gorivom – doTERRA Vlaknine vam lahko 
pomaga, da se boste dlje časa počutili siti.

NAVODILA ZA UPORABO
V velik kozarec ali shaker (300 ml) s hladno vodo dodajte 
eno poravnano plastično žlico (10,5 g praška) in raztopite. 
Zaužijte v 10 minutah.

OPOZORILA 
Hranite zunaj dosega otrok. Ne prekoračite 
priporočenega dnevnega odmerka. Nosečnice ali doječe 
matere in osebe z znanimi zdravstvenimi težavami se 
morajo pred uporabo posvetovati z zdravnikom.


