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GLAVNI UČINKI

•	 Z umirjanjem misli pripomore k učinkovitemu 
izvajanju joge in tako obogati doživetje.

•	 Med izvajanjem joge spodbuja občutke 
samozavesti, zaupanja in prožnosti.

•	 Vzpostavlja harmonijo in sproščeno vzdušje, 
pomaga ustvariti bolj prijetno okolje in skrbi za 
dobro počutje.

•	 Za najboljše rezultate mešanico združite z drugimi 
olji iz dōTERRA joga kolekcije.

Sestavine: Olje kokosa (Cocos nucifera), olje sadeža 
bergamotke (Citrus aurantium bergamia), olje 
koriandrovih semen (Coriandrum sativum), olje listov 
majarona (Origanum majorana), olje poprove mete 
(Mentha piperita), olje geranije (Pelargonium 
graveolens), olje bazilike (Ocmium basilicum), olje 
cvetov damaščanske vrtnice, izvleček cvetov jasmina 
(Jasminum grandiflorum), linalol*, limonen*, 
citronelol*

dōTERRA Align™

Mešanica za uravnoteženje 5 ml
INFORMACIJSKI LIST IZDELKA

OPIS IZDELKA
Mešanica za uravnoteženje dōTERRA Align™ je del joga 
kolekcije dōTERRA. Ta pomirjujoča in blažilna mešanica 
je zasnovana za obogatitev izvajanja joge s 
spodbujanjem občutkov samozavesti in zaupanja. Idealni 
položaji joge, ki jih lahko izvajate ob aromi mešanice 
Align, so Bojevnik II, Trikotnik in Tram. Mešanica Align je 
prav tako primerna za vzpostavljanje harmonije skozi 
dan.

UPORABA
•	Uživajte v aromatičnih učinkih mešanice Align, ko 

želite poskrbeti za uravnoteženje.
•	Idealni položaji joge, ki jih lahko izvajate ob aromi 

mešanice Align, so Bojevnik II, Trikotnik in Tram.
•	Mešanico lahko uporabljate med vadbo joge ali kadar 

koli čez dan.
•	Obogatite izvajanje joge z vključitvijo mešanice Align in 

drugih izdelkov iz doTERRA joga kolekcije.

NAVODILA ZA UPORABO
Za masažo 5 kapljic zmešajte z 10 ml baznega olja. Za 
kopel zmešajte 5 kapljic s 5 ml baznega olja. Za 
odišavljanje namesto parfuma 1 kapljico zmešajte z 10 
kapljicami baznega olja. Samo za topično uporabo.

OPOZORILA
Koža je morda na sestavine občutljiva. Hranite zunaj 
dosega otrok. Če ste noseči ali se zdravite, se posvetujte 
s svojim zdravnikom. Izognite se stiku z očmi, notranjim 
predelom ušes in občutljivimi predeli. Vsaj 12 ur po 
nanosu se izogibajte sončnim in UV-žarkom.

DODATNE INFORMACIJE
Številka serije je navedena na izdelku. 
Rok uporabe je 12 mesecev po odprtju.
Datum poteka roka uporabe je naveden na izdelku.

*Naravno prisotne oljne spojine


