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Muškatna kadulja
Salvia sclarea  15 ml

•	 Eterično olje muškatne kadulje kot eno najbolj 
pomirjujočih in uravnavajočih eteričnih olj 
zagotavlja številne prednosti pri nanosu na kožo.

•	 Eterično olje muškatne kadulje je ključna sestavina 
zaščitene mesečne mešanice dōTERRA ClaryCalm.

•	 Že v srednjem veku so uživali v koristnih učinkih 
muškatne kadulje na kožo, za kar je priljubljena še 
danes.

•	 Olje muškatne kadulje spodbuja občutek sproščenosti 
in vas pripravi na miren nočni spanec.

•	 Ob nanosu na kožo pomirja in blaži, spodbuja pa 
tudi zdrav videz las in lasišča.

OPIS IZDELKA 
Blažilno in sproščujoče eterično olje muškatne kadulje se 
ob nanosu na kožo pogosto uporablja za pomirjanje. Prav 
tako uravnava čustva. Ključna sestavina olja muškatne kadulje 
je linalil acetat iz skupine estrov, zato je to olje eno najbolj 
sproščujočih, pomirjujočih in uravnavajočih eteričnih olj.

UPORABA
•	Zmešajte ga s frakcioniranim kokosovim oljem dōTERRA 

za masažo, pomiritev ali pomladitev kože.

•	Med menstruacijo nanesite olje muškatne kadulje na 
trebuh za pomirjujočo masažo, ki bo ublažila bolečine.

•	Obogatite šampon in balzam z eno do dvema kapljicama 
olja muškatne kadulje.

NAVODILA ZA UPORABO
Topično: Za masažo 5 kapljic zmešajte z 10 ml baznega 
olja. Za kopel 5 kapljic zmešajte s 5 ml baznega olja.  
Za odišavljanje namesto parfuma 1 kapljico zmešajte  
z 10 kapljicami baznega olja. 

OPOZORILA 
Koža je morda na sestavine občutljiva. Hranite zunaj 
dosega otrok. Če ste noseči ali se zdravite, se posvetujte  
s svojim zdravnikom. Izognite se stiku z očmi, notranjim 
predelom ušes in občutljivimi predeli.

DODATNE INFORMACIJE
Številka serije je navedena na izdelku. 
Rok uporabe je 12 mesecev po odprtju.
Datum poteka roka uporabe je naveden na izdelku.


