Balzamovec
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INFORMACIJSKI LIST IZDELKA

Abies balsamea 5 ml

OPIS IZDELKA

Mogocno vednozeleno drevo balzamovec zagotavlja toplo in
osvezujoce eteri¢no olje. Avtohtono drevo Severne Amerike
lahko v viSino dosezZe veé kot 24 metrov, na njem pa rastejo
iglicam podobni listi. Indijanci so v preteklosti uporabljali
balzamovec za rituale in zagotavljanje dobrega pocutja.
Primarno se sicer uporablja za pridobivanje lesne kase in
za namene gradbenistva, balzamovec pa se ne odziva
ugodno na urbano onesnazenost, zato ga v mestih ne
bomo pogosto videli, ker bolje uspeva tam, kjer je zrak svez
in Cist. Glavna sestavina je -pinen, ki lahko pomirjujoce
deluje na kozo, ¢e ga nanjo nanesemo topicno, kot del
pomirjujoce masaze. Eteri¢no olje balzamovca pridobivamo
s parno destilacijo lubja drevesa, s pomocjo cesar
pridobimo svezo lesno aromo.

dOTERRA

UPORABA

®TG e Uporabite dve do tri kapljice skupaj s frakcioniranim
kokosovim oljem za pozivljujoco masazo.

e Uporabite dve do tri kapljice v topli kopeli epsomske soli
in se napolnite z energijo po dolgem dnevu.

GLAVNI UCINKI » Dodajte eno kapljico Cistilnemu sredstvu za obraz, milu

ali gelu za prhanje.
e Ob topicnem nanosu prizemlji in vraca energjjo.

* Lahko pomirjujoCe deluje na kozo, Ce ga nanjo NAVODILA ZA UPORABO

nanesemo topicno, kot del pomirjujoce masaze. Za masazo 5 kapljic zmesajte z 10 ml nosilnega olja. Za
kopel 5 kapljic zmeSajte s 5 ml nosilnega olja. Za
odiSavljanje namesto parfuma 1 kapljico zmeSaijte z
10 kapljicami nosilnega olja. Samo za uporabo na kozi.

OPOZORILA

KoZa je morda na sestavine obcutljiva. Hranite zunaj
dosega otrok. Ce ste nosedi ali se zdravite, se posvetujte s
svojim zdravnikom. Izognite se stiku z o€mi, notranjim
predelom uses in obcutljivimi predeli.
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