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Kapsule dōTERRA Adaptiv™
Prehransko dopolnilo z rastlinskimi izvlečki in  
eteričnimi olji

OPIS IZDELKA
Naporen dan se lahko hitro spremeni v teden brez predaha. 
Naloge in projekti se kopičijo, družbene obveznosti ne 
dopuščajo časa za počitek in pogosto se znajdete v stanju 
samodejnega delovanja. Kapsule Adaptiv umirijo čute in 
olajšajo prepotreben počitek. Odmerjeni deleži klinično 
raziskanih rastlinskih snovi in drugih sestavin delujejo 
sinergijsko z eteričnimi olji in rastlinami, ki jih poznamo po 
sproščanju in umirjanju. Kapsule, v katerih so te sestavine, 
omogočajo takojšnjo uporabo. Zamenjajte blokado v 
delovanju za samozavest in jasnost. Obnovite svojo 
duševno odpornost s praktičnimi spremembami 
življenjskega sloga ob podpori kapsul Adaptiv za lajšanje 
umskega in telesnega nelagodja. 

UPORABA
•	Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za raznoliko in 

uravnovešeno prehrano in zdrav način življenja.

•	Pred uporabo preberite vse previdnostne in opozorilne 
izjave.

•	Ne prekoračite priporočenega odmerka.

NAVODILA ZA UPORABO
Vzemite 1 kapsulo dnevno. Shranjujte na hladnem, suhem 
mestu.

OPOZORILA 
Hranite zunaj dosega otrok. Ne prekoračite priporočenega 
dnevnega odmerka. Prehransko dopolnilo ni nadomestilo 
za raznoliko in uravnovešeno prehrano in zdrav način 
življenja. Nosečnice ali doječe matere in osebe z znanimi 
zdravstvenimi težavami se morajo pred uporabo posvetovati 
z zdravnikom.

Sestavine: Olje semen Buglossoides arvensis, 
γ-aminobutanojska kislina, kapsula (hidroksipropil 
metilceluloza), sredstvo za povečanje prostornine 
(olje semen žafranike (Carthamus tinctorius)), gostilo 
(mono- in digliceridi maščobnih kislin), olje cvetočih 
vršičkov sivke (Lavandula angustifolia), eterično olje 
semen koriandra (Coriandrum sativum), eterično olje 
iz lupin divje pomaranče (Citrus sinensis), izvleček 
stigme žafrana (Crocus sativus), eterično olje semen 
komarčka (Foeniculum vulgare), barvilo (koncentrat 
korenčka), antioksidant (d-alfa tokoferol).
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•	 Lahko pomagajo krepiti občutek miru in spodbujati 
pozitivna čustva

•	 Lahko podprejo razpoloženje in izboljšajo stanje duha

•	 Namenjene podpori uporabnika pri prilagajanju na 
novo okolje

•	 Spodbujajo trenutke sprostitve in podpirajo jasnost 
misli

•	 Ne vsebujejo GSO, mleka, soje in glutena, primerne 
tudi za vegane | 30 kapsul 

•	 Olje semen žafranike (Carthamus tinctorius): 

	○ Prispeva k sijaju in lesku las, saj vsebuje 
esencialne maščobne kisline, ki krepijo 
hidrolipidni film na laseh. 

•	 Olje sivke (Lavandula angustifolia) 

	○ Pripomore k optimalnemu sproščanju*

	○ Pomaga vzdrževati zdrav spanec*

	○ Pomaga pri funkcionalnih trebušnih težavah* 

	○ Uporablja se za izboljšanje prebave v primeru 
trenutnega stresa*

	○ Uporablja se za zmanjšanje napetosti*

	○ Uporablja se za zmanjšanje notranjega nemira*

	○ Uporablja se za zmanjšanje razdražljivosti*

•	 Olje semen koriandra (Coriandrum sativum): 

	○ Podpira delovanje imunskega sistema*

	○ Ima izrazit antioksidativni učinek*

	○ Podpira delovanje srca*

	○ Pomaga ohranjati normalno prebavo maščob*

	○ Pomaga vzdrževati ustrezne ravni holesterola* 

•	 Izvleček stigme žafrana (Crocus sativus) 

	○ Pomaga vzdrževati gibljivost in prožnost sklepov.*

	○ Prispeva k lajšanju simptomov menopavze.*

	○ Uporablja se kot pomoč do boljšega spanca.*

	○ Uporablja se za zmanjšanje napetosti.*

	○ Uporablja se za zmanjšanje nemirnosti.*

	○ Uporablja se za zmanjšanje razdražljivosti.*

GLAVNI UČINKI

* O teh zdravstvenih trditvah še vedno odločata EU in EFSA.
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