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Nase poslanstvo = =
Druzba dOTERRA je splosno znana po svojih o i Rt
etericnih oljih. A Ce Zelite pravilno razumeti, kdo g R 2 S
smo in kaj dosegamo, si oglejte nas namen: e et 5. 45
*Darove Zemlje pridobivamo z namenom obogatiti
vsako Zivljenje, ki se ga dotaknemo.
*Opolnomoc¢amo ljudi in skupnosti pri njihovem iskanju
samozadostnosti.
+S Siritvijo svojega poslovanja prekinjamo ¢lovesko
trpljenje in odpravljamo revsc¢ino.
*Zavzemamo se in izobrazujemo za opolnomocenje ;
vseh z naravnimi resitvami za dobro pocutje. :

*Skrbimo za napredek znanosti za inovativno uporabo
eteri¢nih olj.

Druzba dOTERRA je bila ustanovljena z drzno zavezo
prodajati samo Cista eteri¢na olja. Nasa druzba se je
hitro razvijala, ob tem pa so nas tradicionalni dobavitelji
svarili, da temu ne bomo mogli slediti, ¢e ne bomo
zaceli uporabljati olj z dodanimi aromami ali slabso
kakovostjo. A kompromisov na racun kakovosti nismo
zeleli sprejemati.

Namesto tega smo zaceli z neposrednim pridobivanjem
eteri¢nih olj. Vzpostavili smo dolgoro¢na partnerstva s
pridelovalci in destilarnami ter razsirili svoje globalno
botanicno omrezje partnerjev za pridobivanje virov.
Ustvarili smo zmagovalni model za pridobivanje virov =
Co-Impact Sourcing™ - z njim pridobivamo najboljse in
pomagamo, kjer moremo.

Etericna olja dOTERRA pridobivamo odgovorno, to pa
predstavlja prednost za pridelovalce in obiralce. Pomeni
tudi nekaj posebnega za vas. Ko recemo, da Zelimo
obogatiti vsako zivljenje, ki se ga dotaknemo, s tem
mislimo prav vsako Zivljenje: od nasih partnerjev, ki sadijo
in obirajo, do posameznikov in druzin, ki uporabljajo
eteri¢na olja doma. Zato iSCemo tisto, kar je cCisto. X,




El impacto doTERRA

Mreza pridelovalcev in destilaterjev dOTERRA sega po vsem svetu, od Italije do Madagaskarja, od Brazilije
do Nove Zelinije. NasSe stroge stinarde CPTG™ certificirana Cista testirana olja izpolnjujejo samo najcistejsa in
ajmocnejsa eteri¢na olja.

Pri iskanju virov najkakovostnejsih olj po vsem svetu je dOTERRA zavezana tudi k vzpostavljanju odnosov, ki
so trajni in koristijo nasim pridelovalcem. To dosegamo z upostevanjem svojih temeljnih nacel za
pridobivanje surovin.

Vec kot polovica drzav, iz katerin dOTERRA pridobiva vec¢ kot 130 svojih olj, velja za drzave v razvoju.
Podjetje dOTERRA prek projekta Co-Impact Sourcing™ pomaga skupnostim na teh obmocij, da odpravijo
revscino in prikrajsanost, tako da jim zagotavljanja dolgoro¢na partnerstva z obojestranskimi koristnimi
partnerstvi z dobavitelji ter tako ustvarja trajnostna delovna mesta in zanesljiv dohodek.

() doTERRA viri Olje, pridobljeno po nacelih Co-Impact:
etericnih olj

@ Projekti boja proti revicini

® Okoljsko upravljanje



doTERRA Impact

0 doTERRA

Spreminjanje sveta je zahtevna naloga, a mi smo se zavezali k temu, da bomo to storili prav. Pridruzite se
nam pri dobrih delih in pomagajte ljudem po svetu postati bolj zdravi, varni in samozadostni.

.

Vrednost neto nabavne cene od prodaje
naslednjih izdelkov bo darovana pobudi doTERRA
Healing Hands™.

dOTERRA SPA Mesanica d6TERRA Hope™
Krema Za Roke Vrtnica 10 ml steklenicka s kroglico
100 ml Izvlecki cvetnih listov so zdruzeni z divjo
dOTERRA SPA krema za roke vrtnica je lahka, pomaranco, vetiverjem, sinalovino, cedro,
mamljiva krema z etericnim oljem vrtnice bergamotko, roznatim poprom in drugimi
CPTG™, ki naredi kozo gladko in lepo. Vrtnica, eteri¢nimi olji v osnovi iz frakcioniranega
najdragocenejse etericno olje dOTERRA, kokosovega olja, me§amca pa je pripravljena za
zagotavlja edinstven vonj kreme za roke in uporabo na pulznih tockah in dlaneh.
blagodejno deluje na kozo. + Meanico namesto svoje osebne disave nanesite
« Sonénicno olje in olje makadamije sta znana na zapestja, vrat in na tocke, kjer je zaznaven

po svojih izjemnih vlazilnih lastnostih in sréni utrip

sposobnosti zadrzevanja vlage v kozi * Hranite jo v torbici in jo nanasajte skozi ves dan
« Nemastna formula zagotavlja vlaznost za dvig razpolozenja

za roke * Priro¢na steklenicka s kroglico za preprost

nanos skozi ves dan




Kaj so eteri¢na olja?

Kaj so etericha olja?

Na vsej Sirni Zemlji so znanstveniki odkrili ze neverjetnih 390.000 rastlinskih vrst in Se vedno odkrivajo nove.
Znotraj teh rastlin, v semenih, steblih, koreninah, skorjah, cvetovih, trnih in sadezih, se skrivajo nevidena ¢udesa
etericnih olj. Eteri¢na olja lahko dvignejo razpolozenje, pomirijo cute in vzbudijo mocne Custvene odzive. Kljub
temu uporaba eteri¢nih olj presega njihovo diseco priviacnost.

Eteri¢na olja v zadnjih letih postajajo vse bolj priljubljena, njihova uporaba pa sega vse do starodavnih civilizacij,
kot so Egipt, Grcija in Rim ter Stevilne druge. Eteri¢na olja so vec¢ kot le modna muha; so izjemno ucinkoviti
rastlinski izvlecki, ki so jih za izboljSanje pocutja uporabljale Stevilne generacije. Na milijone ljudi danes uporablja
eteri¢naolja v svojem domu, saj prepoznavajo ta zemeljska darila kot naraven nacin krmarjenja skozi kompleksno
vsakodnevno zivljenje.



CPTG™

CPTG, Grado Testado Puro
Certificado™

V preteklosti je v industriji etericnih olj primanjkovalo stinardov kakovosti, zaradi ¢esar so Stevilna podjetja sklepala
kompromise na racun cistosti. Ker smo prepoznali to vrzel, smo oblikovali svoj stinard: Certified Pure Tested Grade™
(certificirana Cista testirana olja).

Zavezani smo k ohranjanju tega stinarda, tako da tesno sodelujemo z globalno mrezo strokovnjakov na podrocju
etericnih olj, kar vkljucuje kemike, pridelovalce in destilarne. Skupaj skrbno izbiramo rastlinske izvlecke popolnih
vrst, jih razvijamo v idealnem okolju in pobiramo ob to¢no dolo¢enem in za to primernem c¢asu. Po destilaciji vsako
etericno olje prestane vrsto laboratorijskih testiranj, vkljucno s plinsko kromatografijo z masno spektrometrijo
(GC-MS), s ¢imer zagotavljamo cistost in avtenti¢nost. Zaradi teh strogih kriterijev eteri¢na olja doTERRA™ veljajo
za najcistejsa, kar jih je na voljo.

Zakaj je to pomembno

Stevilna olja na trgu vsebujejo polnila, umetne dodatke, onesnazevalce ali ostanke kemikalij, kar negativno
vpliva na njihovo ucinkovitost in varnost. Pri iskanju naravnih zdravil, ki lahko pomagajo vasi druzini in
najdrazjim, je izjemno pomembno, da lahko zaupate v Cistost vasih eteri¢nih olj. Stinard CPTG™ zagotavlja, da
priizbiri izdelkov dOTERRA prejmete neoporecna in nerazredcena eteri¢na olja, ki so varna za osebno
uporabo. Zasluzite si to¢no to in ni¢ manj.



Uporaba

Etericna olja se uporabljajo v zelo velikem obsegu custvenih in fizicnih stanj pocutja. Uporabljamo jih
lahko posamezno ali v zapletenih mesanicah, odvisno od potrebe in Zelenih rezultatov. Varnost je za nas
na prvem mestu, zato je tukaj preprost referencni vodnik, ki vam bo pomagal varno in ucinkovito
uporabljati olja.



*lzjemna moc¢: Cista eteri¢na olja dOTERRA so zelo
mocna. Ne pozabite, da se pocasi dale¢ pride, zato
vedno upostevajte dOTERRA priporocila za uporabo.
Vec informacij o uporabi olj najdete na etiketah
izdelkov in na spletni strani doterra.eu.

*Redcenje: Kadar eteri¢na olja prvi¢ uporabljate na
kozi, priporocamo, da jih razredcite z baznim oljem in
opazujete, kako vasa koza nanje reagira. Zacnite s
kapljico etericnega olja in petimi kapljicami
frakcioniranega kokosovega olja. SCasoma lahko na
podlagi izkuSenj prilagodite to razmerje.

*Mocna etericna olja: Kadar dolocena eteri¢na olja
uporabljate na kozi, jih morate zaradi njihove moci
vedno razredciti z baznim oljem. Taksnim mocnim
oljem pravimo »vroca olja«. Nekatera od teh olj so
kitajski cimet, cimet, klincki, evkalipt, origano in
timijan. Kadar jih preizkusate prvic, je priporocljivo
uporabiti razmerje ena kapljica etericnega olja na 10
kapljic frakcioniranega kokosovega olja.

*Obcutljivost na sonce: Nekatera eteri¢na olja lahko
povzroCijo obc¢utljivost na svetlobo, zaradi ¢esar vas
lahko sonce hitreje opece. Najbolje je, da se vsaj 12 ur
po njihovi uporabi izogibate UV-svetlobi (sonce ali
solarij). Ta olja vkljucujejo: limono, divjo pomaranco,
bergamotko, limeto, grenivko ali druga citrusna olja.

*Predeli, ki se jim je treba izogibati: Etericna olja je
naceloma varno nanasati kamor koli na kozo, vendar
se je dolocenim predelom treba izogniti. Olj ne
nanasajte na ali v blizino notranjosti nosu, notranjosti
usesa, oci, poskodovane koze ali drugih
obcutljivih predelov.

«Obvladovanje koznih reakcij: Ce je koZa po uporabi
olja rdeca, vas srbi ali pece, olje odstranite s koze,
tako da ga nezno obriSete z mehko krpo, nato pa
izmenicno dodajajte bazno olje, na primer
frakcionirano kokosovo olje, in nezno brisite predel.

eInterna uporaba: Pri interni uporabi zadostuje ena do
dve kapljici hkrati. Olje dodajte neposredno vodi ali
drugi tekocini ali pa ga kapnite v prazno kapsulo in
tako zauzijte.

*Dodajanje olja hrani: Ko olja dodajate hrani, to storite
po metodi zobotrebca - konico Cistega zobotrebca
namocite v stekleni¢ko z eteri¢nim oljem in z
zobotrebcem premesajte svoje sestavine. Preden
dodate vec, najprej poskusite. Ne pozabite, da so olja
mocna, zato zadostuje ze majhna koli¢ina.

*Nadzorovanje mlajsih otrok: Otroci so na eteri¢na
olja na splosno bolj obcutljivi kot odrasli. Etericna olja
je pred nanosom na otrosko kozo najbolje razredciti in
zaceti na stopalih.

*Varno shranjevanje: Ker so olja dOTERRA tako
mocna, poskrbite, da se vedno uporabljajo zgolj pod
nadzorom odrasle osebe. dOTERRA priporoca, da olja
hranite na visokem in tezko dosegljivem mestu. Olja
shranite tako, da je nastavek, ki omogoca doziranje po
kapljicah, vstavljen v steklenicki, pokrov pa
tesno zaprt.

Ce imate kakrsna koli vprasanja o uporabi eteri¢nih olj za vase posebne potrebe, se posvetujte z usposobljenim

zdravstvenim delavcem.
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Kje zaceti?

Paketi in kolekcije

Pri doTERRI vam Zelimo olajsati stvari in vam zagotoviti vse bistvene izdelke, ki jih potrebujete za svoj
dom, druzino in zivljenjski slog. Ne glede na to, ali ste na zacetku svoje poti ali izkuSen strokovnjak za
etericna olja vam ti skrbno ustvarjeni paketi in kolekcije zagotavljajo vse bistvene izdelke, ki jih
potrebujetel

Predstavitev za¢etnega kompleta eteri¢nih olj

Zacetni komplet eteri¢nih olj je odli¢na izbira za zacetnike, saj vsebuje vse, kar
potrebujete za zacetek ustvarjanja lastnih pozitivnih izkusenj z eteri¢nimi olji
dOTERRA™, ki vam bodo spremenila Zivljenje.

5-ml steklenicke: Sivka, Limona, Poprova meta

Family Essentials paket (mala druzinska lekarna)

dOTERRA Family Essentials paket (mala druzinska lekarna) vsebuje 10 eteri¢nih olj in mesanic,
ki jih mora imeti pri roki vsak stars. Izkusite neskonéne nacine, na katere lahko eteri¢na olja
dOTERRA CPTG™ pomagajo vam in vasi druzini.

5-ml stekleni¢ke: Sivka, Limona, Poprova meta, Cajevec, Origano, Kadilna bosvelija,

Deep Blue™, dOTERRA Air™, ZenGest™, On Guard™



Kje zaceti

Home Essentials paket

Izboljsajte Cistoco, usmerite se v problemati¢ne predele in si privoscite izdelke na
osnovi rastlin namesto obicajnih izdelkov iz trgovin. Izboljsajte in spremenite vsa
gospodinjska opravila, tako da v svojem domu uporabite eteri¢na olja za vsak dan.
5-ml steklenicke: Deep Blue™

15-ml steklenicke: Kadilna bosvelija, Sivka, Limona, Cajevec, Origano, Poprova
meta, dOTERRA Air™, ZenGest™, On Guard™

Drugi izdelek: Difuzor Petal

Sistem MetaPWR™ paket

Vsak izdelek MetaPWR je zasnovan za uporabo v sistemu in ponuja nekaj
posebnega, medtem ko podpira in izboljsuje tudi koristne ucinke drugih izdelkov.

Mesanica eteri¢nih olj MetaPWR™ Blend 15 ml, Granule MetaPWR™, Mehke kapsule
MetaPWR™, MetaPWR™ Assist, MetaPWR™ Advantage
Za vec informacij glejte stran 42.

Kids Collection

Vsak izdelek je na osnovi frakcioniranega kokosovega olja pripravljen za uporabo v
priro¢ni steklenicki s kroglico, s katero lahko samozavestno skrbite za svoje otroke.

10-ml stekleni¢ke: dOTERRA Thinker™, dOTERRA Calmer™, doTERRA Stronger™,
dOTERRA Rescuer™, dOTERRA Steady™, dOTERRA Brave™, dOTERRA Tamer™

Drugi izdelki: Sedem silikonskih pokrovckov z zaponkami, llustrirane kartice z
navodili, Nosilno torbico z zaponko

Za vec informacij glejte stran 30.

AromaTouch™ Diffused paket

Ce ste pripravljeni obvladati AromaTouch™ Technique, je ta paket odli¢en za vas.
AromaTouch zdruzuje edinstvene prednosti ¢loveskega dotika z mocjo

eteri¢nih olj.

5-ml stekleni¢ke: dOTERRA Balance™, Sivka, Cajevec, On Guard™, AromaTouch™,
Deep Blue™, Divja pomaranca, Poprova meta

Drugi izdelki: Frakcionirano kokosovo olje (115 ml), Difuzor Petal

Za vec informacij glejte stran 14.

dOTERRA together™ paket

Ne glede na to, ali ste doma ali v sluzbi, ta vsestranski paket bo povezal svet z
mocjo narave.

5-ml stekleni¢ka: dOTERRA Motivate™

15-ml steklenic¢ke: Evkalipt, Zelena minarina, Sivka, Limona, Limonska trava,
Poprova meta, Divja pomaranca, d0TERRA Adaptiv™, dOTERRA Balance™,
Citrus Bliss™, On Guard™

Drugi izdelki: Difuzor Laluz™, Lesena Skatla z vgraviranim logotipom
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Daily Habits™ paket

Ta paket vkljuCuje eteri¢na olja dOTERRA, ki bodo spremenila vase dnevne navade. Od
gospodinjskih opravil do delovnega okolja, bodo eteri¢na olja postala reden del vase
dnevne rutine.

5-ml stekleni¢ke: On Guard™, dOTERRA Balance™, Kadilna bosvelija, Limona, Sivka

Drugi izdelki: Deep Blue™ Krema, Terrazyme™, dOTERRA PB Restore™, dOTERRA
Lifelong Vitality Pack™

Na voljo tudi v veganski razli¢ici.

Cleanse & Restore paket

Ta paket vkljucuje lastnosti in prednosti nekaterih najboljsih zas¢itenih mesanic in
rastlinskih izvleckov dOTERRA, zato zagotavlja vrsto izdelkov za osvezitev in pozivitev
vasega wellnessa.

dOTERRA Lifelong Vitality Pack™, doTERRA PB Restore™, GX Assist™, Zendocrine™
Mehke kapsule, Terrazyme™, Formula Zendocrine™, DDR Prime™ Mehke kapsule

Na voljo tudi v veganski razli¢ici.



Kje zaceti

dOoTERRA Joga Kolekcija

Ekskluzivna trojica mesanic eteri¢nih ol CPTG™, ki jih je druzba dOTERRA
zasnovala za jogija v vas. Te meSanice zagotavljajo arome, ki vas med krepitvijo
in raztezanjem vasega telesa ob vsakem vdihu umirijo, vam pomagajo
vzpostaviti zbranost ter pozivijo vasega duha.

5-ml stekleni¢ke: dOTERRA Anchor™, dOTERRA Align™, dOTERRA Arise™

Paket dOTERRA Essential Aromatics™

Vsaka obcutljiva mesanica v tem paketu vsebuje eteri¢na olja CPTG™
certificirana Cista testirana olja, ki vam lahko prinasajo pomoc ves dan.

5-ml steklenicke: dOTERRA Motivate™, dOTERRA Cheer™, dOGTERRA
Passion™, d6TERRA Forgive™, doTERRA Console™, dGTERRA Peace™

Paket dOTERRA Essential Aromatics™ Touch

Linija dOTERRA Essential Aromatics™ Touch vsebuije Sest edinstvenih mesanic
eteri¢nih olj v kombinaciji s frakcioniranim kokosovim oljem v 10-mililitrskih
steklenickah s kroglico za priro¢en in nezen topi¢en nanos. Te zas¢itene
mesanice so namenjene zagotavljanju koristi za celotno druzino in lahko jih
nanesete na dolo¢ene tocke na telesu, tako pa vam bodo pomagale ves dan.

10-ml steklenicke: dOTERRA Motivate™, dOTERRA Cheer™, dOTERRA
Passion™, dOTERRA Forgive™, doTERRA Console™, dGTERRA Peace™

Paket d6TERRA Touch™

VKlju¢no z devetimi najbolj priljubljenimi eteri¢nimi olji je na$ dOTERRA Touch™
paket priro¢en nakup za podporo potrebam celotne druzine.

10-ml steklenicke: Sivka, Poprova meta, Kadilna bosvelija, Cajevec,
ZenGest™, dOTERRA Air™, On Guard™, Origano, Deep Blue™
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AromaTouch tehnika™ in kompleti
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Aromalouch tehnika™ in kompleti

dOTERRA AromaTouch Technigue™ je preprosta metoda uporabe etericnih olj korak za korakom s topicno
uporabo za globoko splosno izkusnjo wellnessa. AromaTouch Technigue je enako privlacna za nove
uporabnike kot licencirane strokovnjake in predstavlja novo vznemirljivo obdobje uporabe in Koristi

eteri¢nih ol].

Paket za ponovno polnjenje Aromatouch™

15-ml steklenic¢ke: dOTERRA Balance™, Sivka, Cajevec, On Guard™,
AromaTouch™, Deep Blue™, Divja pomaranca, Poprova meta

Upostevajte, da paket za ponovno polnjenje ne vkljucuje tecaja za
certifikacijo AromaTouch.

Paket za usposabljanje Aromatouch™

Paket za usposabljanje AromaTouch vam zagotavlja vsa orodja, potrebna za
izvajanje transformativne tehnike AromaTouch Technique. Vklju¢no z
brezpla¢nim dostopom do uradnega tecaja za certifikacijo tehnike
doTERRA AromaTouch Technique, ki ga vodi sam ustvarjalec AromaTouch,
Founding Executive Dr. David Hill.

15-ml stekleni¢ke: dOTERRA Balance™, Sivka, Cajevec, On Guard™,
AromaTouch™, Deep Blue™, Divja pomaranca, Poprova meta

Drugi izdelki: Frakcionirano kokosovo olje (115 ml), Crpalka za frakcionirano
kokosovo olje

AromaTouch™ Technique paket

5-ml steklenic¢ke: dOTERRA Balance™, Sivka, Cajevec, On Guard™,
AromaTouch™, Deep Blue™, Divja pomaranca, Poprova meta

Drugi izdelek: Frakcionirano kokosovo olje (115 ml)

Upostevaijte, da paket Technique ne vkljucuje tecaja za certifikacijo
AromaTouch.

RazisCite nase celovite vire na nasem vozlis¢u AromaTouch Technique, kjer
lahko dostopate do usposabljanj in Se veliko vec.

Trenutno na voljo v omejenem stevilu jezikov. SCasoma bo dodanih vec jezikov.



dOTERRA Program LRP

(Program Zvestobe)

doTERRA

[L()yalty Rewards

IZKORISTITE PREDNOSTI

doTERRA Program LRP (Program Zvestobe)

Program nagrajevanja zvestobe (LRP) dOTERRA je idealen spremljevalec, ki vam pomaga ustvariti ustaljeno rutino,
usklajeno z vasimi cilji za dobro pocutje, ne glede na predmet vasega fokusa. Redno uporabljajte svoje najljubse izdelke
dOTERRA, da si zagotovite stalno vitalnost, hkrati pa tudi druge ekskluzivne prednosti:

Dobro pocutje, zagotovljeno:
Zagotovite si mesecno dostavo svojih najljubsih izdelkov

Brezplacni izdelki:
Prejmite izdelek meseca BREZPLACNO*

Prisluzite si nagrade:
Naj se vam v obliki to¢k povrne do 30 % vasega narocila v programu LRP, tocke pa izkoristite za brezplacne izdelke!

Ekskluzivno za ¢lane:
Pridobite dostop do posebnih kolekcij in popustov na osnovne izdelke za vsak dan

Vi imate glavno besedo:
Prilagodljiva narocila, ki jih lahko nadzorujete - preklicete kadar koli

Ali potrebujete pomoc pri izbiri pravih izdelkov za vas?

« Zavam prilagojeno svetovanje o dobrem pocutju se obrnite na osebo, ki vam
je predstavila druzbo dOTERRA.

+ Prebrskajte vodnik, da dobite navdih!

« Ce potrebujete pomog, se obrnite na nase storitve za stranke in z veseljem v
am bodo pomagali.

3 preprosti koraki!

Ustvarjanje narocila v programu LRP je otrocje lahko ...

1. Prijavite se v shop.doterra, uporabite spustni meni racuna, izberite
,Moje narocilo v programu LRP”, nato pa , Prvi koraki”

2. Dodajte svoje izbrane izdelke in izberite zeleni datum obdelave
3. Kliknite na ,,Obdelaj zdaj” narocilo in za¢nite pridobivati nagrade

Za podrobnosti o izdelku, ki je ekskluziven za ¢lane, si oglejte stran 63
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*Ob enem narocilu v programu LRP v visini 125 PV ali vec, ki je obdelano do vklju¢no 15. dne Slls adF
vsakega meseca, prejmete brezplacni izdelek meseca. w E 1 F
**Za dostop do zelene jezikovne razli¢ice morate spremeniti jezik spletnega mesta. Pomaknite se v ! )
spodnji desni kot spletne strani, da najdete izbirnik jezika. T! I. I:_ !,-



Posami¢no eteri¢no olje

Posamicno etericno olje

Zbirka posamicnih etericnih olj in aromaticnih izvleckov dOTERRA™ predstavlja najboljse, kar ponuja danasnji svet.
Vsa posamicna etericna olja zagotavljajo esenco svojih rastlinskih virov z vsega sveta; negovanih, skrbno obranih in

nezno destiliranih. Vsako olje izpolnjuje stroge stinarde ¢istosti in moci. Kot paleto najlepsih energij, jin je mogoce
uporabljati posamicno ali kot mesanico eteri¢nih olj z osebno noto.
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Orjaski klek
CISTO ETERICNO OLJE
Thuja plicata | 5 ml

Orjaski klek, poznan kot »drevo Zivljenja,«
je velicastne rasti in ima bogato paleto
ucinkov.

« Blagodejno vpliva na kozo

« Pogosto se uporablja v postopku
meditacije

Crni poper
CISTO ETERICNO OLJE
Piper nigrum | 5 ml

Stimulativno in aromati¢no olje ¢rnega
popra izboljsa vsako jed.

* Obogati okus hrane

« Vsestransko aromo, ki nastane z mletiem
poprovih zrn, po vsem svetu pogosto
uporabljajo v slanih jedeh

Kardamom
CISTO ETERICNO OLJE
Elettaria cardamomum | 5 ml

Kardamom je kot bliznji sorodnik ingverja
znan kot draga za¢imba za kuhanje in je
koristen na razlicne nacine.

+ Zacimba polnega okusa, ki se uporablja
pri kuhanju in pecenju

* Hladna osvezilna aroma in zelis¢ni okus
sta idealna za juhe, solate in zacinjanje
slanih jedi

Semena zelene
CISTO ETERICNO OLJE
Apium graveolens |15 ml

Z zacetki uporabe ze v 5. stoletju na
Kitajskem je zelena danes dobro poznana
sestavina razli¢nih jedi. Semena so primarna
shramba za pridobivanje eteri¢nega olja s
parno destilacijo.

* Znana po vecplastni, mocni, sladki in
zacinjeni aromi

« Obogati okus najrazli¢nejsih jedi

Bazilika
CISTO ETERICNO OLJE
Ocimum basilicum |15 ml

Bazilika spada v isto druzino kot meta in je

blagodejno zelisce, ki ga pogosto
uporabljamo pri kuhanju.

» Raznoliko aromo bazilike ljudje po vsem
svetu uporabljajo v razliénih jedeh

« Zeliscen okus jedi

Crna smreka
CISTO ETERICNO OLJE
Picea mariana | 5 ml

V preteklosti so eteri¢no olje Crna smreka
prvotni prebivalci Amerike uporabljali za
ohranjanje zdravega videza koze in svoje
duhovne zdravilne obicaje.

+ Ob nanosu na kozo deluje pomirjevalno
+ Ob topi¢nem nanosu lahko pomaga do
obcutka sproscenosti in pomirjenosti

* Pomirja ob¢asno razdrazeno kozo

« Zagotavlja pomirjajoco in sproscujoco
masazo po naporni vadbi

Kitajski cimet
CISTO ETERICNO OLJE
Cinnamomum cassia | 15 ml

Kitajski cimet, ki je bliznji sorodnik cimeta,
ima ¢udovit vonj, uporabljajo pa ga ze ve¢
tiso¢ let.

+ Uporabite namesto cimeta

» Priljubljena sestavina razli¢nih predjedi,
kruha in sladic

Koriinrovi listi
CISTO ETERICNO OLJE
Coriinrum sativum |15 ml

Eteri¢no olje Koriinrovi listi se pogosto
uporablja zaradi svoje osvezilne in
okusne arome.

« |dealen je za doma pripravljene pomake,

omake in Stevilne slane jedi

« Hrani doda svez, okusen pridin

Posamic¢no eteri¢no olje

Bergamotka
CISTO ETERICNO OLJE
Citrus bergamia | 15 ml

Hladno stisnjeno eteri¢no olje iz lupine
bergamotke je edinstveno med olji
iz citrusov.

* Pogosto se uporablja v masazni terapiji za
pomirjanje koze

« Nanesite na kozo med prhanjem in uzivajte
v ocid¢evalnem ucinku

Maroska kamilica
CISTO ETERICNO OLJE
Tanacetum annuum | 5 ml

Eteri¢ne olje maroske kamilice izvira iz
mediteranske enoletnice z rumenimi
cvetovi. Klju¢na sestavina meSanice
dOTERRA, vklju¢no z mesanicama
dOTERRA Balance™ in Deep Blue™

« Dodajte kapljico vlazilnemu ali Cistilnemu
sredstvu za kozo, da zmanjsate videz
pomanjkljivosti

+ Njegova bogata modra barva lahko
obarva povrsine, tkanine in kozo, zato
priporo¢amo pazljivost pri uporabi
in redcenju

Cedra .
CISTO ETERICNO OLJE
Juniperus virginiana | 15 ml

Etericno olje cedre je znano po bogati barvi,
toplem lesnem vonju in Stevilnih koristnih
ucinkih za kozo, ki jih ponuija.

« Ce ga dodamo obraznemu tonerju ali
vlazilni kremi, poskrbi za ¢is¢enje

« Pomaga ohranjati zdrav videz koze

Cimet
CISTO ETERICNO OLJE
Cinnamomum zeylanicum | 5 ml

Cimet Ze od nekdaj uporabljamo v

kulinariki, medtem ko je eteri¢no olje

cimeta presenetljivo vsestransko.

« Priljubljena sestavina razli¢nih predjedi,
kruha in sladic

* Z njim lahko nadomestite mleti cimet v
svojem najbolj priljubljenem receptu
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Citronela
CISTO ETERICNO OLJE
Cymbopogon winterianus | 15 ml

Etericno olje Citronela, ki je izdelano iz listov
visoke trave, ki izvira iz Azije, ima
pozivljajoco in svezo aromo. Je idealen
spremljevalec na taborjenijih, pohodih in
povsod, kjer lahko uZivate v lepotah narave.

« Lahko pomaga pri videzu ciste koze
« Pomirjujoce tako za kozo kot lasisce

« Za nanos na kozo po potrebi razredcite

Copaiba

CISTO ETERICNO OLJE
Copaifera reticulata, officinalis,
coriacea in langsdorffii | 15 ml

Copaiba je podobna ¢rnemu popru in Ze
brazilski staroselci so jo uporabljali v
tradicionalnem zelis¢arstvu. Olje copaibe se
Siroko uporablja v kozmeticnih izdelkih in
parfumih.

« Spodbuja Cisto, gladko kozo

« Zmanjsuje videz koznih nepravilnosti

Mesanico Copaiba Touch najdete na strani 27

Duglazija
CISTO ETERICNO OLJE
Pseudotsuga menziesii | 5 ml

To visoko zimzeleno iglasto drevo ima
sladko in osvezujoc¢o aromo z neznim
limoninim podtonom.

« Topi¢na uporaba olja spodbuja pozitivno
razpoloZenje in vzdusje, kar vas bo
pozivilo

« Olje duglazije, ki ga pridobivamo iz
zimzelenih dreves na Novi Zeliniji, pri
nanosu na kozo deluje Cistilno

Kadilna bosvelija
CISTO ETERICNO OLJE

Boswellia carterii, sacra,
papyrifera in frereana | 15 ml

Kadilna bosvelija, ki je morda zgodovinsko
gledano najdragocenejse olje, je izjemno
vsestranska glede uporabe in koristi.

» Pomaga pri vlazenju in obnavljanju koze

» Spodbuja obc¢utke spros¢enostiin
uravnava razpolozZenje

* Pomirja kozo

Mesanico Kadilna bosveljja Touch najdete na
strani 28

Muskatna kadulja
CISTO ETERICNO OLJE
Salvia sclarea |15 ml

Sprodc¢ujoce olje muskatne kadulje je znano
po svojin pomirjujocih lastnostih, kadar ga
nanesemo na kozo.

« Eteri¢no olje muskatne kadulje je
kljuéna sestavina zascitene mesecne
mesanice ClaryCalm™

« Olje muskatne kadulje spodbuja
obcutek sproséenosti in vas pripravi na
miren no¢ni pocitek

« Ohranja zdrav videz las in lasis¢a

Koriinrova semena
CISTO ETERICNO OLJE
Coriinrum sativum |15 ml

Ze kancek eteri¢nega olja koriinrovih semen,
priljubliene zacimbe pri kuhanju, lahko
spremeni katero koli jed.

« |dealen je za slane recepte

« Kapljico olja koriinra zme3ajte z vodo in
zauzijte interno po vec¢jem obroku, da se
nekoliko olajsate

« Razli¢nim jedem doda zelis¢ni okus

Evkalipt _

CISTO ETERICNO OLJE
Eucalyptus radiata,
polybractea, kochii, loxophleba
in globulus 115 ml

Eteri¢no olje evkalipta, pridobljenega iz listov
evkalipta, ima veliko koristnih ucinkov.

« Pri topi¢nem nanosu spodbuja obcutek
sproscenosti

« Dodajte kapljico vlazilni kremi vasega
izbora in namazite na kozo s kroznimi gibi

« Uporabite ga z olji sivke, duglazije in
ciprese za pomirjujoc in spros¢ujoc¢ ucinek

Geranija
CISTO ETERICNO OLJE
Pelargonium graveolens | 15 ml

Uporaba eteri¢nega olja geranije sega ze
v stari Egipt, kjer so ga Egipcani
uporabljali za lepsi videz koze

« Pomaga pri spodbujanju videza Ciste in
zdrave koze

» Ob nanosu na kozo in telo po prhiima
pomirjujoc¢ ucinek

« Nekaj kapljic dodajte Samponu ali
balzamu za videz zdravih in zivahnih las

Klingki
CISTO ETERICNO OLJE
Eugenia caryophyllata | 15 ml

Znan je kot priljubliena za¢imba za kuhanje,
prednosti uporabe klinckov izvirajo iz ¢asov
starodavne Kitajske in Indije.

* Pogosto se uporabljajo v kuhinji

« Zaradi svojih edinstvenih in moc¢nih
lastnosti se lahko uporabljajo tudi
zunaj kuhinje

Cipresa
CISTO ETERICNO OLJE
Cupressus sempervirens | 15 ml

Cipreso pogosto uporabljajo v toplicah in
maserji zaradi njenih Stevilnih koristi za kozo.

« Pomaga pri urejanju razpolozenja, saj
hkrati spodbuja in prizemlja

« Pomaga izboljsati videz mastne koze

Komaréek
CISTO ETERICNO OLJE
Foeniculum vulgare |15 ml

Komarcek se uporablja Ze stoletja zaradi
kopice koristnih ucinkov in ima izrazito
aromo slada.

« Okusen dodatek k juham, solatam
in omakam

« Namesto poseganja po sladkarijah
dodajte kapljico olja komarcka vodi
ali ¢aju

Ingver
CISTO ETERICNO OLJE
Zingiber officinale | 15 ml

dOTERRA eteri¢no olje ingverja prihaja iz
sveze korenine ingverjeve rastline. Ingver je
najbolj znan po svojem sladkem okusu.

« Priljubljena kuhinjska za¢imba,
uporabljena v Stevilnih jedeh po
vsem svetu

« Z oliem ingverja nadomestite posusen ali
svez ingver v sladicah, kot so medenjaki in
ingverjevi piskoti



Grenivka
CISTO ETERICNO OLJE
Citrus X paradisi | 15 ml

Grenivka je okrogel, rumeno-oranzen
sadez zimzelenega citrusnega drevesa,
splosno poznana po svojem grenkem in
ostrem okusu.

« S svojimi mo¢nimi citrusnimi lastnostmi
hrani in pijaci daje didec ter iziemno
pozivljajo¢ okus

* Hrani doda oster in kisel okus

Smilj .
CISTO ETERICNO OLJE
Helichrysum italicum | 5 ml

Destiliran iz grozdov cvetov zimzelenega

zelis¢a je smilj eno najdragocenejsih in

najbolj iskanih etericnih olj.

« Zmanjsuje videz koznih nepravilnostiin
pomanjkljivosti

« Vmasirajte ga v senca in teme za obc¢utek
pomirjenosti

« Skrbi za sijo¢o polt

Mesanico Smilj Touch najdete na strani 28

Limona
CISTO ETERICNO OLJE
Citrus limon |15 ml

To najbolje prodajano olje se uporablja na
najrazli¢nej$e nacine in je zelo koristno.
Pridobiva se s hladnim stiskanjem limon, da
se ohranijo njegova obcutljivost in

velika ucinkovitost.

+ Doda oster okus hrani

» Lahko ga dodate vodi in Stevilnim slanim
jedem ter sladicam za osvezujo¢ okus

« Razvedrilne in energeti¢ne lastnosti, ki
pomagajo pri izbolj$anju razpolozenja

Limeta
CISTO ETERICNO OLJE
Citrus aurantifolia | 15 ml

Eteri¢no olje Limeta je zaradi ostrega in
citrusnega vonja nepogresljivo v kolekciji
eteri¢nih olj.

« Hladno stisnjeno skorjo iz lupine limete, da
ohrani neznost in koristne ter mo¢ne
lastnosti

« Uporabite ga za dodajanje kiselkastega
okusa Stevilnim jedem in sladicam

* Doda kiselkast, sladek okus hrani

Zelena mandarina
CISTO ETERICNO OLJE
Citrus nobilis | 15 ml

Eteri¢no olje zelene mandarine je stisnjeno
iz nezrelega sadeza mandarinovca in je
zaradi okusa ter moznosti uporabe
edinstveno med olji citrusov.

« Ob zauzitju spodbuja obcutke pomirjenosti

* Pri kuhanju ali v vodo dodajte olje zelene
mandarine za hiter dodatek osvezujocega
okusa

Brinove jagode
CISTO ETERICNO OLJE
Juniperus communis | 5 ml

Etericno olje brinovih jagod, ki ga
pridobivamo iz iglavca brina, ima bogato
zgodovino tradicionalnih na¢inov uporabe in
koristnih ucinkov.

« Topi¢no nanesite kapljico olja na kozo in
spodbudite Cist ter zdrav videz

« Pri topi¢nem nanosu na kozo pomirja
in sprosca

Limonin evkaliptus
CISTO ETERICNO OLJE
Eucalyptus citriodora |15 ml

Z veliko koristi topicnega nanasanja, limonin
evkalipt zagotavlja mo¢no podporo kozi.
Limonin evkalipt je znan po svoji osvezilni
aromi, ki pomaga pri ustvarjanju
pozivljajocega vzdusja.

« Razvedrilna in osvezilna aroma
« Veliko topi¢nih koristi
« Popoln dodatek k spros¢ujoci masazi

Madagaskarska vanilja
ABSOLUT
Vanilla planifolia | 5 ml

Vanilja je cenjena ze od ¢asov starih Aztekov

in se pogosto uporablja v parfumih, saj je

ena najbolj priljublienih arom na svetu. Pa

tudi ena najdrazjih za proizvodnjo.

« Zaradi frakcioniranega kokosovega olja
lahko pomaga vlaziti kozo

« Uporabite to razkosno osebno disavo, ki je
popolna za vse posebne priloznosti ali kot
parfum za vsakdan

Posamic¢no eteri¢no olje

Gvajak
CISTO ETERICNO OLJE
Bulnesia sarmientoi | 15 ml

dOTERRA trajnostno in eti¢no pridobiva
etericno olje gvajakovega lesa iz Paragvaja.
V sodelovanju z nasim dobaviteljem
spreminjamo prihodnost ogrozenega gozda
Gran Chaco, ki je eno od biolosko najbolj
raznolikin obmocij na svetu.

« Zaradi svojega rahlo sladkega, zemeljskega
vonja se uporablja v disavah in izdelkih za
nego koze

Sivka 3
CISTO ETERICNO OLJE
Lavinula angustifolia | 15 ml

Sivka je Ze tisocletja cenjena zaradi svoje
nezamenljive arome in koristi za zdravje.

« Siroko se uporablja zahvaljujo¢
pomirjujo¢im in spro$¢ujocim lastnostim

« V sklopu svoje lepotne rutine nanesite
eno kapljico in poskrbite za zdravje
svoje koze

« Dodajte ga v kad in vase skrbi bodo
odplavale stran, ali pa ga nanesite na
senca in zatilje

Mesanico Sivka Touch najdete na strani 28

Limonska trava
CISTO ETERICNO OLJE
Cymbopogon flexuosus | 15 ml

Limonska trava proizvaja dimno citrusno
etericno olje, ki ima Stevilne koristi.

» Olje uporabite v azijskih jedeh, juhah, ¢ajih
in karijih

* Dobro se ujema z olji bazilike, kardamoma
in zelene mete

* Hrani doda dimen, zelis¢en okus

Majaron
CISTO ETERICNO OLJE
Origanum majorana |15 ml

Zelis¢ni okus etericnega olja Majaron, ki ga
poznamo tudi kot »dobra misel« ali »gorsko
veselje, lahko uporabimo v

Stevilnih receptih..

» Topel, zelis¢en kulinari¢ni dodatek

+ Posusen majaron v receptih
nadomestite z eteri¢nim oljem majarona
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Melisa
CISTO ETERICNO OLJE
Melissa officinalis | 5 ml

Etericno olje melise, nase najredkejse olje,
ima sladek, svez, citrusni vonj in nesteto
koristnih u¢inkov.

« Pomaga pri pomiritvi napetosti

« Eteri¢no olje melise pri topicni uporabi
spodbuja obcutek sproscenosti

+ Pomladi kozo

Paculi
CISTO ETERICNO OLJE
Pogostemon cablin |15 ml

Paculi je prepoznaven po svoji bogati,
mosusno sladki disavi

« Zmesate z ostalimi eteri¢nimi olji in
ustvarite parfum ali kolonjsko disecega,
sladkega vonja

* Redno ga lahko uporabljate za
pomirjanje in ¢iscenje koze

« Lahko spodbuja ob¢utek mirnosti

Petitgrain_
CISTO ETERICNO OLJE
Citrus aurantium |15 ml

Petitgrain s svezim, rahlo zelis¢nim
vonjem je mogoce uporabiti na vrsto
nacinov.

« S topi¢nim nanosom olja Petitgrain si
lahko zagotovite pomirjajoc in
sproscujo¢ obcutek

« Pomaga pri zmanjsevanju koznih
nepravilnosti

« Sproscujoce lastnosti etericnega olja
Petitgrain so lahko zelo koristne pri
masazi

Vrtnica
CISTO ETERICNO OLJE
Rosa damascena | 5 ml

Etericno olje vrtnice velja za »kralja eteri¢nih
olj« in je eno najbolj dragocenih eteri¢nih olj
na svetu. Cvetovi vrtnic oddajajo sladko
cvetliéno aromo, poznano predvsem v
proizvodniji parfumov in eteri¢nih olj.

« Olje vrtnice ima sladko aromo, ki pozivlja

« Zmanj$a videz koznih nepravilnosti

« Skrbi za enakomerno polt

Mesanico Vrtnica Touch najdete na strani 29

Mira .
CISTO ETERICNO OLJE
Commiphora myrrha | 15 ml

Miro je ¢lovek v zgodovini uporabljal na
veliko nacinov - od meditacije pa vse do
balzamiranja - in $e danes jo

pogosto priporo¢amo.

« Spodbuja ¢ustveno ravnovesje obcutek
dobrega pocutja

* Njegove edinstvene lastnosti Cistijo kozo
in izboljSujejo njen videz

« Pomirja kozo

Mesanico Mira Touch najdete na strani 28

Poprova meta
CISTO ETERICNO OLJE
Mentha piperita | 15 ml

Eteri¢no olje poprove mete je najbolj
prodajano eteri¢no olje in ponuja nesteto
koristi za zdravje.

+ Osvezujoc in okusen dodatek smutijem,
tortam in sladicam

* Ko je poletna vrocina nevzdrzna,
dodajte kapljico olja poprove mete v
kozarec vode z narezanim sadjem, kot
so jagode in limete, in pripravite pijaco z
izjemnim okusom

Mesanico Poprova meta Touch najdete na
strani 29

RozZnati poper
CISTO ETERICNO OLJE
Schinus molle | 5 ml

Etericno olje roznatega popra je destilirano iz
sadezev drevesa roznatega poprovca, ki je
med starimi Inki veljalo za sveto drevo. Olje je
odli¢no kot zac¢imba pri jedi.

« Blag sadni in pekoc¢ okus olja, ki bo
zagotovo obogatil in okrepil okus

« Roznati poper lahko pri zagotavljanju
okusa jedem nadomesti ¢rni poper

RoZmarin
CISTO ETERICNO OLJE
Rosmarinus officinalis | 15 ml

Rozmarin je v starogrski, rimski, egipcanski
in hebrejski kulturi veljal za svetega,
uporablja pa se na nesteto nacinov.

« Doda slasten, zelis¢en okus mesu in
specialitetam
« Zelis¢en in energicen vonj

* Kapljico olja rozmarina dodaijte svojim
predjedem za bogatejsi okus

Origano
CISTO ETERICNO OLJE
Origanum vulgare |15 ml

Eteri¢no olje origana, pridobljeno iz listov
rastline origano, se veliko uporablja na tako
na tradicionalne kot sodobne nacine.

« Ostra in zelis¢na zacimba

« Olje je idealno za juhe, solate in
zacinjanje katere koli slane jedi

« Pri kuhanju oddaja neverjetno izrazit
vonj in aromo

Mesanico Origano Touch najdete na strani 28

Poprova meta granule
ESSENTIAL OIL BEADLETS
Mentha piperita | 125 perlas

Dozivite osvezujoce, pozivljajoce
prekipevanje poprove mete v obliki prirocnih
raztapljajo¢ih se granul.

« Dozivite osvezujoce, pozivljajoce
prekipevanje poprove mete v obliki
priro¢nih raztapljajocih se granul.

« Hranite te priro¢ne granule v svoji torbici
ali otroskem nahrbtniku za dodatno
podporo na poti

« Prinasa vse prednosti etericnega olja
poprove mete

Rimska kamilica
CISTO ETERICNO OLJE
Anthemis nobilis | 5 ml

Najbolj vsestranska med vrstami kamilice je
rimska kamilica, katere eteri¢no olje je iz
izvlecka cveta, marjetici podobne rastline,
rimske kamilice.

« Pred spanjem nanesite na spodnjo
stran stopal

« Ohranja zdrav videz las in lasi¢a

+ Ob nanosu na kozo in telo ima
pomirjujo¢ uc¢inek

Sandalovina
CISTO ETERICNO OLJE
Santalum album | 5 ml

Sandalovina, o uporabi katere pricajo
dokumenti za tisocletja nazaj, se uporablja
na Stevilne nacine.

« Pomaga ohranjati ¢ist in zdrav videz koze

« Dve kapljici olja dodajte kopeli in
spodbudite obcutek spros¢enosti

+ Tradicionalno se uporablja kot kadilo, po
vsem svetu pa je sandalovina zelo
priljubliena tudi pri meditaciji, saj pomaga
pri cujecnosti



Sandalovina, havajska
CISTO ETERICNO OLJE
Santalum paniculatum | 5 ml

dOTERRA havajska sandalovina iz obnovljivin
virov na Havajih prinasa Stevilne koristi.

« Pomaga izboljsati videz koze in las

« Pogosto se uporablja pri meditaciji zaradi
lastnosti, ki osebo prizemljijo in dvignejo
njenega duha, kadar se nanese topi¢no

Zelena meta
CISTO ETERICNO OLJE
Mentha spicata | 15 ml

Zelena meta je dobro znana po svojem
sladkem okusu in okusu mentola ter se
pogosto uporablja pri kuhanju.

« Blazja moznost v primerih, ko je olje
poprove mete premocno

« Odli¢no se ujema z olji sivke, rozmarina,
bazilike, poprove mete in evkalipta

« Za ve¢ okusa dodajte sladicam, pijacam,
solatam ali predjedem

Cajevec
CISTO ETERICNO OLJE
Melaleuca alternifolia | 15 ml

Eteri¢no olje ¢ajevca vsebuje 90 razli¢nih
spojin in poseduje neskon¢no nacinov
uporabe.

« Koristno vpliva na lase, koZo in nohte

* Znano je po svojih ¢istilnih in pomlajevalnih
ucinkih, ki kozo osvezijo in pozivijo

Olje Cajevec Touch najdete na strani 29

Kurkuma _
CISTO ETERICNO OLJE
Curcuma longa |15 m

Kurkuma je aromati¢na rastlina iz druzine

ingverjevk, ki jo e stoletja uporabljajo na

Kitajskem, v Indiji in na Srilanki. Eteri¢no olje

kurkume ima topel zacimbni okus in bo

poskrbelo za izjemen okus vasih najljubsih

slanih jedi.

« Olje kurkume poskrbi za izjemen okus
slanih jedi

« Poskusite z uporabo 1do 2 kapljic v ¢aju

ali vodi in tako pija¢i dodajte nezen
zelid¢en okus

Sibirska jelka
CISTO ETERICNO OLJE
Abies sibirca | 15 ml

El Abeto Siberiano tiene un aroma fresco

Sibirska jelka s svezim in lesnatim vonjem

lahko ucinkuje blagodejno in pomirjujoce,

kadar jo nanesemo na kozo.

« Zagotavlja pomirjujoco in obenem
pozivljajoco izkusnjo, ¢e se uporablja
pri masazi

« Pri topi¢nem nanosu pomirja ob¢asno
razdrazeno kozo

* Masaza za pomirjujoce udobje po
napornih dejavnostih

Narda
CISTO ETERICNO OLJE
Nardostachys jatamansi | 5 ml

Olje narde je cenjeno Ze stoletja,
tradicionalno se je uporabljalo za maziljenje
ljudi in v ajurvedskih zdravstvenih

praksah Indije.

* PoZivljajo¢a aroma spodbuja obcutke
spros¢enosti in pomirjenosti

« Cisti kozo in pri topi¢ni uporabi ohranja
Cist, zdrav sijaj

« Pomesajte kapljico olja z vlazilno kremo
in koZo pogladite in omehcajte

Timijan
CISTO ETERICNO OLJE
Thymus vulgaris | 15 ml

1z timijana, ki je vecini znan kot priljubljena
zacimba, pridobivamo mocno etericno olje.
* Ima svez zelis¢ni okus

« Hrani doda okusen, za¢imben pridih

« Odlicno za marinade, slane predjedi,
kruh in Se ve¢

Vetiver
CISTO ETERICNO OLJE
Vetiveria zizanioides | 15 ml

Vetiver ima bogato in kompleksno eksoti¢no
aromo, ki se uporablja predvsem za parfume.

« Eteri¢no olje vetiverja je znano po
prizemljitvenih lastnostih, kadar se
uporablja topi¢no

« Uporabite kot del spros¢ujoce masaze

* Pred spanjem ga nanesite na stopala in
spodbudite miren spanec

Mesanico Vetiver Touch najdete na strani 29

Posamic¢no eteri¢no olje

Spanski zajbelj
CISTO ETERICNO OLJE
Salvia lavinulifolia |15 m

Eteri¢no olje, pridobljeno iz listov in stebel

$panskega Zajblja s parno destilacijo, ima

vonj po kafri, zelis¢ih in zajblju.

« Odlicen dodatek k vasi kozmeticni ali
negovalni rutini, saj boste lahko izkoristili
njegove osvezilne lastnosti

« Uporablja se lahko za podpiranje ob¢utka
zbranosti v ¢asu globoke koncentracije

Tangerina,
CISTO ETERICNO OLJE
Citrus reticulata | 15 ml

Tangerina ima sladek, oster vonj, podoben
drugim citrusnim oljem, ki pozivljajo.

« Olje tangerine z osvezilnim okusom bo
obogatilo katero koli jed, ki vsebuje
citruse

« Pecenim dobrotam doda oster pridih
« Odli¢no se ujema s toplimi zac¢imbnimi

olji, kot sta olje cimetove skorje in olje
klinckov

Tulsi (sveta bazilika)
CISTO ETERICNO OLJE
Ocimum sanctum | 5 ml

Topla, sladka aroma zelis¢a tulsi spominja na
sveze odrezano baziliko s kan¢kom
nageljinovih Zbic ustvarja privla¢no vzdusje.

« Pomirjujoce, spro$cujoce lastnosti

« Lahko pripomore k zdravemu videzu koze

Divja pomaranca
CISTO ETERICNO OLJE
Citrus sinensis | 15 ml

Etericno olje divje pomarance, hladno
stisnjeno iz njenih olupkov, je zaradi svoje
pozivljajoce arome in Stevilnih koristnin
ucinkov, eno od najbolj prodajanin

olj dOTERRA.

« Topi¢no nanesite na kozo, Ce zelite uzivati
v pozivljajocih lastnostih divie pomarance

« Za pozivljajoco prho dodajte nekaj kapljic
eteri¢nega olja gelu za prhanje
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Yarrow|Pom
AKTIVEN BOTANICNI DUO
30 ml

Eteri¢no olje Yarrow|Pom zdruzuje
koristne ucinke eteri¢nega olja rmana in
hladno stiskanega olja semen
granatnega jabolka.

« Olje yarrow|pom in olje semen granatnega
jabolka prav tako navlazita kozo, znova
vzpostavita njen zdrav videz in zmanjSata
vidnost koznih nepravilnosti

+ Dodajte ga vlazilni kremi za dodaten vlazilni
ucinek

Diseca kananga
(Ylang Ylang)
CISTO ETERICNO OLJE
Cananga odorata | 15 ml

Medtem ko diseca kananga (Ylang Ylang)
slovi po svoji izvrstni disavi, prinasa tudi
Stevilne druge ugodnosti.

* Pri uporabi pri masazi spodbuja
sproscanje

» Olje diSece kanange (Ylang Ylang) je
priljubljeno zaradi svoje prijetne arome
in se uporablja v parfumih ter izdelkih
za nego las

+ Vedri razpolozenje in obenem ucinkuje
pomirjevalno



Mesanice eteri¢nih olj

Mesanice eteri¢nih olj

Mesanice etericnih ol}

MeSanice eteri¢nih olj dOTERRA so zascitene formule, namenjene wellness uporabi. Predstavljajo
modrost zdruzevanja dolgoletnih zgodovinskih izkusenj z uporabo eteric¢nih olj in potrditev s strani
vedno vecjega stevila raziskav in znanstvenih studij. Z uporabo naravne Zivljenjske energije rastlin je
vsaka formula sinergijsko uravnotezena za boljso ucinkovitost in vec¢je moci izdelka ter vsebuje le
eteri¢na olja, ki izpolnjujejo standarde certifikata CPTG™ certificirana Cista testirana olja.
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d6TERRA abode™
MESANICA ZA OSVEZITEV
15ml

Znacilna meSanica doTERRA abode je
dinami¢na kombinacija eteri¢nih olj CPTG™,
vklju¢no z destilirano limeto, tropsko
verbeno, kitajskim cimetom, limoninim
evkaliptom, ¢ajevcem, orjaskim klekom,
evkaliptom kochii, koriandrovimi listi,
lavandinom in limonino mirto.

+ Medanica je zasnovana z eteri¢nimi olji
CPTG™, ki so znani po svojih Cistilnih
sestavinah, vklju¢no z limonenom,
geranialom in neralom

« Zagotavlja svezo, citrusno aromo

dGTERRA Air-X™
MESANICA ETERICNIH OLJ
15ml

UZivajte v tej mesanici za osvezitev! Air-X™
je mesanica eteri¢nih olj Tropska verbena,
Tangerina, Grenivka, Kadilna bosvelija in
Kardamom, katere aroma je intenzivno
citrusna, lesna in blago zelis¢na.

« Ki lahko pri topi¢ni uporabi pripomore k
osvezitvi in pomaga pri preciscevanju

« Katere aroma je intenzivno citrusna, lesna
in blago zelis¢na

dOTERRA Arise™
MESANICA ZA RAZSVETLITEV
5mi

Featuring Grapefruit, Lemon, Osmanthus,
Mesanica za razsvetlitev dOTERRA Arise, ki
vsebuje eteri¢na olja grenivke, limone,
oljkovca, melise in sibirske jelke na osnovi
frakcioniranega kokosovega olja, bo v vas
navdihnila povzdigujoce trenutke, v katerih
boste izpolnili ves svoj potencial.

+ Uporabite mesanico doTERRA Arise™ pri
izvajanju osnovnega stojecega polozaja,
raztezanju v stran v stojecem polozaju ali
pa v polozaju polmeseca

« UZivajte v prednostih mesanice Arise, ko
si postavljate izzive in poskusate doseci
naslednjo stopnjo

doTERRA Cheer™
MESANICA ZA RAZVEDRITEV
5ml

dOTERRA Cheer™ kot zarek sonca
zdruzuje divjo pomaranco, zvezdasti
janez, ingver, bergamotko, diseco
kanango (Ylang Ylang), kadilno bosvelijo,
limonsko travo, tonka zrna in absolut
vanilje ter tako ustvarja zivahno in

svezo mesanico.

+ Okrepi obcutke srece in pozitivne
naravnanosti med masazo

* MeSanico Cheer sestavljajo eteri¢na olja
citrusov in zac¢imb, ki privabljajo in
ustvarjajo toplino

Mesanico dOTERRA Cheer Touch najdete
na strani 27

doTERRA Adaptiv™
MESANICA ZA POMIRITEV
15ml

dOTERRA Adaptiv™ je lastniska mesanica, ki
vsebuje eteri¢na olja divje pomarance,
sivke, copaibe, zelene mete, magnolije,
rozmarina, nerolija in ambrovca. Imejte
Adaptiv pri roki, da se vam pomaga pomiriti
v novem okolju ali okolis¢inah.

+ Ob nanosu na koZo vam pomaga
izboljsati razpolozenje
« Pomirja kozo

« Pomirjujoca in spros¢ujoca aroma

Mesanico d6TERRA Adaptiv Touch najdete
na strani 27

doTERRA Align™
MESANICAZA URAVNOTEZENJE
5mi

La mezcla centradora dOTERRA Align™ te
dOTERRA Align™ Centrirna mesanica vam
pomaga zaupati vase in ostati odprti za vse
moznosti. Lastniska kombinacija eteri¢nih
olj Bergamotke, Koriandra, Mazurana,
Poprove mete, Geranije, Bazilike, Vrtnice in
Jasmina v frakcioniranem kokosovem olju

+ Idealni polozaji joge, ki jih lahko izvajate ob
aromi mesanice Align, so Bojevnik I,
Trikotnik in Tram

* Mesanico lahko nanesete na katera koli
mesta zelite pri vadbi joge ali kadar koli
tekom dneva

AromaTouch™
MESANICA ZA MASAZE
15 ml

AromaTouch™ zdruzuje etericna olja ciprese,
poprove mete, majarona, bazilike, grenivke in
sivke. Pomirjujoc in spros¢ujoc¢ ucinek te
mesanice nudi ugodne vplive vseh zdruzenih
olj in hkrati pomirja vase cute.

« Nanesite AromaTouch™ mesanico na vrat
in ramena ter spodbudite obcutek
sproscenosti

* Prinasa pomirjujoce in
sprostitvene ucinke

« AromaTouch mesanico olj lahko

uporabite tudi pri ro¢ni tehniki
AromaTouch

Citrus Bliss™
MESANICA ZA OBNOVITEV
15 ml

Kombinacija mogo¢nih izvleckov divje
pomarance, grenivke, mandarine,
bergamotke, tangerine, klementine in pridih
absoluta vanilje ustvarjajo edinstveno in
harmoni¢no mesanico, ki poZivlja pocutje.

« Zjutraj nanesite mesanico Citrus Bliss™
in zacnite dan s pozitivnim pocutjem,
osvezeni in polni energije

* Z osvezilnimi lastnostmi

* Med masazo ustvari vedro aromo

dOoTERRA Air™
MESANICA ETERICNIH OLJ
15 ml

Mesanica dOTERRA Air™ je obogatena s
kombinacijo lovorovega lista, evkalipta,
poprove mete, ¢ajevca, limone, kardamoma
in ravintsare. Osvezilna in pozivljajo¢a
mesanica ob topi¢nem nanosu na kozo
pomirja in sprosca.

« Olje nanesite topi¢no pred dejavnostmi
na prostem

« Pomirja Custva

* Spodbuja obcutke Cistih dihalnih poti

Mesanico dOTERRA Air Touch najdete
na strani 27

doTERRA Anchor™
MESANICAZA STABILNOST
5ml

Ta mesanica z eteri¢nimi olji sivke, cedre,
sandalovine, cimeta, kadilne bosvelije,
¢rnega popra in paculija na osnovi
frakcioniranega kokosovega olja bo
spodbudila vaso povezanost s sabo in s
skupnostjo, Custveno ravnovesje in
prirojeno modrost.

« Idealni polozaji joge, ki jih lahko izvajate
ob aromi Anchor, so meditacija v
sedecem polozaju, sedeci obrat in
polozaj Bhu mudra

« Daje obcutek trdnih temeljev, ki vam
bodo omogocili napredovanje

dGTERRA Balance™
MESANICA ZA PRIZEMLJITEV
15 ml

Smreka, rozni les, kadilna bosvelija, maroska

kamilica in modra kamilica v popolni

mesanici s frakcioniranim kokosovim oljiem

ustvarjajo disavo, ki pomirja, sprosc¢a in

spodbuja dobro pocutje.

« Obogatena z eteri¢nimi olji smreke,
roznega lesa, maroske kamilice, modre
kamilice in kadilne bosvelije

« Ustvari ob¢utke spokojnosti in
uravnotezenosti

« Uporabite jo za ustvarjanje mirnega
vzdusja pri meditaciji ali jogi

Mesanico dOTERRA Balance Touch najdete
na strani 27

ClaryCalm™
MESANICA ZA UTEHO
10-ml steklenicka s kroglico

Pri topi¢ni uporabi mesanica ClaryCalm z
muskatno kaduljo, sivko, bergamotko,
rimsko kamilico, cedro, dise¢o kanango
(Ylang Ylang), geranijo, komarckom,
semeni korenja, palmaroso in konopljiko
hladi kozo, pomirja in uravnovesa custva.

« Ob nanosu na kozo pomaga umiriti in
uravnovesiti razdrazena ¢ustva

+ Ob topi¢nem nanosu koZi nudi
pomirjevalen uc¢inek



d6TERRA Console™
MESANICA ZA UMIRITEV
5ml

MesSanica za umiritev d6TERRA Console™
vsebuje kadilno bosvelijo, paculi, dideco
kanango (Ylang Ylang), labdanum, amyris,
sandalovino, vrtnico in oljkovec ter tako
spodbuja obcutek udobja in vas vodi po
upanja polni poti.

* Zmesajte s frakcioniranim kokosovim
oljem in uporabite v blagodejni masazi

« Privablja obcutke upanja in pozitivnosti

Mesanico d6TERRA Console Touch najdete
na strani 27

Deep Blue™
MESANICA ZA POMIRITEV
10-ml steklenicka s kroglico

Zasnovana zato da pomirja in hladi, Deep
Blue™ sluzi kot obogatena mesanica olj,
popolna za masazo po dolgem dnevu ali
intenzivni vadbi.

« Prednosti mesanice Deep Blue v priro¢ni
steklenicki s kroglico

« Ustvarja ucinek sprostitve
« Zagotavlja nezno ugodje na mestu nanosa

Mesanico Deep Blue Touch najdete
na strani 27

InTune™

MESANICA ZA KONCENTRACIJO
10-ml steklenicka s kroglico
Zascitena meSanica InTune™ izboljSuje
osredotocenost. Sandalovina, kadilna
bosvelija in limeta spodbujajo obc¢utek
jasnosti, paculi, diseca kananga (Ylang
Ylang) in rimska kamilica pa ustvarjajo
pomirjujoce in blagodejno vzdusje.

« Pred opravili nanesite mesanico InTune na
senca in teme

« Podpira prizadevanja vseh tistih, ki se
tezko zberejo in osredotocijo na
dano nalogo

dOoTERRA Motivate™
MESANICA ZA SPODBUDO
S5ml

Sveza kombinacija certificiranih olj (CPTG™)

poprove mete, divie pomarance, klementine,

limone in drugih eteri¢nih olj ustvarja

pozivljajoce okolje, ki je idealno za

postavljanje ciljev in opravljanje stvari.

« Olje zjutraj vtrite v podplate in posko¢no
zacnite dan

* Spodbuja obcutke samozavesti, poguma in
zaupanja

Mesanico d6TERRA Motivate Touch najdete
na strani 28

DDR Prime™
MESANICA ZA OBNOVO
15 ml

DDR Prime™ zdruzuje koristne ucinke
etericnih olj kadilne bosvelije, divie
pomarance, timijana, klinckov, vrtnega
Setraja in limonske trave.

« Prav tako vsebuje eteri¢na olja kadilne
bosvelije, limonske trave in vrtnega Setraja

+ Eno do dve kapljici dodajte napitkom iz
citrusov, ¢ajem ali vodi

doTERRA Forgive™
MESANICA ZA OBNOVITEV
5ml

Mesanica za obnovitev d6TERRA Forgive™
vkljucuje etericna olja smreke, bergamotke,
brinovih jagod in mire ter vam bo pomagala,
da se naucite, kako odpuscati, pozabiti in

iti naprej.

« Spodbuja obcutek prizemljitve v
vsakdanjem Zivljenju

« Dviga razpolozenje in daje navdih za
pozitivno razmisljanje

« Spodbuja obcutja zadovoljstva, olajsanja in
potrpljenja

Mesanico d6TERRA Forgive Touch najdete
na strani 27

MetaPWR™
MESANICA ETERICNIH OLJ
15 ml

Mesanico MetaPWR™ so pod okriliem
druzbe dOTERRA razvili znanstveniki s
podrocja klini¢ne inmedicinske znanosti.
Vsebuje posebej uravnotezena razmerja
certificiranih (CPTG™) eteri¢nih olj grenivke,
limone, poprove mete, ingverja in cimeta.

» MetaPWR lahko spodbuja ¢ute in
pomaga izboljsati razpolozenje, ¢e jo
dodamo receptom

+ Koristen dodatek k vasi wellness rutini,
ki dopolnjuje premisljeno izbiro hrane

« Jemljite skupaj s celotnim sistemom
MetaPWR in zazivite najbolj polno
verzijo svojega Zivljenja

On Guard™
MESANICA ETERICNIH OLJ
15 ml

On Guard™ je priljubliena mesanica
dOTERRA, ki vsebuje eteri¢na olja divje
pomarance, klinckov, cimeta, evkalipta in
rozmarina, zaradi njenih neverjetnih koristnih
ucinkov pa jo preprosto morate imeti.

« Toplim napitkom in sladicam doda topel
citrusni okus

« Za zdrav prigrizek narezana jabolka
namocite v skledo vode in dodajte eno
kapljico On Guard mesanice

Mesanico On Guard Touch najdete
na strani 28

Mesanice eteri¢nih olj

Deep Blue™
MESANICA ZA POMIRITEV
5ml

MesSanica za pomiritev Deep Blue™ zdruzuje
rastlinske izvlecke in dolocene vrste eteri¢nih
olj, vkljuéno z japonsko meto, rozmarinom,
copaibo, zvezdastim janezem in poprovo
meto, kar pomaga pomiriti in hladiti sklepe
in misice.

« Hladi in pomirja prizadeta mesta

« Ustvari pozivitveno udobno
izkusnjo masaze

HD Clear™
TOPICNA MESANICA
10-ml stekleni¢ka s kroglico

HD Clear™ je vrhunska mesanica za
problemati¢no kozo in vsebuje kozi
koristna eteri¢na olja, kot so kumina,
Cajevec in evkalipt.

» Steklenicka s kroglico omogoca
preprost nanos na ciljne predele

* Spodbuja ¢ist videz koze

* Pomaga kozo ohranjati ¢isto, jasno
in navlazeno

Perlas MetaPWR™
GRANULE ETERICNIH OLJ
125 perlas

Granule MetaPWR™ so preprost in prakticen
nacin, da mesanico eteri¢nih olj MetaPWR
vpeljete v svojo vsakodnevno rutino
wellnessa in telesne vadbe. Granule se brez
tezav prilegajo v vaso torbo in so primerne
za shranjevanje doma ali na vasi mizi, da se
lahko vedno in povsod

premisljeno prehranjujete.

+ Zagotavlja idealno spodbudo, ki jo
potrebujete pred in med intenzivno
vadbo

« Koristen dodatek k vasi wellness rutini,
ki dopolnjuje premisljeno izbiro hrane

Granule On Guard™
GRANULE ETERICNIH OLJ
125 granul

Granule On Guard™ zagotavljajo aromaticen
odmerek zasc¢itene mesanice etericnih olj
divje pomarance, klinckov, cimeta, evkalipta
in roZzmarina podjetja dOTERRA, ki jih
najdete v rastlinskih granulah, ki se raztopijo
v ustih.

+ UZivajte jih v zimskem ¢asu, med
potovanjem ali ko ste obkroZeni z vecjo
skupino ljudi

» Omogoca preprost nacin zauzitja
mesanice eteri¢nih olj On Guard
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d6TERRA Passion™
MESANICA ZA NAVDIH
5ml

Mesanica za navdih dOTERRA Passion™

vsebuje certificirana olja (CPTG™) ingverja,

jasmina in sandalovine ter druga Cista

eteri¢na olja, ki bodo v vas znova zanetila

navdusenje.

* MeSanico Passion vzemite v sluzbo in
spodbudite ustvarjalnost, jasnost ter
vedozeljnost na delovnem mestu

« Vtrite v zapestja in nad srce skozi dan, da
bi se pocutili navdahnjeno in strastno

Mesanico d6TERRA Passion Touch najdete
na strani 28

doTERRA Salubelle™
MESANICA ZA LEPOTO
10-ml stekleni¢ka s kroglico

Certificirana eteri¢na olja (CPTG™) kadilne
bosvelije, sandalovine, sivke, mire, smilja in
vrtnice se zdruzujejo in tako ustvarjajo
zas¢iteno mesanico edinstvenih olj, ki so se
v preteklosti uporabljala zaradi svojih
lepotilnih uc¢inkov.

« Ublazi videz koznih pomanjkljivosti
+ Spodbuja mladosten videz koze

« Uporabljajte kot del svoje dnevne in
vecCerne rutine za nego obraza

dOTERRA SuperMint™
MESANICA ETERICNIH OLJ
RAZLICNIH VRST METE

15 ml

Metina, zelis¢na in sladka aroma mesanice
SuperMint zdruzuje certificirana eteri¢na olja
(CPTG™) poprove mete, japonske mete,
bergamotove mete in zelene mete, ki skupaj
ustvarjajo mo¢no mesanico za osvezitev.

+ Nudi obcutek hlajenja, pomaga osveziti
dah in sproza blago ugodije po
vecjih obrokih

« Doda metino noto, ki pozivi okus in ¢ute
pri uporabi v sladkih ali slanih receptih

Mesanico dOTERRA SuperMint Touch najdete
na strani 29

Sprej TerraShield™
MESANICA ZA BIVANJE V NARAVI
30 ml

Prsilo TerraShield™ vsebuje eteri¢na olja in
druga rastlinska olja, ki zagotavljajo zas¢ito
na prostem.

« Zaradi priro¢ne steklenicke je sprej
TerraShield preprosto vzeti s sabo, ko
greste na pot

» Uporabljajo jo lahko vsi ¢lani druzine

d6TERRA Peace™ )
MESANICA ZA PONOVNO MOC
5ml

MesSanica dGTERRA Peace™ s cvetli¢nimi in
mentolnimi eteri¢nimi olji, kot so sivka,
majaron, vetiver in diseca kananga (Ylang
Ylang), vas bo prijazno opomnila, da vam za
doseganje miru ni treba biti popolni.

+ Ustvarja prijetno aromo, idealno za
meditacijo in izvajanje joge

* Spodbuija obcutke miru in utehe

Mesanico dOTERRA Peace Touch najdete na
strani 29

dOTERRA Serenity™
MESANICA ZA POCITEK
15 ml

Pomirjujoca in prizemljitvena aroma
mesanice dOTERRA Serenity™ je ¢arobna
mesanica certificiranih eteri¢nih olj
(CPTG™) sivke, cedre, koriandrovih semen,
disece kanange (Ylang Ylang), majarona,
rimske kamilice, vetiverja in sandalovine z
drobcem absoluta vanilje.

« 2-3 kapljice dodajte v kopel s soljo Epsom,
tako boste doziveli spros¢ujociin
regenerativno izkusnjo

« Ustvarite spokojno okolje za spanec

Granule SuperMint
GRANULE ETERICNIH OLJ
125 granul

|zkoristite pozitivne ucinke mesanice
eteri¢nih olj SuperMint, kjerkoli in kadarkoli
jo potrebujete Granule SuperMint z aromo
mete in osvezujoco eksplozijo okusa vam
zagotavljajo obcutek svezine in lahkotno
pomirjujoce ugodije, zlasti po vecjih obrokih.
« Zagotavlja prakticen nacin za uporabo
mesanice dOTERRA SuperMint v vsakem
trenutku dneva
« S svojimi svezimi in zelis¢nimi lastnostmi
z aromo mete pozivi vase Cute

Zendocrine™
MESANICA ZA PONOVNI ZAGON
15ml

Zendocrine™ je popolno olje za vse tiste, ki
si zelite spremeniti svoj Zivljenjski slog.
Vsebuje eteri¢na olja tangerine, rozmarina,
geranije, brinovih jagod in

koriandrovih listov..

* Kot aroma za zivila

« Dodajte eno do dve kapljici napitkom iz
citrusov, ¢ajem ali vodi

d6TERRA Purify™
MESANICA ZA OSVEZITEV
15ml

Uporabniki izdelkov dOTERRA so
navduseni nad mesanico doTERRA
Purify™, ki vsebuje eteri¢na olja limone in
limete, znana po svojih cistilnih lastnostih,
ter tudi olja sibirske jelke.

« MeSanica Purify blagodejno deluje na
razdrazeno kozo, saj ima mocne Cistilne
lastnosti, ki lahko pomirijo drazenje koze

« Uporabite mesanico Purify za pomiritev in
blazenje razdrazene koze ob ugrizih zuzelk
in podobno

doTERRA Shinrin-Yoku™
MESANICA ZA GOZDNO KOPEL
15 ml

Ta mes$anica, ki jo je navdihnila pomirjujoca
energija gozda, vkljucuje eteri¢na olja
limone, paculija, magnolije in sibirske jelke
ter je zasnovana tako, da z vsako kapljico
osvezi vase Cute z lepoto narave.

« Formula vsebuje eteri¢na olja z visoko
vsebnostjo terpenov in fitoncidov, ki jih
povezujemo s pozitivnimi u¢inki
raziskovanja na prostem

* Mesanica, ki jo navdihuje praksa
dobrega pocutja gozdne kopeli

Mesanico d6TERRA Shinrin-Yoku Touch
najdete na strani 29

TerraShield™
MESANICA ZA BIVANJE V NARAVI
15ml

Mesanica za bivanje v naravi TerraShield™
vsebuje limonsko travo, timijan, geranijo in
poprovo meto ter je varen pripravek, ki ga
lahko uporabljajo vsi druzinski ¢lani tako v
naravi kot svojem domu.

« Zdruzuje eteri¢na olja, ki so Ze dolgo znana
po tem, da $¢itijo pred zunanjimi vplivi

* Preden greste v naravo, nanesite mesanico
TerraShield na noge, roke in vrat

ZenGest™
MESANICA ZA PODPORO
15 ml

Edinstvena mesanica eteri¢nih olj ingverja,
poprove mete, kumine in komarcka
odpravlja obcutek nelagodja v zelodcu.
Olje, ki ga morate imeti doma in na poti.

* Po velikem ali tezkem obroku dodajte 1-2
kapljici v vodo ali ¢aj

« Zauzijte jo med potovanjem ali na poti, ko
potrebujete podporo

Mesanico ZenGest Touch najdete na strani 29



dOTERRA Touch

d6TERRA Touch

Mesanica olj doTERRA Touch™

Iskanje pravilnega ravnovesja med zascito obcutljive koze ob hkratnem zagotavljanju koristi, ki jih imajo
etericna olja, ni samo vprasanje znanosti, ampak tudi umetnosti. MeSanica dOTERRA Touch je to ravnovesje
dosegla. Izdelki d0TERRA Touch, ki omogocajo preprost nanos s pomocjo 10-ml steklenick s kroglico, so
popolni za otroke, odrasle in zlasti tiste z obcutljivo kozo. V koristnih ucinkih eteri¢nih olj lahko s pomocjo teh
steklenick, ki so pripravljene na uporabo, zacnete uzivati takoj. Uzivajte v koristnih ucinkih mesanice doTERRA

Touch Ze danes.

Mesanica

dOTERRA Adaptiv™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

dOTERRA Adaptiv™ je lastniska mesanica, ki

vsebuje eteri¢na olja divie pomarance, sivke,

copaibe, zelene mete, magnolije, rozmarina,

nerolija in ambrovca. Imejte Adaptiv pri roki, da

se vam pomaga pomiriti v novem okolju

ali okolis¢inah.

* Ob nanosu na kozo vam pomaga izboljsati
razpolozenje

« Hranite to priro¢no stekleni¢ko s kroglico v
torbici ali otrokovem nahrbtniku za uporabo
na poti!

MeSanica Modri lotos
TOUCH
10 ml steklenic¢ka s kroglico

Naj vas oc¢ara modri lotos, cudovita cvetlica,
znana po svoji skrivnostni, misti¢ni osebnosti.
dO6TERRA Modri lotos Touch zdruzuje
frakcionirano kokosovo olje z modrim lotosom,
dragocenim izvleckom, ki je zelo cenjen v
egipcanski kulturi in umetnosti.
« Pogosto se uporablja v masaznih oljih in

med meditacijo

« Priljublieno kot ocarljiva osebna disava

Mesanica Copaiba
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Olje copaibe pomirja kozo, zato ga pogosto

uporabljajo v kozmeti¢nih izdelkih, kot so mila,

kreme, losjoni in parfumi.

* Zdruzuje eteri¢no olje CPTG™ Copaiba in
frakcionirano kokosovo olje

« Copaiba velja za eno najbolj uporabnih
etericnih olj z nesteto nacini uporabe in
koristnimi uc¢inki

« Lesni, smolnat in zemeljski vonj

Mesanica
dOTERRA Air™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica dOTERRA Air™ je obogatena s
kombinacijo lovorovega lista, evkalipta, poprove
mete, ¢ajevca, limone, kardamoma in ravintsare.
Obcutite koristne ucinke mesanice dOTERRA Air
na poti, s preprostim in neznim nanosom
mesSanice dOGTERRA Air Touch.

* Pomirja Custva
« Spodbuja obcutke cistih dihalnih poti

« Uporabljajte v kombinaciji z drugimi izdelki
dOTERRA Air

MesSanica
dOoTERRA Cheer™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

dOTERRA Cheer™ je osvezujo¢a kombinacija
divje pomarance, zvezdastega janeza, ingverija,
bergamotke, didece kanange (Ylang Ylang),
kadilne bosvelije, limonske trave, tonka zrn in
absoluta vanilje. dOTERRA Cheer Touch
zdruzuije frakcionirano kokosovo olje z Zivahno
aromo mesanice za razvedritev

dOTERRA Cheer.

« Okrepi obcutke srece in pozitivne naravnanosti
med masazo

« Olje paculija lahko ob topi¢nem nanosu na
kozo spodbuja obcutek optimizma, ki bo
dvignil vase razpolozenje

Mesanica Deep Blue™
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica za pomiritev Deep Blue™ zdruzuje
rastlinske izvlecke in dolocene vrste eteri¢nih
olj, vklju¢no z japonsko meto, rozmarinom,
copaibo, zvezdastim janezem in poprovo meto,
kar pomaga pomiriti in hladiti sklepe in misice.
* Mesanica Deep Blue, razredcena s

frakcioniranim kokosovim oljem v priro¢ni

steklenicki s kroglico za

vsakodnevno podporo

» Uporabite za spros¢ujoco masazo za
pozivitev po napornem dnevu

Mesanica

dOoTERRA Balance™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

Spruce, Ho Wood, Frankincense, Blue Tansy, in
Smreka, rozni les, kadilna bosvelija, maroska
kamilica in modra kamilica v popolni mesanici s
frakcioniranim kokosovim oljem ustvarjajo
disavo, ki pomirja, sprosc¢a in spodbuja

dobro pocutje.

« Ta priro¢na mesanica dOTERRA Touch Blend je
popolna, da jo imate pri roki doma ali na poti

« Zasnovana je zasnovana iz eteri¢nih olj, ki
ugodno vplivajo na ¢ustva ter ustvarjajo
umirjenost ter dobro pocutje

Mesanica

dOTERRA Console™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica d6TERRA Console™ Touch vsebuje

kadilno bosvelijo, paculi, dise¢o kanango

(Ylang Ylang), labdanum, amyris,

sandalovino, vrtnico in oljkovec v bazi

frakcioniranega kokosovega olja ter spodbuja

obcutek udobja in vas vodi po upanja

polni poti.

« Nanesite za spodbujanje upanja

+ dOTERRA Console mesanico sestavljajo
drevesni in cvetli¢ni elementi, ki so izredno
koristni za prizemljitev in obnovitev

Mesanica
dOoTERRA Forgive™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

MesSanica dOTERRA Forgive™ Touch vsebuje
etericna olja smreke, bergamotke, brinovih jagod
in mire skupaj s frakcioniranim kokosovim oljem,
ki omogoca nezen nanos in preprosto uporabo.

» MeSanica dOTERRA Forgive s kombinacijo
drevesnih in zelis¢nih eteri¢nih olj spodbuja
Custveno ravnovesje

* Priro¢na in prakticna roll-on steklenicka

* Spodbuja obcutek prizemljitve v
vsakdanjem Zivljenju
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Mesanica Kadilna bosvelija
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica dOTERRA Kadilna bosvelija Touch
prinasa dobro znane koristi eteri¢nega olja
kadilne bosvelije v priro¢ni steklenicki

s kroglico.

« Pomirja kozo in zmanjsuje videz koznih
nepravilnosti

« Spodbuija obcutke miru, spros¢enosti
in zadovoljstva

« Pomaga vlaziti in pomlajevati kozo

MeSanica Jasmin
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Obcutite priljublieno disavo in stevilne
kozmeti¢ne koristi jasminovega olja v mesanici v
priro¢ni steklenicki s kroglico.

« Zmanjsa videz koznih nepravilnosti
» Lahko se uporablja kot osebna disava

* Za zdrav videz koze jo vkljucite v svojo rutino
za nego koze

MeSanica

doTERRA Motivate™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

Sveza kombinacija certificiranih olj (CPTG™)
poprove mete, divie pomarance, klementine,
limone in drugih cistih eteri¢nih olj v bazi
frakcioniranega kokosovega olja ustvarja
pozivljajoce okolje, ki je idealno za postavljanje
ciliev in ugotavljanje, kako opraviti stvari.

* Spodbuja ob¢utke samozavesti, poguma in
zaupanja

+ dOTERRA Motivate mesanico eteri¢nih olj
sestavljajo olja, ki navdihujejo ¢ute

Mesanica On Guard™
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

On Guard™ je priljubljena mesanica dOTERRA,
ki vsebuje eteri¢na olja divje pomarance,
klin¢kov, cimeta, evkalipta in rozmarina, zaradi
njenih neverjetnih koristnih uc¢inkov pa jo
preprosto morate imeti.

« Popolna tako za otroke kot odrasle

« Priro¢na in prakti¢na steklenicka s kroglico
je odli¢en sopotnik na poti

Mesanica Smilj
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Smilj, ki ga zaradi pomlajevalnih koristi za kozo

imenujejo tudi vecni cvet ali nesmrtnica, se

pogosto uporablja v kozmeticnih izdelkih proti

staranju koze.

* Spodbuja Cist videz koze zahvaljujo¢ njegovim
lastnostim, ki obnavljajo in pomirjajo

« Zagotavlja vonj po medu, ki pri topi¢nem
nanosu ustvarja ob¢utek pomiritve

Mesanica Sivka
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

dOTERRA Sivka Touch je olje Siroke uporabe
zaradi njegovih pomirjujocih lastnosti, saj kozo
pomirja in hkrati spodbuja obcutke
sproscenosti.

+ Pomirja obc¢asno razdrazeno kozo

+ Za blagodejen vpliv nanesite s kroglico
na kozo

+ Uporabite jo za spodbujanje obcutkov
umirjenosti in sproscenosti

MesSanica Mira
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Mira velja za eno najdragocenejsih olj na svetu.
dOTERRA je z zdruZevanjem eteri¢nega olja
mire s frakcioniranim kokosovim oljem ustvarila
izjemen izdelek z vlazilnim in pomlajevalnim
uc¢inkom, ki je lahko del vsakr$ne dnevne rutine
nege koze.

+ Ob topi¢nem nanosu prinasa obc¢utek
pomirjenosti
* Pripomore k zdravemu videzu koze

« Pomaga razvijati ¢uje¢nost ter pripomore k
globoki duhovni zbranosti in mirnosti

Mesanica Origano
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

dOTERRA Origano Touch ponuja nezno

moznost za tiste z obcutljivo koZo, da uzivajo
znane prednosti etericnega olja iz origana.

» Mesanico Origano Touch nanesite na
kozne nepravilnosti

* Vtrite v podplate in obCutite koristne ucinke
eteri¢nega olja origana

« Vsakodnevna uporaba origana bo zmanjsala
videz koznih nepravilnosti

MesSanica dOTERRA Hope™
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Izvlecki cvetnih listov so zdruZeni z divjo
pomaranco, vetiverjem, sandalovino, cedro,
bergamotko, roznatim poprom in drugimi
etericnimi olji v osnovi iz frakcioniranega
kokosovega olja, mesanica pa je pripravljena
za uporabo na pulznih tockah in dlaneh.

« Mesanico namesto svoje osebne disave
nanesite na zapestja, vrat in na tocke, kjer je
zaznaven sréni utrip

« Hranite jo v torbici in jo nanasajte skozi ves dan
za dvig razpoloZenja

MesSanica Magnolia
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Eteri¢no olje magnolije s sadno in cvetli¢no aromo
spodbuja obcutek pomirjenosti. Mesanica
Magnolija Touch s frakcioniranim kokosovim oljem
vlazi kozo in nanjo deluje pomirjujoce.

» Topi¢no ga lahko kombinirate z bergamotko
ali diseco kanango (ylang ylang) in tako
poskrbite za zdrav videz koze

+ Nanesite na kozo za spodbujanje obcutka
umirjenosti in spros¢enosti

Mesanica Neroli
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica Neroli Touch pomirja kozo in zmanjsuje
videz koznih nepravilnosti. Olje nerolija je prav
tako znano po tem, da spodbuja sprosc¢anje in
izboljdanje razpolozenja.

* Spodbuja pozitivno razpolozenje

« Pomirja kozo

« Spodbuija sprostitev

MesSanica
doTERRA Passion™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

dOTERRA Passion™ Touch zdruzuje

frakcionirano kokosovo olje z navdihujo¢o

mesanico ingverja, jasmina, sandalovine in

drugih ¢istih eteri¢nih olj, da vam pomaga

ponovno zanetiti navdusenje v

vasem zivljenju.

« Omogoca nezen in priro¢en nacin uporabe
nase zasc¢itene mesanice za zascito

* MeSanica za navdih z radostno in
navdusujoco aromo, kadar se nanese
topicno

* dOTERRA Passion prihaja v priro¢ni
steklenicki s kroglico



dOTERRA Touch

Mesanica
dOTERRA Peace™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

MesSanica dOTERRA Peace™ Touch s cvetlicnimi
in mentolnimi eteri¢nimi olji, kot so sivka,

majaron, vetiver in dise¢a kananga (Ylang Ylang),

v bazi frakcioniranega kokosovega olja vas bo
prijazno opomnila, da vam za doseganje miru ni
treba biti popolni.

+ Spodbuja ob¢utke miru, ponovne moci in
zadovoljstva

« Ustvarja prijetno aromo, idealno za meditacijo
in izvajanje joge, kadar se nanese topi¢no

MeSanica Vrtnica
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica Vrtnica Touch zagotavlja cenovno
dostopen in priro€en nacin uzivanja v ucinkih
eteri¢nega olja vrtnice, enega najdragocenejsin
eteri¢nih olj na svetu.

« Mesanica Vrtnica Touch je v steklenicki s
kroglico dostopna in priro¢na

« Pomaga uravnavati raven vlage v koZzi, kar ji
daje ¢udovit videz

« Nanesite jo na vrat in zapestja za sladko in
cvetli¢no osebno disavo

Mesanica Cajevec
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Popolno ravnovesje eteri¢nega olja ¢ajevca in
frakcioniranega kokosovega olja vsebuje
doTERRA Cajevec Touch, zaradi ¢esar je idealen
za uporabo na nezni in obcutljivi kozi.

* Znano je po svojem Cistilnem in pomlajevalnem
ucinku za kozo

* Spodbuija krepilne in poZivljajoce uc¢inke na
lase, kozo in nohte na rokah

+ Pomirja razdrazeno kozo

MesSanica ZenGest™
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica ZenGest™ Touch je edinstvena
mesanica eteri¢nih olj ingverja, komarcka in
koriandra in je razredcena s frakcioniranim
kokosovim oljem dOTERRA, zato je nezna do
obcutljive koze.

* Po velikem ali tezkem obroku nanesite
mesanico na trebuh ali stopala

« Med potovanjem jo imejte pri roki za
podporo, ko jo potrebujete

* Privoscite si masazo trebuha z mesanico
ZenGest Touch

MesSanica PastTense™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica za sprostitev napetosti PastTense™
vsebuje eteri¢na olja, ki so znani po tem, da
spodbujajo prizemljitev in uravnovesanje
Custev. Etericna olja v mesanici PastTense, ki
50 znana po spodbujanju sproscenosti telesa,
hitro spodbudijo ob¢utke spros¢enosti

in umirjenosti.

« Priro¢na steklenicka s kroglico omogoca
preprost nanos

* Spodbuja uravnovesen ucinek na ustva in
jin prizemlji

MeSanica Shinrin-Yoku™
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

MesSanica za sprostitev PastTense™ je znacilna
mesanica, ki vsebuje eteri¢na olja poprove
mete, evkalipta, sivke, geranije, copaibe, kadilne
bosvelije, rozmarina in koriandrovih semen v
bazi frakcioniranega kokosovega olja, in je
znana po tem, da spodbuja prizemljena in
uravnovesena Custva.

« Zdruzuje mesanico za gozdno kopel
Shinrin-Yoku in frakcionirano kokosovo olje
v priro¢ni obliki

« Formula vsebuje eteri¢na olja z visoko
vsebnostjo terpenov in fitoncidoy, ki jih
povezujemo s pozitivnimi u¢inki
raziskovanja na prostem

MeSanica Vetiver
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Vetiver ima kompleksen in eksoti¢en vonj, ki je

bogat in vabljiv. V primerjavi s samim eteri¢nim

oljem je aroma mesanice blazja, za preprost

nanos pa je na voljo v priro¢ni steklenicki

s kroglico.

«V/ kombinaciji s frakcioniranim kokosovim oljem
zagotavlja regeneracijo in vlazenje koze

« Topla, sladka, lesna in zemeljska aroma

« Pogosto se uporablja pri masazah, saj ima
pomirjujo¢ ucinek

d6TERRA Touch

Mesanica Poprova meta
TOUCH
10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica dOTERRA Poprova meta Touch
zdruzuje eteri¢no olje poprove mete in
frakcioniranega kokosovega olja za Stevilne
pozitivne topicne ucinke na kozo.

* Pozivi in okrepi ¢utila

+ Nanesite med ucenjem ali ko se zbudite ter
poskrbite za jutranjo osvezitev

« Priro¢na steklenicka s kroglico je idealna za
na pot

MeSanica

doTERRA SuperMint™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

Metina, zelis¢na in sladka aroma mesanice
dOTERRA SuperMint Touch zdruzuje certificirana
eteri¢na olja (CPTG™) poprove mete, japonske
mete, bergamotove mete in zelene mete v
baznem frakcioniranem kokosovem olju.
Mesanica je pripravljena za uporabo, saj ima
prirocen aplikator s kroglico.

« Uporabite mesanico kot del pomirjujoce,
hladilne masaze, da se boste po vadbi
pocutili sveze

* dOTERRA SuperMint Touch pomaga hladiti
va$o kozo po izpostavljenosti soncu

MeSanica

doTERRA Whisper™
TOUCH

10 ml steklenicka s kroglico

Z aromo, ki je tako nezna in topla kot njeno ime,
dOTERRA Whisper Touch ustvari edinstveno
osebno vonjavo z raznoliko mesanico eteri¢nih
olj jasmina, disece kanange (Ylang Ylang),
paculija, vanilie, cimeta in kakava v bazi
frakcioniranega kokosovega olja.

« Zagotavlja toplo in mosusno aromo, ki pri
topi¢nem nanosu zapelje in premami cute

« Mesanico nanesite na zapestji, vrat in mesta, kjer
je zaznaven sréni utrip, za kar najbolj
individualen in svojstven vonj
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Kids Collection Paket

Kids Collection Paket

Ne glede na to, ali so eteri¢na olja za vas nekaj novega ali ste ze strokovnjak zanje, je kolekcija Kids
Collection popolna, saj vsebuje etericna olja za celo telo, oblikovana pa je za krepitev samozavesti starsev
in negovalcev pri skrbi za dobro pocutje svojih najmlajsih.

Oblikovana je bila posebej za razvijanje telesa, duha in Custev. Vsebuje mesanico skrbno uravnotezenih
olj, ki imajo blagodejne ucinke in so nezni do obcutljive otroske koze.

doTERRA Brave™
MESANICA ZA POGUM
10 ml steklenicka s kroglico

dOTERRA Brave™ vsebuje eteri¢na olja divje
pomarance, amyrisa, oljkovca in cimetove
skorje zdruzena s frakcioniranim kokosovim
oljem za navdihovanje ¢utov.

« Oblikovana je bila za lazje obvladovanje
obcasnih obcutkov negotovosti, saj vam bo
povrnila pogum, ko ga boste potrebovali

« Mesanico Brave uporabite tudi, preden se
spopadete z novimi ali drugacnimi
situacijami, saj bo v vas vzbudila pogum
in samozavest

doTERRA Steady™
MESANICA ZA
URAVNOTEZENJE

10 ml steklenicka s kroglico

Mesanica dOTERRA Steady™ s svojo mehko,
vabljivo in nekoliko sadno aromo je idealna za
vsakodnevno uporabo. Medanica Steady
zdruzuje edinstvene prednosti eteri¢nih olj
amyrisa, balzamovca, koriandra in magnolije,
ki skupaj zagotavljajo pomirjujo¢ ucinek.

* Mesanica spodbuja obcutke pomirjenostiin
zagotavlja uravnotezenje razpolozenja

» Nanesite na zapestja in roke ter globoko
vdihnite za spodbuditev umirjenosti

doTERRA Thinker™
MESANICA ZA
OSREDOTOCENJE

10 ml steklenicka s kroglico

Vklju¢ite mesanico dOTERRA Thinker™ v
vsakodnevno u¢no rutino in ustvarite ugodno
ter pozitivno okolje, ki bo spodbudilo
ustvarjalnost in osredotocenost. Vsebuje vetiver,
poprovo meto, klementino in rozmarin, ki so v
kombinaciji s frakcioniranim kokosovim oljem
odli¢ni za obcutljivo kozo.

« Za zbranost jo nanesite pred ucenjem ali delom
na zahtevnem projektu

+ S pomocjo valj¢ka jo nanesite na zapestja in
roke ter vdihnite za spodbuditev obcutka
zbranosti

dOTERRA Calmer™
MESANICA ZA POCITEK
10 ml steklenicka s kroglico

Puedes incluir Calmer en tu rutina nocturna, S
kombinacijo pomirjujocih znacilnosti eteri¢nih
olj kamilice, kanange, lesa Buda in rimske
kamilice s priro¢nim in varnim postopkom
nanosa in ugodnosti viazenja koze, ki jih nudi
frakcionirano kokosovo olje, je lahko mesanica
Calmer del vase vecerne rutine.

« Nanesite s kroglico na kozo, da spodbudite
obcutek sproscenosti in mirnega vzdusja

« Veckrat na dan nanesite mesanico Calmer in
spodbudite obcutek umirjenosti

doTERRA Stronger™
MESANICA ZA ZASCITO
10 ml steklenicka s kroglico

Vsebuje eteri¢na olja cedre, tropske verbene,
kadilne bosvelije in vrtnice, osnova pa je
frakcionirano kokosovo olje.

* Nanesite jo na roke, kolena in stopala po
dolgem in aktivnem dnevu

« Ohranja zdrav videz koze

d6TERRA Rescuer™
MESANICA ZA POMIRITEV
10 ml steklenicka s kroglico

Nanesite Rescuer mesanico za pomiritev po
napornem in aktivnem dnevu. Copaiba, sivka,
zelena meta in Zanthoxyl so mojstrsko zdruzeni s
frakcioniranim kokosovim oljem in vam tako
ublazijo tezave, pomagajo pa vam tudi
spodbuijati vecjo odpornost in so obenem dovolj
nezni za obcutljivo kozo.

*» MeSanica Rescuer zdruzuje olja, ki
pomagajo zmanjsati obcutek napetosti

« Vtrite jo v ramena, vrat in hrbet za
pomirjujo¢ obc¢utek

doTERRA Tamer™
MESANICA ZA PREBAVO
10 ml steklenicka s kroglico

dOTERRA Tamer™ vsebuje edinstvene Koristi
eteri¢nih olj CPTG™, recimo zeleno meto, japonsko
poprovo meto in ingver, vse to v bazi
frakcioniranega kokosovega olja dGTERRA. Skupaj
ta olja pomagajo pri dobrem pocutju po

velikem obroku.

+ Pomirjevalna aroma pomaga pri udobju
zeljenega predela takrat, ko to
najbolj potrebujete

« Zagotavlja spros¢ujoco masazo trebuha

« Stekleni¢ka s kroglico omogoca preprost
nanos na ciljne predele

dOoTERRA Kids
Collection paket

Paket vkljucuje:

« Sedem 10-ml steklenick eteri¢nih olj
in mesanic s kroglico

dOTERRA Brave™ dOTERRA Stronger™
dOTERRA Calmer™ dOTERRA Tamer™
dOTERRA Rescuer™ dOTERRA Thinker™
dOTERRA Steady™

+ Sedem silikonskih pokroveékov z zaponkami
+ llustrirane kartice z navodili
+ Nosilna torbica z zaponko



Difuzorji

Difuzorji

Difuzorji

Difuzorji dOTERRA so zasnovani tako, da prinasajo optimalno sprostitev in druge neverjetne koristi. So
uporabnikom prijazne naprave za druzino in dom. Z razprSevanjem svojih najljubsih etericnih olj s
certifikatom CPTG™ vsak prostor spremenite v vedro in poZivljajoce okolje.

Difuzor doTERRA Laluz™

Vsak prostor spremenite v razko$no zatocisée z
dOTERRA Laluz™. Laluz pa ni samo difuzor - je
oblikovalski pecat za vas dom.

* Eno-, tri- in Sesturne nastavitve tudi pri najvecjem
izpustu meglice

* Doseg do 30 kvadratnih metrov

* Do 8 ur prinajmanjsem izpustu meglice

« Izbirne nastavitve ambientalne osvetlitve: zadusena,
topla, sivka

d6TERRA Petal™ 2.0 Difuzor

dOTERRA Petal™ difuzor je majhen, uporabniku
prijazen difuzor, ki prinasa Stevilne koristi. Ta
priro¢en difuzor je stabilen, lahek in preprost za
uporabo.

« Stalno delovanje difuzorja 2 uriin 6 ur ter 12 ur
prekinjenega delovanja (5 minut deluje, 5 minut miruje)
» Dodatna LED-osvetlitev

« Ultra fina meglica z dosegom do 33 m?

doTERRA Lumo™ Difuzor

Spremenite katero koli sobo v mirno ali vznemirljivo

okolje, tako da razprsujete eteri¢na olja CPTG™ s

prilagodljivim ultrazvocnim difuzorjem, ki ga je

navdihnila narava.

» Sedem barvnih moznosti osvetlitve

* Prilagodljivo delovanje - 2 ali 5 ur neprekinjenega
delovanja, 10 ur prekinjenega delovanja (4 minute
deluje/4 minute miruje)

* Doseg do 50 m?

doTERRA Roam™ Difuzor

Zunanje ohisje dOTERRA Roam™ difuzorja je izdelano
iz naravnega los¢enega mletega kamna, zaradi ¢esar
je vsak difuzor edinstven. Preostali deli difuzorja so
izdelani iz okolju prijazne popotrosniske reciklirane
smole, ki prispeva k njegovi preprosti in

naravni lepoti.

* Moznost brezzi¢ne uporabe z napajanjem baterij
(baterijska polnilna podloga je priloZzena)

» Omogoca tako stalno kot prekinjajoco difuzijo (5 minut
deluje, 5 minut pociva)

» Ustvarja nezno meglico za prostor velikosti do 25 m? in
ima rezervoar s prostornino 100 ml
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Izdelki doTERRA Air™

Globoko dihanje Cisti, osvobaja in pozivlja. Povzdigne duha in telo napolni z energijo. Je bistvo zivljenja,
zagotovilo vitalnosti. Izjemna mesSanica etericnih olj, ki jih najdemo v mesanici dOTERRA Air™ pomaga
ohranjati obcutke cistih dihalnih poti in lahkega dihanja ter pomaga, da se pocutite udobno skoz
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vse leto.

d6TERRA Air™
MESANICA ETERICNIH OLJ
15ml

Mesanica dOTERRA Air™ je obogatena s
kombinacijo lovorovega lista, evkalipta, poprove
mete, Cajevca, limone, kardamoma in ravintsare.
Osvezilna in pozivljajo¢a mesanica ob topi¢nem
nanosu na kozo pomirja in sprosca.

* Olje nanesite topi¢no pred dejavnostmi

na prostem
» Lahko pomaga k ublazitvi vplivov letnega ¢asa
» Spodbuja spokojen spanec

Mesanico dOTERRA Air Touch najdete na strani 27

Bonboni dOTERRA Air™
30 pastil

EV teh priro¢nih in okusnih pastilah lahko
najdete vse prednosti izbranih eteri¢nih olj s
certifikatom CPTG™ iz meSanice dOTERRA Air™.

« Zasc¢itena mesanica vsebuje eteri¢na olja
limone, poprove mete, evkalipta, timijana,
melise in kardamoma

« Uporabite kot hitro in priro¢no alternativo
mesanici dOTERRA Air

« Vedno jih imejte pri roki v torbici ali potovalni
torbi za ciljino podporo na poti

doTERRA Air™ Hlapljivi Stik
1554

UzZivajte v hitrem vpijanju in preprostem nanosu
hlapljivega stika dOTERRA Air™. To edinstveno
metodo nanasanja mesanice eteri¢nih olj dOTERRA
Air lahko uporabljate kadar koli in kjer koli.

« Ustvarja paro, ki pozivlja

* Ima hladilen in pomirjujo¢ ucinek pri
topi¢nem nanosu

« Hiter in priro¢en sistem nanasanja



On Guard™

Izdelki On Guard™

On Guard™ je ena najbolj priljubljenih in vsestranskih mesanic eteri¢nih olj dOTERRA. Nasa zascitena
mesanica eteri¢nih olj divje pomarance, klinckov, evkalipta in rozmarina je pomemben del zascite
vasega doma in telesa. MeSanico On Guard smo zaradi njenih izjemnih blagodejnih u¢inkov dodali
Stevilnim izdelkom dOTERRA.

On Guard™
MESANICA ETERICNIH OLJ
15ml

On Guard™ je priljubliena mesanica dOTERRA, ki vsebuje
eteri¢na olja divje pomarance, klinckov, cimeta, evkalipta
in rozmarina, zaradi njenih neverjetnih koristnih uc¢inkov
pa jo preprosto morate imeti..

« Toplim napitkom in sladicam doda topel citrusni okus
* Za zdrav prigrizek narezana jabolka namocite v skledo
vode in dodajte eno kapljico On Guard mesanice

Mesanico On Guard Touch najdete na strani 28

On Guard™+ Mehke Kapsule
60 vegetarijanskih mehkih kapsul

On Guard™+ mehke kapsule zdruzujejo zasc¢iteno
mesanico eteri¢nih olj On Guard ter eteri¢na olja
¢rnega popra, origana in melise.

Izdelano z enteri¢nimi
mehkimi kapsulami

Zobna Pasta On Guard™
1259

Cistite svoje zobe z dodano mesanico eteri¢nih ol
On Guard™.

* Brez fluorida

+ Eteri¢no olje poprove mete v kombinaciji z
zas¢iteno mesanico eteri¢nih olj On Guard ohranja
va$ zadah svez, z vonjem po cimetu in meti

Vzorci Zobne Paste On Guard™

10 vzorcev, vsak po 2 g

Granule On Guard™
125 granul

On Guard™ Beadlets provide a flavourful dose of
Granule On Guard™ zagotavljajo aromati¢en odmerek
zad¢itene mesanice eteri¢nih olj divie pomarance,
klinckov, cimeta, evkalipta in rozmarina podjetja
dOTERRA, ki jih najdete v rastlinskih granulah, ki se
raztopijo v ustih.

« UZivajte jin v zimskem ¢asu, med potovanjem ali ko
ste obkrozeni z vecjo skupino ljudi

« Omogoca preprost nacin zauzitja mesanice eteric¢nih
olj On Guard

Zveéljive tablete OnGuard™+
60 tablet

Formula zvecljivih tablet OnGuard vsebuje razlicne
organske sestavine in vlakna, ki podpirajo in ohranjajo
vase zdravje od znotraj. Odli¢ne so za vso druzino, zato
jihimejte pri roki v svoji torbi, da boste vedno pripravljeni
in vselej korak pred menjajoc¢imi se letnimi casi

+ Ohranjajte wellness s koristnimi u¢inki odli¢nih
okusov, kadar koli potrebujete notranjo podporo
« Veganom prijazno ter brez glutena in umetnih sladil

@ Tableta za zvecenje

Ustna Vodica On Guard™
473 ml

Mocne blagodejne lastnosti mesanice On Guard™,
zad¢itene mesanice eteri¢nih olj CPTG™ divje pomarance,
klin¢kov, cimeta, evkalipta, rozmarina in mire spodbujajo
Cistoco ustne votline.

+ Zascitena mesanica On Guard z eteri¢nimi olji divje
pomarance, klinckov, cimeta, evkalipta in rozmarina
ocisti usta

« lzvlecek araka pomaga ohranjati ¢iste zobe in
zmanjsuje koli¢ino nakopicenega plaka

+ Uporabite On Guard ustno vodico, da spodbudite
zdravje zob in dlesni
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On Guard

Bonboni On Guard™
1209

UZivajte v priro¢nosti teh pastil za grlo z
odli¢nim okusom.

« Priroc¢na za uporabo, ko jo najbolj potrebuijes.

« Vsebujejo mesanico eteri¢nih olj On Guard™
* |zdelane so z naravnim organskim trsnim
sladkorjem in rjavim rizevim sirupom

On Guard™

Prsilo Za Ciséenje Rok

27 ml

Prsilo On Guard™ za ¢is¢enje rok s svojo izredno fino
meglico, ki se hitro susi, in s svojim cistilnim ucinkom ocisti

roke. Prirocno prsilo je idealno za potovanja, Solo, delo in
druZine, ki so nenehno na poti.

« Obogateno z vlazilnim izvleckom jabolka

+ Mesanica eteri¢nih olj On Guard ponuja pozivljajoco
zac¢imbno aromo s citrusno noto

« Razprsite na naslonjala za roke ter na mizico na letalu,
kadar potujete

« Razprsite tudi na blazino za jogo in drugo $portno
opremo in jih tako ocistite pred uporabo



Koncentrat penec¢ega mila za

roke On Guard™
237 ml

Ta koncentrat, obogaten s pikantnim vonjem
citrusov iz mesanice eteri¢nih olj On Guard™, je
bil zasnovan za globinsko ¢is¢enje in je po
razredcenju prijazen do vseh vrst koze. Ta
izdelek je namenjen za preprosto ponovno
polnjenje in zagotavlja udobno polnjenje
dozirnikov mila za roke.

* Formula z naravnimi povrsinsko aktivnimi
snovmi in eteri¢nimi olji za nezno
vsakodnevno umivanje za vse vrste koze

« Izdelek smo razvili za u¢inkovito
odstranjevanje umazanije in odvecne
mascobe, kar pomeni Ciste in osvezene
roke po vsaki uporabi

Penece Milo Za Roke
On Guard™
473 ml

Penece milo za roke On Guard™ ocisti
roke ter zagotavlja pozivljajo¢o aromo
eteri¢nih olj, zaradi ¢esar bodo vase roke
¢iste in imele svez vonj po citrusih.

* Priro¢no pakiranje v 473-mililitrski
steklenicki, ki napolni 237-mililitrske
dozirnike

* Izdelana iz edinstvene mesanice
eteri¢nih olj On Guard

Koncentrat za ¢iS¢enje
On Guard™
355 ml

Kot nepogresljiv v vsakem domu je
koncentrat za ¢iscenje On Guard™ okrepljen
z mesanico eteri¢nih olj On Guard.

* Brez dodanih konzervansov, kar zagotavlja
ucinkovito ¢istilno sredstvo za
gospodinjstva

« Vsebuje rastlinske derivate in mesanico
eteri¢nih olj On Guard

On Guard™

Dozirnik za veckratno polnjenje
za milo za roke d6TERRA™
473 m

Ta trpezna stekleni¢ka za veckratno uporabo

je narejena za osvescene potrosnike, ki jo

lahko priro¢no in preprosto napolnijo s svojim

najljubsim milom za roke dOTERRA.

* Namenjen za uporabo s koncentrati mila za
roke dOTERRA*

« Dozirnik iz izjemno odpornegda jantarjevega
stekla s ¢rpalko iz brusene kovine

» Uporaben in trajnosten, preprost za
ponovno polnjenje

*Ni vklju¢eno

Prenasto Milo Za Roke Z Dvema
Dozirnikoma On Guard™
473-ml pena za umivanje rok, 2 dozirnika

Enkratno Ponovno Polnjenje
Vsebuje 473 ml mila za roke

Dvojno Ponovno Polnjenje
Vsebuje dvakrat 473 ml mila za roke

Tekoci Pralni Prasek On Guard™
947 ml

Tekoci pralni prasek On Guard™ je visoko (6x)
koncentriran tekoci pralni prasek, ki uporablja

mo¢ zasc¢itne mesanice eteri¢nih olj On Guard
in rastlinskih encimov, ki odstranjujejo madeze
in zagotavljajo neverjetno Cista oblacila.

* Vsebuje 10 ml eteri¢nega olja On Guard

« Edinstvena, naravna encimska mesanica na
organski osnovi

* 64 doziranj v vsaki steklenici
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Izdelki Deep Blue™

Zascitena mesanica Deep Blue™ je pomirjujoca kombinacija certificiranih Cistih testiranih etericnih ol
CPTG, ustvarjena za zagotavljanje ucinka sproscanja in ciljno usmerjenih koristi. Na voljo je v razli¢nih
oblikah, ki vas bodo podprle tam, kjer podporo najbolj potrebujete.

Deep Blue™ REREENES
MESANICA ZA POMIRITEV
5 ml |10 ml steklenicka s kroglico

Mes$anica za pomiritev Deep Blue™ zdruzuje

rastlinske izvlec¢ke in doloc¢ene vrste eteri¢nih olj,
vklju¢no z japonsko meto, rozmarinom, copaibo,

zvezdastim janezem in poprovo meto, kar
pomaga pomiriti in hladiti sklepe in misice.

» Ustvarja uc¢inek sprostitve
» Zagotavlja nezno ugodje na mestu nanosa

Mesanico Deep Blue Touch najdete na strani 27

Stik Deep Blue™

489

Z dodano Deep Blue™ mesanico za pomiritev, k

vsebuje eteri¢na olja CPTG™, plus blagodejnimi

lastnostmi Copaibe Stik Deep Blue zagotavlja

mocno usmerjeno delovanje kakovostne

kozmetike, ki deluje hitro in pomirja. Hitro

susenje za nanos pred, med in po vadbi, zato

Stik Deep Blue pomirja, je priro¢en in uc¢inkovit.

» Zagotavlja zac¢asno, ciljno usmerjeno lajsanje na
problemati¢nih predelih

« Vsebuje vlazilna sredstva, zaradi katerih je koza
mehka in nemastna



Krema Deep Blue™
KREMA ZA POMIRITEV
120 ml

Deep Blue™ mazilo, ki je obogateno z Deep Blue
mesanico za pomiritev, je zelo priljublieno
med $portniki.

* Vsebuje zasc¢iteno mesanico eteri¢nih olj Deep
Blue in druge izjemno ucinkovite sestavine

» Zasnovana za pomiritev, sprostitev in naravno
odpravo bole¢in na problemati¢nih predelin

» MeSanica kozo vlaziin mehca, da je ta mehka in
nemastna

Deep Blue Polyphenol Complex™
60 rastlinskih kapsul

LLa marca Deep Blue™ es sinénimo de apoyo relajante. Ime
blagovne znamke Deep Blue™ je sinonim za blagodejno
delovanje. Povsem logi¢no je, da bo prebavljiv prehranski
dodatek dopolnil topi¢ne koristi linije izdelkov Deep Blue.

+ Vsebuje formulo izvlecka kadilne bosvelije s prijavijenim
patentom

« Vsebuje zascitene, standardizirane izvlecke ingverija,
kurkumina, resveratrola in drugih polifenolov za
pomiritev in ugodje

G:) Izdelano z enteri¢nimi mehkimi kapsulami

Deep Blue™

Vzorci Deep Blue™ kreme
Deset 2-ml vzorcev

|zkoristite vse prednostiizdelka Deep Blue™ kreme v
priro¢ni embalazi z desetimi vzorci. UZivajte v deljenju
blazilnega ucinka izdelka z drugimi na $portnih dogodkih,
v fitnesu ali na poti.




Izdelki doTERRA Serenity™

doTERRA Serenity™ mesanica za pocitek zdruzuje eteri¢na olja, ki ucinkujejo pomirjajoce in blagodejno.
Ucinke te pomirjajoce meSanice boste zacutili takoj, saj vas bodo ponesli v stanje blazenega miru.
dOoTERRA Serenity mesanica za pocitek zdruzuje eteri¢na olja, ki so znana po svoji zmoznosti, da

ublaziijo obcutke napetosti in pomirijo custva.

dOTERRA Serenity™
MESANICA ZA POCITEK
15ml

Pomirjujoca in prizemljitvena aroma mesanice doTERRA
Serenity™ je ¢arobna mesanica certificiranih eteri¢nih olj
(CPTG™) sivke, cedre, koriandrovih semen, disece kanange
(Ylang Ylang), majarona, rimske kamilice, vetiverja in
sandalovine z drobcem absoluta vanilje.

» 2-3 kapljice dodajte v kopel s soljo Epsom, tako boste doziveli
sproscujoci in regenerativno izkusnjo
«» Ustvarite spokojno okolje za spanec

dOTERRA Serenity™ Mehke Kapsule
PREHRANSKI DODATEK ZA POCITEK
60 vegetarijanskih mehkih kapsul

Mehke kapsule dOTERRA Serenity™ vam zagotavljajo
blagodejne u¢inke dOTERRA Serenity mesanice za pocitek,
saj edinstveno zdruzujejo dobro raziskane prednosti
eteri¢nega olja sivke in L-teanina ter melise, pasijonke ter
izvlec¢kov kamilice v vegetarijanski mehki kapsuli.

¢ Izdelano z entericnimi
N/ mehkimi kapsulami

Serenity Kombinirani Paket
15-ml steklenicka in 1 stekleni¢ka z
mehkimi kapsulami




Prehranska dopolnila in prehrana

Pri ustvarjanju nasega nabora prehranskih dopolnil smo delovali s skrbnostjo, da bi vam zagotovili podporo pri
zadovoljevanju vsakodnevnih potreb, pri cemer z naravnimi resitvami poskrbimo za celo vrsto izzivov. Kakrsni koli ze so
vasi cilji, vsak izdelek je skrbno pripravljen, da vam pomaga na vasi poti do dobrega pocutja. Nasa prehranska dopolnila
so podprta s strokovnim znanjem podjetja dOTERRA ter zavezanostjo Cistosti in moci ter tako zajemajo moc¢ obilja
narave, ki vam pomaga zasijati. Odkrijte, kako lahko ti izdelki postanejo pomembni spremljevalci, ko si prizadevate za
uravnoveseno dobro pocutje in vitalnost.

dBTERRA

Plant Protein

Chocolate




Prehranska dopolnila in prehrana
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Dodatki za Lifelong Vitality

Ta mocna kolekcija dnevnih dopolnil k prehrani je hitro postala ena od najbolj priljubljenih linij izdelkov
dOTERRA. Kljuc¢ni izdelki kompleta dOTERRA Lifelong Vitality - xEO Mega™, Microplex VMz™ in Alpha CRS™+
- S0 zasnovani da vam pomagajo na vasem potovanju k izboljsani vitalnostiin wellnessu. Prek nujno potrebnih
hranil, presnovnih uc¢inkov in moc¢nih antioksidantov, ta dopolnila delujejo skupaj in tako spodbujajo energijo,

zdravje in dolgoroc¢no vitalnost.

Alpha CRS™+ Formula Za
Celi¢no Zdravje
120 kapsul

dOTERRA Alpha CRS™+ je zascitena formula, ki
zdruzuje ravni uc¢inkovitosti naravnih rastlinskih
izvleCkov. Prehransko dopolnilo Alpha CRS+ je
zasnovano za vsakodnevno uporabo z
izdelkom xEO Mega™ ali vVEO Mega™ in
Microplex VMz™, ki zagotavljajo wellness.

* Za wellness

* Vsebuje zasciteno mesanico podjetja
dOTERRA, ki vkljucuje zmogljive polifenole

« Zdruzuje naravne rastlinske izvliecke

CD Izdelano z enteri¢nimi mehkimi kapsulami

XEO Mega™ Formula Eteri¢nih In
Omega Olj
120 mehkih kapsul

XEO Mega™ je revolucionarna formula, ki zdruzuje
eteri¢na olja s certifikatom CPTG™ ter naravne
morske in rastlinske vire omega-3-olj

in karotenoidov.

« Zagotavlja enako razmerje EPA in DHA iz
trajnostnih koncentratov ribjega olja in olja
gadovca z mascobnimi kislinami SDA in GLA

« Zagotavlja popoln spekter karotenoidov

* Vsebuje eteri¢na olja klin¢kov, kadilne
bosvelije, timijana, orientalske kumine, divje
pomarance, poprove mete, ingverja, kumine
in prave kamilice

</ Izdelano z enteri¢nimi
o mehkimi kapsulami

Ni primeren za vegansko prehrano

Microplex VMz™
Prehransko Dopolnilo
120 kapsul

dOTERRA Microplex VMz™ je hranilna formula, ki
vsebuje biolosko razpoloZljive vitamine in
minerale, ki jih v sodobni prehrani pogosto
primanjkuje.

« Vkljucuje uravnotezeno mesanico vitaminov
A, C, E in B-kompleksa

* Vsebuje minerale, pridobljene iz Zivil, in
minerale v sledovih

* Izboljsa absorpcijo hranil z mesanico
polnovrednih hranil in sistemom za
dovajanje encimov

CD Izdelano z enteri¢nimi mehkimi kapsulami

VEO Mega™ Formula Eteri¢nih In
Omega Olj

120 kapsul s tekoc¢ino

VEO Mega™ je revolucionarna formula, ki zdruzuje
eteri¢na olja CPTG™ in morske in rastlinske vire
omega mascobnih kislin.

* Vsebuje eteri¢na olja klin¢kov, kadilne
bosvelije, timijana, orientalske kumine, divje
pomarance, poprove mete, ingverja, kumine
in prave kamilice

* Vsebuje esencialne masc¢obne kisline iz lanu,
alg, semen inchi incha, borage, brusnice,
granatnega jabolka, buce in grozdnih pesk

* Vsebuje karotenoidni izvlecek Cistega
astaksantina in drugih karotenoidov
iz mikroalg

CD Izdelano z enteri¢nimi mehkimi kapsulami

Ni namenjeno za nadomestilo raznolike, uravnotezene prehrane in zdravega nacina zivljenja



dOTERRA

Prehranska dopolnila

in prehrana

Loyalty Rewards Naslednji izdelki so na voljo izklju¢no prek programa nagrajevanja zvestobe (LRP; Loyalty Rewards Program) (za podrobnosti glejte stran 63)

IZKORISTITE PREDNOSTI

doTERRA
Lifelong Vitality Pack HEESENER
Standard

Prehranska Dopolnila dOTERRA Lifelong Vitality Pack™, Vklju¢no z
Alpha CRS™+, Microplex VMz™ in xEO Mega

doTERRA
Lifelong Vitality Pack
Vegan

Prehranska Dopolnila dOTERRA Lifelong Vitality Vegan Pack™,
Vkljuéno z Alpha CRS™+, Microplex VMz™ in vEO Mega™
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MetaPWR"™

Sistem MetaPWR vam pomaga ziveti najbolj polno verzijo svojega zivljenje, saj podpira vas metabolizem,
energijo in zdravje. Vsak izdelek je zasnovan za uporabo v sistemu in ponuja nekaj posebnega, medtem ko
podpira in izboljSuje tudi koristne ucinke drugih izdelkov iz linije. Sistem MetaPWR poveca in optimizira
ucinke vasih dobrih odlocitev glede wellness zivljenjskega sloga.



Prehranska dopolnila

in prehrana

konzervansov, umetnih sladil in arom

vidika Sistema

N

Koristi za celoten sistem MetaPWR:

« Brez gensko spremenjenih organizmov, mleka, soje, glutena,

« Ta sinergijska mesanica je bila znanstveno optimizirana in testirana

za kar najvecji vpliv na presnovo

« /sak izdelek v tem sistemu kot klju¢no sestavino vsebuje novo mesanico
eteri¢nih olj MetaPWR™ - moc nasih Cistih eteri¢nih olj za zagon vsakega

MetaPWR™
MESANICA ETERICNIH OLJ
15 ml

Mesanico MetaPWR™ so pod okriljem druzbe
dOTERRA razvili znanstveniki s podrocja klini¢ne in
medicinske znanosti. Vsebuje posebej
uravnotezena razmerja certificiranih (CPTG™)
eteri¢nih olj grenivke, limone, poprove mete,
ingverja in cimeta.

« MetaPWR lahko spodbuja ¢ute in pomaga
izboljsati razpolozenje, e jo dodamo receptom

« Koristen dodatek k vasi wellness rutini, ki
dopolnjuje premislieno izbiro hrane

MetaPWR™ Assist
30 kapsul

Poskrbite za vecjo hranilno vrednost svoje
prehrane z MetaPWR™ Assist. Vsaka kapsula
vsebuje izvlecek listov murve, berberin, cimetovo
skorjo v prahu in zasciteno mesanico eteri¢nih olj
MetaPWR. Ce jo vzamete pred svojim glavnim
dnevnim obrokom, ima ta moc¢na dopolnitev vase
vsakodnevne wellness rutine najvecji uc¢inek na
vase telo.

« Listi murve lahko prispevajo k vzdrzevanju
ravnovesja presnove ogljikovih hidratov v
telesu*

CD Izdelano z enteri¢nimi mehkimi kapsulami

*O teh zdravstvenih trditvah Se vedno odloc¢ata
EU in EFSA

Granule MetaPWR™
GRANULE ETERICNIH OLJ
125 granul

Granule MetaPWR™ so preprost in prakticen nacin,
da mesanico eteri¢nih olj MetaPWR vpeljete v svojo
vsakodnevno rutino wellnessa in telesne vadbe.
Granule se brez tezav prilegajo v vaso torbo in so
primerne za shranjevanje doma ali na vasi mizi, da
se lahko vedno in povsod premislieno prehranjujete.

+ Zagotavlja idealno spodbudo, ki jo potrebujete
pred in med intenzivno vadbo

+ Koristen dodatek k vasi wellness rutini, ki
dopolnjuje premisljieno izbiro hrane

MetaPWR™ Advantage
30 vreck

MetaPWR Advantage vsebuje devet vrst
kolagenskih tripeptidov iz morskih virov in NMN
(nikotinamid mononukleotid), ki lahko spodbudijo
proizvodnjo NADH in NAD+. Vzemite MetaPWR
Advantage, ki je na voljo v okusni obliki v prahu, da
okrepite svojo splosno telesno sestavo od znotraj
navzven.

« NAD+ zagotavlja pravilno delovanje celicin s
tem zdravo staranje

« Kolagen lahko izbolj$a videz koze, saj povecuje
njeno gostoto, pomaga izboljsati njeno
¢vrstost in izboljsuje hidracijo

Ni primeren za vegansko prehrano

Mehke kapsule MetaPWR™
90 mehkih kapsul

Klini¢ni raziskovalci podjetja dOTERRA so ustvarili
prakti¢ne tapiokine mehke kapsule, ki so preproste
za uzivanje, in vsebujejo naso zasc¢iteno mesanico
eteri¢nih olj MetaPWR™. Te mehke kapsule
vsebujejo uravnotezene deleze eteri¢nih olj
grenivke, limone, poprove mete, ingverja in cimeta
in so bile zasnovane za doseganje optimalne
prebave in notranje stabilnosti, da boste dosegli
vrhunsko telesno pripravljenost.

« Prehransko dopolnilo, ki ga preprosto morate
imeti, da ze vnaprej poskrbite za dobro
pocutje pred intenzivnim programom gibanja
ali visokointenzivno telesno vadbo

« Mehke kapsule MetaPWR podpirajo
premisljeno prehranjevanje

Izdelano z enteri¢nimi
mehkimi kapsulami

N

MetaPWR™ Mito2Max™
60 veganskih kapsul

Ste pripravljeni prebuditi svojo notranjo moc

in aktivirati bolj Zivahen in energicen jaz?

Predstavljamo MetaPWR Mito2Max, prehransko

dopolnilo, ki ga je d6TERRA ustvarila z uporabo

revolucionarne mesanice MetaPWR™. To dopolnilo
je namenjeno povecanju ravni energije, saj
spodbuja naravno proizvodnjo energije v telesu.

* Vsebuje sveto rastlino (Eriodictyon
californicum), PQQ (pirolokinolin kinon),
CoQ10 (ubikinon), ameriski ginseng, glavatec
(cordyceps), kvercetin, alfa lipoi¢no kislino,
acetil-L-karnitin HCI.

« Mangan prispeva k normalni tvorbi
vezivnega tkiva*

« Pantotenska kislina prispeva k normalni umski
zmogljivosti*

CD Izdelano z enteri¢nimi mehkimi kapsulami

*O teh zdravstvenih trditvah Se vedno odlocata
EUin EFSA
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Specializirana prehranska dopolnila doTERRA

Na posameznikovo znanje vplivajo bioloski, okoljski in psiholoski dejavniki. To pomeni, da vsak posameznik
morda potrebuje dodatno pomoc¢ na specificnem podrocju. S pomocjo najsodobnejSega znanstvenega razvoja,
dOoTERRA zagotavlja dodaten zagon pomoci skozi specializirana prehranska dopolnila.

-
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CP+ Mehke kapsule
60 mehkih kapsul

CP+ mehke kapsule so zasnove iz copaibe, ki
sluzi kot aroma v osnovi iz olivnega olja, in
predstavljajo prakticen nacin za uzivanje
Stevilnih koristi v obliki vegetarijanskih
mehkih kapsul. Ta edinstvena kombinacija
lahko pripomore k pomiritvi in udobju
prebavnega sistema.

« Vas dnevni odmerek wellnessa v mehki
kapsuli, ki jo je preprosto zauziti

« |dealno za uporabo skupaj s stevilnimi
drugimi prehranskimi dopolnili doTERRA

Izdelano z enteri¢nimi
mehkimi kapsulami

DigestTab™
Zvedcljive Tablete
100 tablet za zvecenje

ZenGest™ je zaradi svojih Stevilnih
blagodejnih ucinkov ena od najbolj
priljubljenih mesanic doTERRA. Zdaj je
ta neverjetno ucinkovita mesanica na
voljo tudi v priro¢ni, zvecljivi tableti.

« Tableta kalcijevega karbonata,
obogatena z mesanico za podporo
ZenGest, ki vsebuje eteri¢na olja
ingverja, komarcka, koriandra, poprove
mete in drugih eteri¢nih olj

@ Tableta za zvecCenje

ddTERRA™ PB Assist+™

30 vrecic

PB Assist+™ ProBiome je namenjen celotni
druzini in vsebuje posebno mesanico
razli¢nih rodov, vrst in sevov prebiotikov in
probiotikov. S kombinacijo 13 probioti¢nih
sevov in ene prebioti¢ne vlaknine,
fruktooligosaharidov (FOS), PB Assist+
podpira razrast mikroorganizmov, ki skrbijo
za zdravo Crevesje.

« Izdelek za otroke in odrasle, ki je okusen in
preprost za uporabo

« Vsebuje prebioti¢ni viaknini inulin in FOS

« Zagotavlja mikroinkapsulirane probioti¢ne

seve, ki prav zaradi mikroinkapsulacije
ucinkovito dosezejo vase crevesje

Prehranska dopolnila

in prehrana

DDR Prime™ Mehke kapsule
60 mehkih kapsul

Mehke kapsule DDR Prime™ vsebujejo
eteri¢na olja kadilne bosvelije, divie
pomarance, tropske verbene, timijana,
klin¢kov, vrtnega $Setraja, niaoulija in
limonske trave. Mehke kapsule DDR Prime
je preprosto zauZziti in so preprost nacin
za uzivanje mesanice eteri¢nega olja DDR
Prime kjer koli in kadar koli.

« Vsi blagodejni u¢inki mehkih kapsul
DDR Prime v mehki kapsuli, ki jo je
mogoce preprosto pogoltniti

Izdelano z enteri¢nimi
mehkimi kapsulami

Rastlinske beljakovine

dOoTERRA

Beljakovine dOTERRA zagotavljajo

bistvena hranila in energijo z vrhunsko

mesanico rastlinskih beljakovin in

mascob. Vsak obrok zagotavlja 22

gramov (¢okolada) in 24 gramov

(vanilija) beljakovin iz stirih virov,

vkljuéno z grahom, ¢iceriko, rizem in

krompirjem.

» Razvito izklju¢no za Evropo in
proizvedeno v Evropi

+ Naravno sladkano s stevio in znanstveno
formulirano za dopolnitev vnosa
beljakovin

» Brez GSO, glutena, mleka in soje

dOoTERRA PB Restore™
30 kapsul

dOTERRA PB Restore™ smo ustvarili kot temeljno

dopolnilo za vase telo. Ta inovativni dvoslojni

sistem kapsulacije $¢iti bioaktivne kulture pred

zahtevnim Zelod¢nim okoljem in zagotavlja

optimalno dovajanje njihovih aktivnih uc¢inkovin.

« Nudi edinstveno formulacijo 30 prebiotikov,
probiotikov in postbiotikov

« Vsebuje 28 probioti¢nih sevov, ki se
razlikujejo od tistih v PB Assist+™

» Vsaka kapsula ob zauzitju vsebuje 18 milijard
zivih celic

rastlinskimi kapsulami

45



46

TerraGreens
3009

dOTERRA TerraGreens zdruzuje
polnovredno sadje in zelenjavo,
supersadje in eteri¢na olja CPTG™
(certificirana Cista testirana olja),
rezultat ¢esar je ta blagodejna
zaSCitena mesSanica. Ta meSanica v
prahu vsebuje obogateno sadje in
zelenjavo ter je lahko preprost in
prirocen dodatek za vsak dan.

* Sestavine, ki podpirajo
splosno zdravje

* Priro¢na mesanica, ki se lahko doda
vsaki pijaci

TriEase™ Mehke kapsule
60 mehkih kapsul

Vsaka mehka kapsula vsebuje enake dele
eteri¢nih olj limone, sivke in poprove mete.
S temi posebej formuliranimi mehkimi
kapsulami TriEase™ lahko vsa tri koristna
eteri¢na olja zauZijete hitro in preprosto,
tudi med potovanji ali ko se udelezite
dogodkov na prostem.

« Hitro in preprosto zauzitje, ko jo najbolj
potrebujete

Izdelano z enteri¢nimi
- mehkimi kapsulami

Veganske kapsule

160 kapsul

Svojemu rezimu prehranskih dopolnil z
eteri¢nimi olji dodajte vegetarijanske kapsule,
ki se hitro in preprosto absorbirajo.

* Brez konzervansov, zelatine, psenice, sladkorja,
Skroba, mlecnih izdelkov in Zivalskih proizvodov
* Izdelane iz inertnih rastlinskih sestavin

( ) Izdelano z
< > rastlinskimi kapsulami

Terrazyme™
90 kapsul

Terrazyme™ je zaSCitena meSanica
encimoyv, ki jih v sodobni prehrani
najverjetneje primanjkuje. TerraZyme
mesanica vam bo pomagala uzivati v
prednostih zdrave prehrane, tako da boste
telesu zagotovili potrebna hranila.

‘CD Izdelano z rastlinskimi kapsulami

Dvokomorne Kapsule
Kurkume

60 kapsul

dOTERRA je prvi ponudnik, ki je zdruzil
eteri¢no olje kurkume in izvlecek kurkume
v posebej zasnovano dvokomorno
kapsulo. Rezultat je revolucionaren izdelek
bioaktivnih rastlinskih sestavin, s katerim
smo ustvarili edinstveno in mo¢no
sinergijo turmeronov in kurkuminoidov.

* Vsaka kapsula je na voljo v priro¢ni obliki
za zauZzitje in vsebuje dve kapljici
eteri¢nega olja kurkume.

« 7 zdruzitvijo eteri¢nega olja kurkume in
izvlecka kurkume se izjemno poveca
ucinkovitost vsake sestavine

@ Izdelano z rastlinskimi kapsulami

Formula Zendocrine™
60 kapsul

dOTERRA Zendocrine Complex Vsebuje

lastnisko mesanico polnovrednih izvleckov,

oblikovanih tako, da se prenasajo preko
patentiranega sistema prenosa encimov.

» Antioksidanti lahko &¢itijo pred prostimi
radikali in pomagajo v primeru
pomanijkljivega vnosa hrane ali povecane
koli¢ine hranil*

» Antioksidativno delovanje in delovanje
proti staranju*

) rastlinskimi kapsulami

*O teh zdravstvenih trditvah $e vedno odlocata
EU in EFSA

Ni namenjeno za nadomestilo raznolike, uravnotezene prehrane in zdravega nacina zivljenja



Zendocrine™ Mehke kapsule
60 mehkih kapsul

Mehke kapsule Zendocrine™ omogocajo hiter
in preprost nacin zauzitja mesanice za
ponovni zagon dOTERRA Zendocrine, ne
glede na to, ali ste na poti, v naglici ali imate
preprosto radi priro¢nost mehkih kapsul.

« Vsebuje zasc¢iteno mesanico eteri¢nih olj
tangerine, rozmarina, geranije, brinovih
jagod in listov koriandra

Izdelano z enteri¢nimi
mehkimi kapsulami

ZenGest™ Mehke kapsule
60 mehkih kapsul

Priznana eteri¢na olja v mesanici ZenGest™
S0 znana po svojih blagodejnih lastnostih.
Mehke kapsule ZenGest so priroc¢en in
preprost nacin za vnos vseh dobrodejnih
ucinkov zas¢itene mesanice ZenGest.

 Gre za za$c¢iteno mesanico eteri¢nih olj
ingverja, poprove mete, pehtrana,
komarcka, kumine, koriandra in janeza
» Zagotavlja pomirjajoce delovanje

Izdelano z enteri¢nimi
mehkimi kapsulami

Prehranska dopolnila

in prehrana

ZenGest™ GX Assist™
Prehransko Dopolnilo
60 mehkih kapsul

GX Assist™ je kombinacija eteri¢nih olj
CPTG™ certificirana Cista testirana olja in
kaprilne kisline.

* GX Assist vsebuje zasc¢iteno
mesanico eteri¢nih olj origana,
Cajevca, limone, limonske trave,
poprove mete in timijana s
certifikatom dOTERRA CPTG
certificirana Cista testirana olja

* Formulirano je za 10-dnevno
uporabo kot pripravljalni ¢istilni
korak pred uporabo dOTERRA PB
Restore™ prehranskega dopolnila

Izdelano z enteri¢nimi
mehkimi kapsulami

Ni primeren za vegansko prehrano

Ni namenjeno za nadomestilo raznolike, uravnotezene prehrane in zdravega nacina zivljenja
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Prehranska dopolnila za otroke

doTERRA prehranska dopolnila
za otroke

Tiizdelki, ki jih je navdihnil paket Lifelong Vitality Pack™ dOoTERRA, v tekoci ali zvecljivi obliki prirocno
zagotavljajo omega-3 kisline, hranila iz polnovredne prehrane, vitamine in minerale. Otroci jih
obozujejo, saj so odlicnega okusa, odraslim pa so vsec, ker jih je preprosto pogoltniti.

dOoTERRA a2z Chewable™
60 tablet

dOTERRA a2z Chewable™ - tablete za
zvecenje predstavljajo zasc¢iteno formulo
sestavin, razvitih za vse, ki imajo tezave s
poziranjem kapsul.

* Zdruzuje mesanico vitaminov B ter
vitaminov A, C, in E

» Ustvarjena posebej za otroke v prirocni,
okusni obliki

» Okusna zvecljiva tableta s sladkim okusom
lubenice za vsakodnevno uporabo

@ Tableta za Zvecenje

Ni primeren za vegansko prehrano

1Q Mega™
150 ml

|Q Mega™ nima okusa po ribah, kot ga ima obi¢ajno
ribje olje, ima pa svez okus eteri¢nega olja divje
pomarance s certifikatom CPTG™.

* Sprosca 1300 mg cistih, koncentriranih,
molekularno filtriranih in popolnoma deodoriziranih
morskih lipidov z 900 mg DHA in 400 mg EPA na
dnevni odmerek

« Zasnovano je za uporabo s tabletami za Zvecenje
dOTERRA a2z Chewable™

« Zasnovana z eteri¢nim oljem divje pomarance
dOTERRA CPTG certificirana Cista testirana olja

Ni primeren za vegansko prehrano

Ni namenjeno za nadomestilo raznolike, uravnotezene prehrane in zdravega nacina Zivijenja



doTERRA za zenske

doTERRA za zenske

Zasnova dOTERRA za zenske nagovarja edinstvene in nenehno spreminjajoCe se potrebe zensk in
njihovega zdravja. Normalne ravni hormonov vplivajo na dobro zdravje zensk in njihovo Custveno
dobro pocutje od zgodnjih najstniskih let do ¢asa menopavze. Linija izdelkov dOTERRA Women
zenskam zagotavlja potrebno podporo na mesecni ravni in v vseh razlicnih zivljenjskih obdobjih.

ClaryCalm™
MESANICA ZA UTEHO
10 ml steklenicka s kroglico

ClaryCalm™ je zasc¢itena mesanica eteri¢nih

olj, ki u¢inkuje pomirjajoce in blagodejno.

» Ob nanosu ustvari na kozi hladilen in
blagodejen ucinek

« ClaryCalm se lahko uporablja za
uravnovesanje hormonov

Paket za zdravje Zensk

Prehransko dopolnilo za
zdrave kosti
120 kapsul

Prehranski dodatek za zdrave kosti za Zenske
dOTERRA je mesanica vitaminov in mineralov, ki
50 zlasti pomembni za zenske.

« Vsebuje biolosko razpolozljive oblike
vitaminov C in D, kalcija, magnezija in
drugih mineralov v sledovih

CD Izdelano z entericnimi mehkimi
kapsulami

Ni primeren za vegansko prehrano

Vsebuje Prehranski dodatek za hormonsko ravnovesje, Prehranski dodatek za

zdrave kosti in mesanico eteri¢nih olj ClaryCalm™.

dGTERRA

, , , . | Na voljo izklju¢no prek programa zvestobe (Loyalty
LO}alt} Rewards Rewards Program) (za podrobnosti glejte stran 63)

LIVE THE BENEFITS

Prehranski dodatek za

hormonsko ravnovesje
60 kapsul

dOTERRA Women Phytoestrogen Essential
Complex prehranski dodatek za hormonsko
ravnovesje je mesanica standardiziranih
rastlinskih fitoestrogenov in koncentriranih
lignanov lanenih semen, ki so bili zasnovani z
mislijo na Zenske.

« Zasnovano s standardiziranim izvleckom
granatnega jabolka

* Popolnoma naravna formula

Izdelano z enterinimi mehkimi
kapsulami
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Osebna nega

doTERRA svojim uporabnikom pomaga, da se spoprimejo z vsakdanjimi custvi in hkrati spodbujajo
izkusnjo osebne nege telesa s pomocjo etericnih olj. Odkrijte vrsto eteric¢nih olj, ki so zasnovana, da
povzdignejo razpolozenje v vasi dnevni rutini z naravnimi in uc¢inkovitimi resitvami.

50

Ingverjevi bonboni
30 pastil

Caramelos de jengibre dOTERRA
Ingverjevi bonboni dOTERRA prinasajo
prednosti eteri¢nega olja ingverja s
certifikatom CPTG™ v priro¢ni naravni
pastili. Sladek in rahlo oster okus
ingverja ter dodatek eteri¢nega olja
limone, ki pripomore k pozitivnim
uc¢inkom, dajeta pastili izjemen okus.

* Priro¢na, okusna pastila

« Zdruzuje prednosti eteri¢nih olj
limone in ingverja

* Preprosta za uporabo na potiin
takrat, ko jo najbolj potrebujete

Zobna pasta
doTERRA SuperMint™
1259

Disfruta de unos dientes limpios con el
Dozivite obc¢utek cistih in osvezenih zob
z zobno pasto SuperMint. Nasa
zasc¢itena mesanica certificiranih Cistih
testiranih metinih eteri¢nih olj CPTG™
daje zobni pasti SuperMint izjemno
svez vonj in okus za znacilen obcutek
hladu in Cistoce.

« Vsebuje hidroksiapatit, naravno
spojino, ki lahko prispeva k
remineralizaciji sklenine, kar spodbuja
obcutek mocnejsih zob

* Primerno za vegane, brez umetnih
barvil in okusov ter brez fluorida

Correct-X™ Mazilo
15 ml

Correct-X™ je vec¢namensko mazilo, ki
pomaga miriti in ohranja kozo ¢isto, ko
ta okreva po poskodbi. To mazilo, ki ne
vsebuje petroleja in konzervansov, je
nezno in ne drazi, zato je idealno za
obcutljivo kozo.

« Varnain preprosta uporaba

* Vsebuje CPTG™-certificirana eteri¢na olja
kadilne bosvelije, smilja, ¢ajevca, cedre
in sivke

Koncentrat penecega mila
za roke dOoTERRA abode™
OBOGATEN Z dOTERRA
CITRUS BLOOM™

237 ml

Naj vase roke zacutijo svezino cvetlic in
naj bodo ¢iste z mocjo koncentrata
penecega mila za roke dOTERRA abode.
Neverjetno lahka pena nezno objame
roke, odstrani umazanijo in odve¢no
mascobo ter tako pripomore k
zdravemu videzu koze.

* |zdelan je s ¢istilno formulo na rastlinski
osnovi, brez ftalatov, fosfatov, barvil in
sinteticnih disav

« Dodana je mesanica dOTERRA Citrus
Bloom - harmonija zivahnih in sladkih
sadnih arom ter cvetli¢nih vonjev

» Uporabite z dozirnikom za veckratno
polnjenje za milo za roke dOTERRA, ki se
prodaja loceno (oglejte si stran 35)



Dezodorant doTERRA
OBOGATEN Z MESANICO
dOTERRA BALANCE™
759

Nas$ deodorant, obogaten z eteri¢nim oljem
dOTERRA Balance™ zdruzuje sodo bikarbono za
aktivno zascito pred vonjavami in tapioko, ki vpija
vlago, za dolgotrajen obcutek svezine.

» Vsebuje eteri¢na olja smreke, listov roznega lesa,
kadilne bosvelije, maroske kamilice, prave kamilice in
oljkovca s certifikatom CPTG™

» Soda bikarbona pomaga nevtralizirati in
preprecevati vonjave

Dezodorant doTERRA
OBOGATEN Z MESANICO
CITRUS BLISS™

759

Nas deodorant, obogaten z eteri¢nim oljem Citrus
Bliss™, vsebuje zasc¢iteno mesanico eteri¢nih olj v
kombinaciji s sodo bikarbono za aktivno zascito pred
neprijetnim vonjem, medtem ko tapioka vpija vlago
za dolgotrajno svezino.

« Vsebuje eteri¢na olja iz lupin divje pomarance, limone,

grenivke, limete, mandarine, tangerine, klementine in
bergamotke s certifikatom CPTG™

+ Soda bikarbona pomaga nevtralizirati in
preprecevati vonjave

Osebna nega

Dezodorant dOoTERRA

OBOGATEN Z AMERISKO DUGLAZIJO IN
GRSKO POMARANCO

759

Ta nezen deodorant vsebuje dOTERRA CPTG™
eteri¢na olja duglazije in grske pomarance. Ti eteri¢ni
olji sta kombinirani tudi z magnezijem, ki pomaga
aktivno Scititi pred vonjavami, in tapioko, ki pomaga
vpijati vlago za ohranjanje dolgotrajne svezine.

« Vsebuje eteri¢na olja CPTG, in sicer duglazije in grske
pomarance, ki pomagata spodbuijati pozitivno,
energi¢no razpolozenje skozi ves dan

» Magnezij $¢iti pred vonjavami
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Nega koze

doTERRA Essential Skin Care

52

dOTERRA Essential Skin Care je druzina izdelkov za nego koze, zasnovanih tako, da vaso kozo ohranjajo
mlado, zdravo in cudovito na otip in videz tako, da kar najbolj okrepijo moc¢ skrbno izbranih eteri¢nih olj s
certifikatom CPTG™ certificirana Cista testirana olja v kombinaciji z vrhunskimi tehnologijami sestavin in
naravnimiizvlecki v vsakem izdelku. Osredotocite se na vidne znake staranja in preprecite prinodnje znake
staranja z linijo izdelkov dOTERRA Essential Skin Care.

Cistilo za obraz
ngml

dOTERRA Essential Skin Care Cistilo za obraz je
zasnovano za vsakodnevno uporabo zjutraj in
zvecer, da koza lazje ostaja Cista in brez
necisto¢. Naravno Cistilo iz izvleckov
natrijevega kokoil izetionatina in stearinske
kisline nezno spere necistoce, koza pa je videti
Cista, sveza in gladka. To Cistilo vsebuje tudi
eteri¢no olje ¢ajevca in poprove mete CPTG™, ki
sta znana po svojih osvezujoc¢ih aromah, in tako
je vasa izkusnja pri negi obraza

toliko prijetnejsa.

Pozivljajo¢ piling

709

Poskrbite za svezo, obnovljeno kozo s
pozivljajo¢im pilingom dOTERRA. PoZivljajo¢
piling kot del nase linije za nego koze Essential
Skin Care vsebuje eteri¢na olja grenivke in
poprove mete s certifikatom CPTG™, ki
ustvarjajo osvezilno aromati¢no izkusnjo.
Jojobini estri, ki jih najdete tudi v poZivljajocem
pilingu, zgladijo kozo, rastlinski izvlecki
mandarine, jasmina in navadnega repinca pa
kozo napnejo in navlazijo.

Toner za zmanjSevanje por
18 mi

Toner za zmanjSevanje por dOTERRA,
zasnovan za vidno zmanjsanje vidnosti por,
vsebuje eteri¢na olja sivke, diSece kanange
(Ylang Ylang) in prave kamilice s certifikatom
CPTG™, ki pomirjajo koZo. Poleg tega
inovativni sadni in rastlinski izvlecki u¢vrstijo in
uravnovesijo kozo, povecajo njeno navlazenost
ter podpirajo zdravo polt.



Salubelle™
MESANICA ZA LEPOTO
10 ml steklenicka s kroglico

Ta zascitena mesanica, ki je plod lastnega
razvoja, zdruzuje redka eteri¢na olja, ki jih ljudje
zaradi njihovih lepotnih uc¢inkov Ze od nekdaj
radi uporabljajo. Salubelle™ mesanica za lepoto
je izdelana tako, da podpira in neguje kozo,
hkrati pa pomaga zmanjsati dejavnike, ki
pripomorejo k staranju koze. Ta edinstvena
eteri¢na olja so izbrali strokovnjaki, da
blagodejno delujejo na koZo. Priro¢en nanos s
kroglico omogoca enostaven nanos mesanice
Salubelle na predel obraza, vratu in dekolteja.

» UblaZi videz koznih pomanijkljivosti
» Spodbuja mladosten videz koze

Osvetljevalec
30ml

Eteri¢na olja CPTG™ bergamotke FCF (brez
furokumarina), brinovih jagod in melise v
kombinaciji z naravnimi izvlecki, vitamini

in najnaprednej$o tehnologijo pozivijo in
izbolj$ajo polt. dOTERRA Osvetljevalec je
nezen in uc¢inkovit nacin za vidno osvetlitev
koze in ob¢utno zmanjsanje pojava temnih peg
ter hiperpigmentacije, ki ne vsebuje mocnih
kemikalij kot drugi izdelki za posvetlitev koze.
Lahko se nanese na celoten obraz ali pa samo
na temnejse predele koze.

Vlazina krema
489

Intenzivno vlazenje, na katerega je ¢akala vasa
koza. VlaZilna krema dOTERRA je polna
mehcalnih sestavin, ki zagotavljajo
intenzivnejso vlazenje in nego koze. Nasa
vlazilna krema pomaga zmanjsati videz koznih
nepravilnosti in obnoviti naravno pregrado koze
za mladosten videz koZe, njegova bogata
formula pa zagotavlja eksplozijo aktivne
navlazenosti, ne da bi pustila mastnega videza.
Skrbno izbrane sestavine so bile zasnovane za
pomladitev koze ter zmanjsanje vidnih

znakov staranja.

Serum za ¢vrsto kozo
30 ml

Serum za ¢vrsto kozo dOTERRA vsebuje
eteri¢na olja kadilne bosvelije, havajske
sandalovine in mire s certifikatom CPTG™
certificirana Cista testirana olja ter je
znanstveno zasnovan tako, da spodbuja
vlaznost in zmanjsuje videz nepravilnosti koze.
Serum za ¢vrsto kozo ucvrsti kozo in jo zgladi
z naravnimi izvlecki in drugimi skrbno
izbranimi in znanstveno dokazanimi
sestavinami za bolj ¢vrst, mladosten

videz koze.

Ni primeren za veganski Zivijenjski slog

Nega koze

Anti-Aging vlazilna krema
50 ml

Ne glede na vaso starost je vedno pomembno,
da svojo kozo negujete in dOTERRA Anti- Aging
vlazilna krema vam lahko pomaga pri tem. Ta
vlazilna krema zdruzuje vrhunske sestavine z
eteri¢nimi olji sivke, jasmina, geranije in kadilne
bosvelije s certifikatomn CPTG™ certificirana
Cista testirana olja. Te sestavine v skupnem
delovanju lahko spodbujajo obc¢utek mehke in
zdrave koze.

Anti-Aging krema za oci
15 ml

Anti-aging krema za oci zdruzuje klini¢no
preizkusene sestavine z eteri¢nimi olji kadilne
bosvelije, disece kanange (Ylang Ylang) in
maro$ke kamilice s certifikatom CPTG™. Krema
odpravlja znake staranja na obc¢utljivem
predelu okrog oci in s¢asoma zmanjsa videz
drobnih linij in gub. Ta inovativna formula kozo
vlazi ter izboljSuje njeno ¢vrstost in ton.
Unikatni aplikator z jekleno kroglico ohlaja in
pomirja kozo pod o¢mi, kar zmanj$a videz
napihnjenosti, medtem pa rahlo nanasa kremo
na ciljna podrocja.

Ni primeren za veganski Zivljenjski slog
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Nega koze

doTERRA Verage™

Verage™ je ekskluziven sistem izdelkov za naravno nego koze, ki kozo hranijo in vlazijo ter manjsajo
vidne znake staranja. Napredna tehnologija uporabljena v liniji Verage spodbuja optimalno ravnovesje
lipidov — prav taksno, kot ga najdemo v zdravi kozi mladostnega videza. Vsak izdelek je sestavljen iz
tistih pravih darov Zemlje: negovalnih rastlinskih izvleckov, ¢istih in mocnih eteric¢nih olj, s certifikatom
CPTG™ ter izbranih naravnih sestavin. Kolekcija za nego koze dOTERRA Verage prinasa rezultate, ki jih
vidite in obcCutite.

Verage™ cistilo za obraz e N
60 ml . aw . . .

o , S Kliniéno preverjene koristi

Cistilo za obraz Verdge™ ohranja kozo Cisto in

mehko, medtem ko njegova sveza, zelis¢na aroma sestavin Vera ge

spodbudi Cute. ; 3
o o o _ B »Mehca teksturo koze
* Divja pomaranca in bazilika sta znani po svoji

zavidljivi sposobnosti ¢iscenja » Zmanjsa videz koznih pomanjkljivosti
« Cajevec je znan po svojem cistilnem in

oomlajevalnem Ucinku na koo * Spodbuja mladosten videz koze

* ZmanjSuje pore
« Tonizira

Verage™ Toner - J
50 ml

Toner Verdge™ zdruzuje eteri¢na olja s certifikatom
CPTG™ z negovalnimi rastlinskimi izvlecki za
pospesevanje videza ¢vrste, tonirane in gladke
koze - kadar koli in kjer koli.

* Pripravite in osvezite kozo s kombiniranim ucinkom
eteri¢nih olj CPTG in rastlinskih izvleckov, ki kozo
napnejo, jo tonizirajo in zgladijo

« Kot drugi korak v postopku nege koze s kolekcijo
Verage ta toner pripravi kozo na bogata mehcalna
sredstva, ki jih najdemo v Verage vlazilnem serumu
in vlazilni kremi

* Preprosta uporaba v meglici

Verage™ Immortelle vlazilni serum
15 ml

Izkusite ucinke vlazilnega seruma Verdge™
Immortelle proti staranju. Ta zmogljiva formula
zdruzuje eteri¢na olja CPTG™ in posebno rastlinsko
tehnologijo za spodbujanje optimalnega
ravnovesja lipidov za bolj mladosten videz koze.

* Uporablja eteri¢na olja CPTG, ki jih najdemo v
priljubljeni dOTERRA Salubelle™ mesanici za lepoto

» Kompleks lipidov presega tipicen vlazilni serum z
uporabo lipidov, podobnih tistim, ki se naravno
nahajajo v mladostni kozi

Verage™ vlazilna krema
30 ml

Vlazilna krema Verage™, odli¢na za vse tipe koze,

o .. -~
zdruzuje eteri¢na olja geranije in brinovih jagod, Verage™ kolekcija za nego koze

absolut jasmina in olie jagod rakitovcas Kolekcija, v kateri so zdruzeni Verage™ Cistilo za obraz,
certifikatom CPTG™ ter rastlinske izvlecke, ki toner, Immortelle viazilni serum in vlazilna krema za lepo
spodbujajo globoko vlazenje in nahranitev koze. in zdravo kozo.

* Rakitovec in karitejevo maslo delujeta na kozo
hranilno in mehc¢alno



Nega koze

Nega koze

Izdelki Yarrow|Pom

Sinergija etericnega olja rmana in hladno stiskanega olja semen granatnega jabolka postavlja nove standarde

za pomirjujoce lastnosti. Etericno olje rmana in olje semen granatnega jabolka sta osnovni sestavini kolekcije
Yarrow|Pom podjetja dOTERRA: Yarrow|Pom aktiven botani¢ni duo in Yarrow|Pom serum za obnovo telesa. Izdelki
iz kolekcije Yarrow|Pom resni¢no delujejo, saj k splosnemu wellnessu pridajo moc¢an botani¢ni vpliv. Ta znanstveno
razvita linija izdelkov predstavlja revolucionaren in svez pristop k lepoti.

Yarrow|Pom
AKTIVEN BOTANICNI DUO
30 ml

Yarrow|Pom je mojstrsko pripravljena zascitena mesanica
eteri¢nega olja rmana in hladno stisnjenega olja iz pesk
granatnega jabolka, zasnovana tako, da se nanjo lahko vedno
obrnete za blagodejen vpliv na kozo in za zagotavljanje
pomirjujo¢ega ucinka na vsa custva, ki vas

prevevajo vsakodnevno.

* Olje uporabite kot del vsakodnevne rutine za nego koze in
poskrbite za mladosten in zdrav videz koze ali zmanjsajte
vidnost koznih nepravilnosti

» Dodajte ga vlazilni kremi za dodaten vlazilni u¢inek
» Za pomirjujo¢o masazo

Yarrow|Pom
SERUM ZA OBNOVO TELESA
100 m

Serum za obnovo telesa Yarrow|Pom je prestizen svilnat serum
v kombinaciji z mo¢nimi bioaktivnimi spojinami, ki vasi kozi
omogocijo najboljso nego, da zasije v vsej svoji lepoti. Etericno
olje rmana in hladno stiskano olje semen granatnega jabolka se
med seboj dopolnjujeta in spodbujata zdrav videz kozZe. V tem
serumu so tudi druga eteri¢na olja CPTG™ iz rimske kamilice,
yuzuja, poprove mete in kanange. Olja jojobe, sonc¢nice in
grozdnih pesk kozo globoko vlaZijo. Poleg tega lahko izvliec¢ek
kavnih semen in estri granatnega jabolka pripomorejo k bolj
sijoci kozi in izbolj$ajo njen videz od glave do peta.
« Eteri¢no olje rmana spodbuja zdrav videz koze
* Olja jojobe, soncnice, avokada in grozdnih pesk pomagajo pri
vlazenju koze

* Izvlecek kavnih semen je sredstvo za nego koze in pomaga
izboljsati videz gladke koze

* Yarrow|Pom serum za obnovo telesa je poln mo¢nih
bioaktivnih spojin
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doTERRA HD Clear™

HD Clear™ je tristopenjski sistem, ki deluje sinergijsko, pri ¢emer vsak izdelek pripravi kozo na
naslednjega, kozo temeljito ocisti in zagotovi optimalno navlazitev koze s primerno stopnjo vliaznosti.
Sestavine HD Clear, narejene iz popolnih izvle¢kov rastlin, so nezni in na kozo delujejo pomirjujoce,
vendar z izjemno ucinkovitostjo. Vsakodnevna uporaba izdelkov HD Clear bo zmanjsala videz
pomanijkljivosti, pripomogla k Cisti in zdravi polti ter kozo tudi pomirila. 1zdelki HD Clear zagotavljajo
naravno resitev za problemati¢no kozo pri vseh starostih.

HD Clear™
TOPICNA MESANICA
10 ml steklenicka s kroglico

Topi¢na mesanica HD Clear™ zagotavlja Cisto in
gladko polt pri vseh starostih koze. Ta formula,
izdelana iz olja semen ¢rne kumine in eteri¢nih
olj CPTG™, se lahko nanese na ciljne predele na
obrazu in telesu.

* Vsebuje edinstveno mesanico olja iz semen
¢rne kumine in eteri¢nih olj CPTG iz roZznega
lesa, ¢ajevca, evkalipta, geranije in tropske
verbene

» Spodbuja Cisto polt ter s tem gladko in
ocisceno kozo

HD Clear™ Cistilna pena za obraz
50 ml

Odkrijte idealno resitev za problemati¢no kozo v
vseh starostnih obdobjih, in sicer s Cistilno peno
za obraz HD Clear™.

« Eteri¢no olje ¢ajevca je znano po svoji
sposobnosti preciscevanja koze

* Specializiran izvlecek alge pomaga pri
vlazenju koze

HD Clear™ losjon za obraz
50 ml

Losjon za obraz HD Clear™ je lahek, nemasten
vlazilni losjon, ki se hitro absorbira in spodbuja
koZo brez necistoc skozi ves dan. Ta zas¢itena
formula, izdelana iz rastlinskih izvle¢kov in
eteri¢nih olj CPTG™ certificirana Cista testirana
olja, izbolj$uje teksturo koze, zagotavlja
optimalno vlazenje in spodbuja ¢isto polt.

* Vsebuje edinstveno mesanico olja iz semen
¢rne kumine in eteri¢nih olj CPTG iz
roznega lesa, ¢ajevca, evkalipta, geranije in
tropske verbene

» Naravno pridobljene aminokisline
izboljSujejo teksturo koze

Ni primeren za veganski Zivijenjski slog

HD Clear™ paket

Ta komplet vsebuje ¢istilno peno za obraz HD
Clear™, topi¢no mesanico in losjon za obraz, ki
poskrbijo za brezhibno uravnotezeno polt.

Ni primeren za veganski Zivijenjski slog



Nega las

Nega las

Pomirjujoci in cistilni ucinki, ki etericna olja napravijo tako uporabna v nasih Stevilnih vsakdanjih opravkih,
slednja prav tako napravijo uporabna za ohranjanje las Cistega in zdravega videza. Z uporabo lasnih izdelkov,
prezetih z moc¢nimi etericnimi olji, lahko zlahka spodbudite mehke, svetleCe kodre, ne da lase izpostavite
grobim sestavinam, ki jih najdemo v obicajnih izdelkih za nego las.

Zascitni Sampon dGTERRA™

500 ml

Zas¢itni Sampon dOTERRA Cisti nezno in pozivija,
tako da bodo vasi lasje svezi in mehki. Ker ta
Sampon vsebuje eteri¢na olja Poprova meta,
Evkalipt, Cajevec (Tea Tree) in Zelena meta, ne
vsebuje agresivnih kemikalij, vklju¢no s sulfati,
silikoni in parabeni. Za optimalne rezultate
uporabljajte Vsakodnevni balzam dGTERRA.

« Zas¢itni Sampon dOTERRA je formuliran za
vsakodnevno uporabo

* Nezen in varen za barvane lase

Balzam brez spiranja dOTERRA™
237 ml

Balzam brez spiranja dOTERRA je ustvarjen za
vse tipe las ter jih zravna, §¢iti in razvozla, da
bodo zasijali v naravni lepoti. Ne vsebuje
agresivnih kemikalij ter je obogaten z
eteri¢nimi olji CPTG™ Divja pomaranca, Limeta,
Maroska kamilica in Magnolija skupaj z

Vsakodnevni balzam dOTERRA™
500 ml

Vsakodnevni balzam dOTERRA je lahek,
zato bodo lasje gladki in zdravi. Koristen je
za vse tipe las, ker jim zagotavlja hranila in
jih neguje. Ker vsebuje eteri¢na olja CPTG™
Poprova meta, Evkalipt, Cajevec

(Tea Tree) in Zelena meta, Vsakodnevni
balzam dOTERRA pomaga pri vasi
dOTERRA negi las.

* Formula za nego in zascito las ter ohranjanje
leska barve

« Vsakodnevni balzam dOTERRA je zasnovan
za vsakodnevno uporabo

« Brez sulfatoy, silikonov in ftalatov

Negovalni serum Root to Tip
30 ml

Ta zmogljiv, lahek serum nudi izjemno
vlazenje, ne da bi obtezil lase ali na njih
pustil svetlec¢ videz. Skrbno izbrana eteri¢na
olja sivke, poprove mete, majarona, cedre,
lavandina, rozmarina, niaoulija in evkalipta
s certifikatom CPTG™ so znana po svoji

sposobnosti obnovitve lasis¢a, hkrati pa

izvleckom Oljkovec, ker je na voljo v obliki ' ; ! >
prispevajo k videzu zdravih las.

razprsila pa je preprost za uporabo. U¢inkovito

nav\f_azw lase, jih ra_azv_ozla in jih zasc¢iti pred « Zagotavlja neposredno regeneracijo, glajenje

vrocino med urejanjem. in sijaj

* Preprosta uporaba v razprsilu in formula brez * Vsebuje zascitne lipide, ki hranijo in vlazijo
spiranja lase in lasisce

* Lase razvozla in zmehca

Paket trojcek za nego las

* Ta paket vkljucuje zasc¢itni sSampon dOTERRA
(500 ml), vsakodnevni balzam d6TERRA (500
ml), Balzam brez spiranja dOTERRA (237 ml).
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OoTERRA SPA

doTERRA SPA je linija izdelkov prezetih z etericnimi olji, ki pri vas doma ponujajo aromaticno spa
dozivetje. Vsak izdelek je bil previdno zasnovan z naravnimi sestavinami, tako je koza na otip mehka,

gladka in sveZa skozi ves dan.

Balance™ vlazilno milo
139

Milo dOTERRA Balance™ vsebuje mesanico za prizemljitev
dOTERRA Balance, s pomocjo katere boste lahko ustvarili
pomirjujoco in uravnotezeno izkusnjo. Milo vsebuije lastnisko
kombinacijo eteri¢nih olj CPTG™ ¢rne smreke, roznega lesa,
kadilne bosvelije, maroske kamilice in nemske kamilice, ki oddaja
toplo lesnato aromo.

Crno afrisko milo in kombinacija karitejevega masla, kokosovega
olja, olja iz palmovih jeder in kakavove lupine prav tako spodbujajo
obcutek navlazenosti koze

Son¢ni¢no olje, ki ima meh¢&alen ucinek, nahrani in pomladi kozo

Vsebuje etericna olja CPTG ¢rne smreke, roznega lesa, kadilne
bosvelije, maroske kamilice in nemske kamilice

Piling za telo
2269

dOTERRA SPA Piling za telo je nezen piling za telo. Sladkor iz
sladkornega trsa nezno luci in gladi koZo ter ji daje zdrav sijaj.

« Mandljevo olje deluje vlazilno in zagotavlja gladko
drsenje po kozi
« Soncni¢no olje kozo gladi in jo mehca

Citrus Bliss™ krema za roke
75 ml

Ta lahkotna vlazilna formula vsebuje regenerativna mehcalna
sredstva in naravne izvlecke, zaradi katerih bo vasa koza zdrava
in navlazena. Zascitena mesanica Citrus Bliss™, poznana po svoji
pozivljajoci aromi, daje tej kremi pozivljajoce in

osvezujoce lastnosti.

» Nemastna formula zagotavlja vlaznost za roke

« Soncnicno olje in olje makadamije sta znana po svojih iziemnih
vlazilnih lastnostih in sposobnosti zadrzevanja vlage v koZi

« Priro¢na velikost, popolna za potovanja in uporabo doma ali
v sluzbi

SPA losjon za roke in telo
200 m

Razvajajte svojo kozo z losjonom za roke in telo dOTERRA
SPA - lahko in nemastno formulo, ki vsebuje jojobino olje
in olje makadamije, maslo murumuru in maslo cupuacu ter
negovalne rastlinske izviecke

« Zaedinstveno aromati¢no doZivetje jo preprosto zmesajte s svojim

najljubsim eteri¢nim oljem

« Son¢ni¢no olje in olje makadamije sta znana po svojih iziemnih
vlazilnih lastnostih in sposobnosti zadrzevanja vlage v kozi

« Nemastna formula poskrbi, da je koZa zdrava, mehka in gladka

Milo za obnovitev Citrus Bliss™
139

Milo za obnovitev Citrus Bliss™ ustvarja poZivljajoco, Cistilno
izkusnjo in v vaso vsakodnevno rutino vnese pozivljajoco energijo.
Edinstvena zad¢itena meSanica eteri¢nih olj Citrus Bliss harmoni¢no
ustvarja mocnej$o aromo.

Zasnovan z mesanico za obnovitev Citrus Bliss z eteri¢nimi olji
divje pomarance, limone, grenivke, mandarine, bergamotke,
tangerine in klementine, da se boste lazje sprostili in izboljsali
svoje razpolozenje

Luscilne granule iz son¢ni¢nega voska in prasek pomarancne
lupine naravno mehcajo in gladijo kozo ter spodbujajo
njeno pomladitev

1z rastlin pridobljen glicerin vlazi kozo in pomaga ohranjati njeno
vlaznost, medtem ko zagotavlja preprost nanos v obliki
nezne pene

Vlazilna meglica za telo
125 ml

Poskrbite, da se bo vase telo pocutilo popolnoma navlazeno!
Blagodejni ucinki nase mesanice eteri¢nih olj Beautiful
Captivating se zdruzijo s hranilnimi lastnostmi kokosa, son¢nic,
avokada in pasijonke. Ta vlazilna mesanica bo pripomogla k
izboljsanju celotnega videza zdrave in sijoce koze.

Prispeva k obc¢utku ciste, nahranjene in gladke koze z
osvezujocim vonjem

Olja son¢nice, avokada in pasijonke blagodejno vplivajo na kozo, jo
mehcajo in vlazijo, kar ji bo dalo celovit zdrav sijaj

Kaprilni/kaprinski triglicerid (pridobljen iz kokosa) vzdrzuje
naravno pregrado koze



Balzam za ustnice
Original, Tropski ali Zelis¢ni | 4,5 g

Balzam za ustnice dGTERRA Spa je naravna formula, ki vsebuje
rastlinska olja, izvlecke rastlin in eteri¢na olja, in ki vlaziin
pomirja ustnice ter ima edinstven vonj in okus eteri¢nih ol].
Poleg nove formule smo nasi izvirni mesanici dodali dva nova
okusa, in sicer divjo pomaranco in poprovo meto. Nas$ zelis¢ni
balzam za ustnice vsebuje pozivljajoco rastlinsko mesanico
eteri¢nih olj citronke, majarona in zelene mete. DozZivite vonjave
raja z eteri¢nimi olji disece kanange (Ylang Ylang), klementine
in limete, ki jih najdete v nasem tropskem balzamu za ustnice.

« Vsak balzam za ustnice vsebuje izbrano mesanico eteri¢nih
olj, ki zagotavlja edinstveno ¢utno dozivetje

« Olje iz moringe deluje meh¢alno in izboljSuje videz in
teksturo ustnic

* Avokadovo olje poskrbi za hidracijo, esencialne masc¢obne
kisline in mehca ustnice in jim daje zdrav videz

Na voljo tudi v kompletu treh kosov, en balzam vsakega okusa

Ni primeren za veganski Zivljenjski slog

Osvezilni gel za tusiranje
250 ml

Osvezilni gel za tusiranje d6TERRA SPA je naraven oljni gel za
telo, ki poskrbi za bogato in aromati¢no izkusnjo, po kateri se
boste pocutili ¢isto in dobro.

Etericno olje bergamotke zagotavlja pozivljajoco aromo, ki
prizemlji

Vonj grenivke je pozivljajo¢ in osvezujoc¢ ter pomaga
izboljati razpolozenje

Natrijev metil oleoil taurat je blago ¢istilno sredstvo, ki izhaja
iz osnovnih mascobnih kislin, ki jih najdemo v rastlinskih
mascobah in oljih

Vlazilno milo
139

dOTERRA SPA Vlazno milo je edinstveno trdo milo, ki
zagotavlja enkratno pocutje, peno, aromo in obcutek
Cistoce. UZivajte v bogati in aromaticni lepotilni izkusnji z
dOTERRA naravnimi, izvirnimi mili.

« Eteri¢no olje bergamotke kozo pomiri in ocisti

« Vonj grenivke je pozivljajo¢ in pomaga izboljsati razpolozenje
« Jojobino olje ima globok vlazilen u¢inek

* Hranite blizu kadi za enostaven dostop

Serenity™ milo
n3g

Milo dOTERRA SPA Serenity™ zagotavlja enkratno pocutje,
peno, aromo in obcutek Cistoce. To milo z dodano pomirjajoco
in spros¢ujoco aromo nase dOTERRA Serenity mesanice za
pocitek vas bo poneslo v stanje blazenega pocitka.

« dOTERRA Serenity mesanica eteri¢nih olj za pomirjajoce
okolje

Olje semen jojobe je znano po hitrem vpijanju in
globinskem vlaZzenju

|z rastlin pridobljen glicerin vlazi koZo in pomaga ohranjati
njeno vlaznost, medtem ko zagotavlja preprost nanos v
obliki nezne pene

Sok listov aloje vere vlazi, pomirja in mehca kozo

Naravna kaolinska glina milu doda ¢udovit odtenek sivke

d6TERRA SPA

Hranilno maslo za telo
198 g

Mima tu piel con la locion para manos y cuerpo doTERRA
Razvajajte svojo kozo z izjemno vlazilnim hranilnim maslom
za telo dOTERRA SPA, ki na koZi pusti ob¢utek razkosnosti.
Osnova te naravne formule zdruzuje karitejevo in kakavovo
maslo, ki kozo globinsko vlazita in izboljsujeta

njeno proznost.

Eteri¢na olja divje pomarance, duglazije in kadilne bosvelije
zagotovijo aromaticne koristi, ki pozivljajo

Karitejevo maslo globoko vlazi kozo, medtem ko spodbuja
njeno proznost

Olje semen jojobe se hitro absorbira v kozo ter jo navlazi
in zmehca

Ni primeren za veganski Zivijenjski slog

Frakcionirano Kokosovo Olje
15 ml

Idealno za kombiniranje z eteri¢nimi olji za topicno uporabo.

« Peresno lahka tekstura
« Popolnoma topno v vseh eteri¢nih oljih; brez vonja, brez barve,
ne pus¢a madezev
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doTERRA™ sun

Vsi izdelki dOTERRA sun so veganom prijazni, prijazni do koralnih grebenov in ne vsebujejo sinteti¢nih
sestavin - vkljucno s ftalati, oksibenzonom in sinteticnimi disavami. Uzivajte v mineralnem izdelku za
zasc¢ito pred soncem, ki bo povrnil mladosten videz in pocutje vase koze.



Mineralni losjon za zascito
pred soncem za obraz in telo
dOTERRA™ sun

150 ml

Mineralni losjon za zas¢ito pred soncem za obraz in telo
dOTERRA sun vsebuije eteri¢na olja rdec¢e mandarine,
magnolije, limonske trave, disece kanange (ylang
ylang), semen korenja, kadilne bosvelije in smilja za
¢udovito lahkotno in veselo aromo. Negovalna, vlaziina
in pomirjujoca formula gladko drsi po kozi in zagotavlja
do 80 minut vodoodporne zascite. Izdatno nanesite
pred dnevom na soncu, da se zacitite od glave do pet.

« Zagotavlja zasc¢ito SPF 30 UVA/UVB v gladki
vlazilni kremi

* Vsebuije cinkov oksid v ne-nano obliki, avokadovo
olje, aloe vero, olje malinovih semen in vitamin E

Mineralni stik za zascito pred
soncem za obraz in telo
dOTERRA™ sun

509

Pozdravite vrhunsko in priro¢no zascito z nasim
mineralnim stikom za zas¢ito pred soncem za telo. Stik
vsebuje eteri¢na olja rdece mandarine, magnolije,
limonske trave, diSece kanange (ylang ylang), semen
korenja, kadilne bosvelije in smilja ter ponuja vlazilne in
zascitne lastnosti.

« Stik, ki je preprost za uporabo, zagotavlja zascito
SPF 30 UVA/UVB

* Negovalna in intenzivno vlazilna formula je
dermatolosko testirana in vodoodporna do
80 minut

Dnevna mineralna vlaZilna
krema za zascito pred soncem
za obraz d6TERRA sun™

50 ml

Dozivite zascito pred soncem, ki se je boste veselili vsak
dan, z mineralno kremo za za$¢ito pred soncem za
obraz dOTERRA sun. Lahka, hitro vpojna formula $¢iti
pred zarki UVA/UVB in modro svetlobo ter ne pusca
mastnega obcutka ali belih sledi.

Vlazi z dermatolosko preizkuseno formulo, ki je
varna za uporabo na obcutljivi kozi in nudi zas¢ito
pred soncem SPF 30 UVA/UVB

Obogati vaso kozo z vitaminom E in mesanico
rastlinskih sestavin, bogatih z antioksidanti,
vkljuéno z evodijo, oljem grozdnih pesk in
eteri¢nimi olji CPTG™

doTERRA" sun

Mineralno razprsilo za zascito
pred soncem za telo
dOoTERRA™ Sun

170 ml

Cvetlicne arome magnolije, disece kanange (ylang
ylanga) in smilja se zdruzijo z rde¢o mandarino, limonsko
travo, semeni korenja in kadilno bosvelijo, ter ustvarijo
lahkotno in pozivljajoco aromo. Razprsilo je pakirano v
aluminijasto razprsilko brez aerosola, ki prsi neprekinjeno
meglico za preprost nanos po celem telesu in obstojnost
do 80 minut.

+ Zagotavlja zascito SPF 30 UVA/UVB v lahkem in
vlazilnem mineralnem razprsilu

« Vsebuje cinkov oksid v ne-nano obliki, avokadovo olje,
aloe vero, olje malinovih semen in vitamin E

Razprsilo za po soncenju za telo
dOTERRA™ sun
1709

Vlazilne lastnosti hialuronske kisline in pomirjujoce
lastnosti aloe vere skupaj z izvleckom cvetov navadne
arnike zagotavljajo globinsko vlazilno formulo. Izdelku
smo dodali eteri¢na olja copaibe, sivke, limonske trave,
poprove mete, japonske poprove mete, smilja,
sandalovine, maroske kamilice, kadilne bosvelije in
koriandrovih semen, ki zagotavljajo svezo in pozivljajoco
ter hkrati pomirjujoco in prefinjeno aromo.

« Kozi zagotavlja pomirjujoco in hladilno nego

« Vsebuje aloe vero, hialuronsko kislino, zeleni ¢aj
in vitamin E

« Negovalna in intenzivno vlazilna formula je
dermatolosko testirana in vodoodporna

» Enostavna in priro¢na steklenicka za enostavno nanos
Cez cel dan
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dGTERRA baby

Izdelki iz kolekcije dOTERRA Baby so izdelki, ki na varen in uc¢inkovit nacin poskrbijo za mehke laske in
obcutljivo kozo vasega dojencka. Izdelke smo zasnovali z mislijo na vasega dojencka.

Otroski Sampon za lase in
telo dOTERRA
295 ml

Otroski Sampon za lase in telo dOTERRA je varen,
ucinkovit nacin umivanja dojenckov od glave do
njihovih drobnih prstkov. V tej peneci formuli brez solz
so zdruzene preproste in nezne sestavine. Pomirjujoca
mesanica izvlecka vanilije ter eteri¢nih olj sivke in
rimske kamilice CPTG™, po kateri tako malcki kot
majhni in veliki otroci disijo kot dojencki. S priro¢no
¢rpalko za preprosto uporabo je kopanje i otroskim
Samponom za lase in telo dOTERRA Baby enostavno in
vam omogoca vec ¢asa za igro z vasimi malcki v kadi.

* Vsebuje pomirjujoco mesanico izvlecka vanilje z
eteri¢nimi olji CPTG™ sivke in rimske kamilice

* Preproste in nezne sestavine
+ Formula brez solz

Krema za otrosko
ritko dOTERRA
609

Varna in ucinkovita krema za otrosko ritko doTERRA
Baby se zlahka razmaze po obcutljivi kozi in jo
pomaga zdraviti in prepreciti pleni¢ni izpuscaj.
Obogatena z edinstveno mesanico eteri¢nih olj
CPTG™ sivke, semen korenja in ¢ajevca pomaga
krema za otrpsko ritko d6TERRA Baby pomiriti in
ohranjati zdrav videz koze. Poleg tega bogato
karitejevo maslo muyao deluje vlazilno, koza pa
ostane mehka in gladka. Zascitite svoje malcke s to
nezno kremo, zasnovano posebej za nezno

koZo dojenckov.

« Etericna olja CPTG™ sivke, semen korenja in ¢ajevca
pomagajo pomiriti kozo in ohranjati njen zdrav videz

+ Hitro se vpije v obcutljivo koZo in jo tako pomaga
zdraviti in prepreciti pleni¢ni izpuscaj

« Skrbno zasnovana za obcutljivo kozo dojenckov

Losjon za dojencke

dOTERRA baby
236 ml

Negujte nezno kozo svojega dojencka s pomirjujocim

losjonom za dojencke dOTERRA baby. Ta lahka

vlazilna formula je klini¢no testirana in dovolj nezna za

obcutljivo kozo. S sestavinami, kot so karitejevo maslo

in vlazilna sredstva rastlinskega izvora, $¢iti dojenckovo

naravno kozno pregrado, ki pomaga zadrzevati vlago.

« Vsebuje pomirjujo¢o mesanico izvlecka vanilje ter
etericna olja sivke in rimske kamilice dOTERRA

« Surovo vzhodnoafrisko karitejevo maslo Muyao, jojoba,
sadni izvlecki in druga nezna vlazilna sredstva
pomagajo navlaziti kozo tudi v globljih plasteh



doTERRA Program LRP

(Program Zvestobe)

doTERRA

(Loyalty Rewards

IZKORISTITE PREDNOSTI

Program nagrajevanja zvestobe - izkoristite ekskluzivno ponudbo za ¢lane

Izkoristite ekskluzivno ponudbo za izdelek pri nakupu paketa Lifelong Vitality Pack ali paketa Daily Nutrient Pack - ta
ponudba je na voljo samo, e ste se vkljucili v program nagrajevanja zvestobe.

Program nagrajevanja zvestobe (LRP) dOTERRA je idealen spremljevalec, ki vam pomaga ustvariti ustaljeno rutino,

usklajeno z vasimi cilji za dobro pocutje, ne glede na predmet vasega fokusa.

Prilagodite si svoj wellness rezim
Kupite enega od naslednjih kompletov

ALI ALI

Lifelong Vitality Pack™ Lifelong Vitality Vegan Pack™ Daily Nutrient Pack™

in izberite do 3 izmed spodaj nastetih artiklov po znizani ceni

MetaPWR™ Deep Blue XEO Mega™ Microplex VMz™ dOTERRA TerraZyme™
Mito2Max™ Polyphenol PB Restore™
\ Complex™ /
VE
Pri upravljanju narocila v programu LRP preverite, med katerimi najnovejsimi moznostmi izdelkov lahko izbirate. Izdelki se lahko «ﬁiA CI/V,(*O
razlikujejo od tistih, ki so prikazani tukaj. 0
L o o L 2l /9@
Ali Zelite izvedeti ve¢ o programu nagrajevanja zvestobe (LRP)? 5.
*Za dostop do zelene jezikovne razlicice morate spremeniti jezik spletnega mesta. Pomaknite se v spodnji desni kot spletne strani, da é’ J E E E %
najdete izbirnik jezika. 0 F' =
|
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Hitra referenca za etericna olja

Preglednice s hitrimi referencami na naslednjih nekaj straneh vam bodo pomagale

* razumeti, kako je dolo¢eno olje registrirano, da boste lahko izdelek uporabljali na najboljsi nacin.

» ugotoviti, katera olja so v vasi najljubsi kategoriji - so vam vsec¢ cvetli¢na, osvezilna ali za¢imbna olja?

* izvedeti, katera so vroca olja in katera citrusna olja in zakaj je to pomembno.

Kaj je registracija olja? V skladu z uredbami po Evropi so vsa nasa olja registrirana pod eno od dveh kategorij: kot aroma za zivila ali
kot nega za kozo (kozmetika). Podatki, ki jih damo na voljo o vsakem olju, so odvisni od kategorije registracije.

Slisala(-a) sem Ze za izraz ,,vrocCe olje" - kaj to pomeni? Nekatera eteri¢na olja so zelo mocna in jih je zato pred nanosom na kozo treba
vedno razredciti z baznim oljem, kot je frakcionirano kokosovo olje. Poznana so kot vroca olja.

Kaj pomeni, ¢e ima olje oznako ,,obc¢utljivo"? Olja s to oznako je treba pred uporabo na obcutljivi kozi ali koZi mlajsih vedno razredciti.
Bodite pozorni, ali olje vsebuje to oznako, ¢e imate obcutljivo kozo ali ¢e olje nameravate uporabiti na otroku.

Ali lahko citrusna olja povzrocijo obcutljivost na svetlobo? Nekatera olja lahko povzrocijo obcutljivost na svetlobo, zaradi ¢esar vas
lahko sonce hitreje opece. Najbolje je, da se vsaj 12 ur po njihovi uporabi izogibate UV svetlobi (sonce ali solarij).

REGISTRACIJA KATEGORIJA OLJA
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Orjaski klek Thuja plicata

Bazilika Ocimum
basilicum

Bergamotka Citrus
bergamia

Crni poper Piper nigrum

Crna smreka Picea
mariana

Modri lotos Touch
Nymphaea caerulea

Maroska kamilica
Tanacetum annuum

000 0 0

Kardamom Elettaria
cardamomum

Kitajski cimet ‘
Cinnamomum cassia
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Hitra referenca

REGISTRACIJA KATEGORIJA OLJA

ETERICNA
OLJA

Zelis€a in

trave
LsVroce olje”

Aroma za
Zivila
Citrusi
Cvetno
Metino
Zacimbe
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Cedra Juniperus virginiana .

Semena zelene Apium
graveolens

‘ . ,Obcutljivo"”

Koriandrovi listi Coriinrum
sativum

Cimet Cinnamomum
zeylanicum

Citronela Cymbopogon
winterianus

Muskatna kadulja Sa/via
sclarea

Klin¢ki Eugenia
caryophyllata

Copaiba Copaifera
reticulata, officinalis,
coriacea, in langsdorffii

Copaiba Touch Copaifera
reticulata, officinalls,
coriacea, in langsdorffii

Koriandrova semena . ‘
Coriinrum sativum
Cipresa Cupressus

sempervirens

Duglazija Pseudotsuga
menziesii

Evkalipt Eucalyptus
radiata, polybractea,
kochii, loxophleba in
globulus

Komarcek, sladek
Foeniculum vulgare . . ‘
Kadilna bosvelija

Boswellia carterii, frereana, ‘ .
in sacra

Kadilna bosvelija Touch

Boswellia carterii, sacra, ‘ ‘

papyrifera, in frereana

Geranija Pelargonium
graveolens

Ingver Zingiber officinale . ‘

Grenivka Citrus X paradisi

Zelena mandarina Citrus
nobilis

Gvajak Bulnesia sarmientoi . .

Smilj Helichrysum italicum

Smilj Touch Helichrysum
italicum
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REGISTRACIJA KATEGORIJA OLJA

ETERICNA
OLJA

Aroma za
Zivila
Citrusi
Zelis¢a in
trave
Metino
Zacimbe
Drevesa
,Vroée olje"”
,,Obé&utljivo”

Jasmin Touch Jasminum
griniflorum

Brinove jagode Juniperus
communis

Sivka Lavinula angustifolia

Sivka Touch
Lavinula angustifolia

X I

Limona Citrus limon .

Limonin evkaliptus
Eucalyptus citriodora

® 0000 -

Limonska trava
Cymbopogon flexuosus

Limeta Citrus aurantifolia

Madagaskarska vanilja
Vanilla planifolia

Magnolia Touch Michelia
alba

Majaron Origanum .
majorana

Melisa Melissa officinalis

Mira Commiphora myrrha

Mira Touch
Commiphora myrrha

Neroli Touch
Citrus x aurantium

Origano Origanum vulgare '

Origano Touch Origanum
vulgare

Paculi Pogostemon cablin

Poprova meta Mentha
piperita .

Poprova meta Touch
Mentha piperita

Petitgrain Citrus
aurantium

Roznati poper Schinus
molle .

Rimska kamilica
Anthemis nobilis

Vrtnica Rosa damascena

Vrtnica Touch
Rosa damascena

Rozmarin Rosmarinus ' ‘
officinalis
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Hitra referenca

REGISTRACIJA KATEGORIJA OLJA

ETERICNA
OLJA

Aroma za
zivila
Citrusi
Cvetno
Zelisca in
trave
Metino
Zaéimbe
,Vroée olje”
,,Obé&utljivo”

Sandalovina Santalum
album

Sandalovina, havajska
Santalum paniculatum
Sibirska jelka Abies sibirca
Spanski zajbelj Salvia
lavinulifolia

Zelena meta Mentha .
spicata

Narda Nardostachys
Jjatamansi

Tangerina Citrus reticulata ‘

Cajevec Melaleuca
alternifolia

Cajevec Touch
Melaleuca alternifolia

o0 O 0000 -

Timijan Thymus vulgaris .

Tulsi (sveta bazilika)
Ocimum sanctum

Kurkuma Curcuma longa .

Vetiver Vetiveria
Zizanioides

Vetiver Touch
Vetiveria zizanioides

Divja pomaranca Citrus
sinensis

Yarrow|Pom Aktiven
botanic¢ni duo

DiSeca kananga (Ylang
Ylang) Cananga odorata

00000 O 00 © 0000 -
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Hitra referenca za mesanice
etericnih ol}

Kaj je registracija olja? V skladu z uredbami po Evropi so vsa nasa olja registrirana pod eno od dveh kategorij: kot aroma za zivila ali

kot nega za kozo (kozmetika). Podatki, ki jih damo na voljo o vsakem olju, so odvisni od kategorije registracije. categorias: aromas o

cuidado de la piel (cosmética). La informacion que suministramos con cada aceite depende de la categoria en la que se registra.
Kaj pomeni, ¢e ima olje oznako ,,obcutljivo”? Olja s to oznako je treba pred uporabo na obcutljivi kozi ali kozi mlajsih vedno razredciti.
Bodite pozorni, ali olje vsebuje to oznako, ¢e imate obcutljivo kozo ali ¢e olje nameravate uporabiti na otroku.

Ali lahko citrusna olja povzrocijo obcutljivost na svetlobo? Nekatera olja lahko povzrocijo obcutljivost na svetlobo, zaradi ¢esar vas
lahko sonce hitreje opece. Najbolje je, da se vsaj 12 ur po njihovi uporabi izogibate UV svetlobi (sonce ali solarij).

MESANICE
ETERICNIH
oLJ

REGISTRACIJA KATEGORIJA OLJA
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dOoTERRA abode™
doTERRA Adaptiv™
Adaptiv™ Touch
doTERRA Air™
doTERRA Air™ Touch
Air-X™

doTERRA Align™
d6TERRA Anchor™
dOTERRA Arise™
AromaTouch™
doTERRA Balance™
doTERRA Brave™
doTERRA Calmer™
doTERRA Cheer™
doTERRA Cheer™ Touch
Citrus Bliss™

ClaryCalm™

doTERRA Console™

]
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Hitra referenca

REGISTRACIJA KATEGORIJA OLJA

-
MESANICE 2|
ETERIENIH . £ | os s | 2
£ © 3 9 o £ £ 0 0
OLJ

Console™ Touch

. ‘ Drevesa

00 0000000 O

Y

DDR Prime™

Deep Blue™

Deep Blue™ Touch

dOTERRA Forgive™

dOTERRA Forgive™ Touch

HD Clear™

dOTERRA Hope™ Touch

InTune™

MetaPWR™ o

dOoTERRA Motivate™

doTERRA Motivate™ Touch

On Guard™

On Guard™ Touch

dOoTERRA Passion™

doTERRA Passion™ Touch
PastTense™
doTERRA Peace™

Peace™ Touch

doTERRA Purify™
Salubelle™

doTERRA Shinrin-Yoku™

dOTERRA Shinrin-Yoku™ Touch

dOTERRA Serenity™
dOTERRA SuperMint™

dOTERRA SuperMint™ Touch

TerraShield™

Zendocrine™

ZenGest™

doTERRA Whisper™ . . .
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Hitra referenca za prehranska
dopolnila

ALERGEN []3{V/cle]

70

3

g 5 & z g | 8s| g8 | &¢
a2z Chewable™ 60 tablet za Zvecenje
Alpha CRS™+ 120 kapsul o o o
Prehransko dopolnilo za zdrave kosti 120 kapsul
CP+ Mehke kapsule 60 mehkih kapsul o ()
DDR Prime™ Mehke kapsule 60 mehkih kapsul o o
Deep Blue Polyphenol Complex™ 60 kapsul o o
dGTERRA Serenity™ Mehke kapsule 60 mehkih kapsul [ ) o
GX Assist™ 60 mehkih kapsul
IQMega™ 150 ml o
MetaPWR Mito2Max™ 60 kapsul o ()
MetaPWR™ Advantage 30 vreck ‘
MetaPWR™ Assist 30 kapsul o o
MetaPWR™ Mehke capsule 90 mehkih kapsul . ‘
Microplex VMz™ 120 kapsul () () o ()
2Zvedijive tablete OnGuard™+ 60 tablet za zveéenje . .
On Guard™+ Mehke capsule 60 mehkih kapsul o ()
PB Assist+™ 30 vreck o o
PB Restore™ 30 kapsul @ ()
Prehranski dodatek za hormonsko ravnovesie 60 kapsul [ ) o o
Rastiinske beljakovine - &okolada 5129 o ()
Rastiinske beljakovine - vanilia 5129 @ o
TerraZyme™ 90 kapsul . . . .
TriEase™ Mehke capsule 60 mehkih kapsul o o
Dvokomome Kapsule Kurkume 60 kapsul o ()
VEO Mega™ 120 kapsul o o o
XEO Mega™ 120 kapsul o o
Formula Zendocrine™ 60 kapsul . . ‘
Zendocrine™ Mehke capsule 60 mehkih kapsul @ ()
DigestTab™ Zvedijive Tablete 100 tablet za zveenje [ ) o
ZenGest™ Mehke capsule 60 mehkih kapsul @ ()




Nasa integriteta, Vase zaupanje

Pri doTERRA stremimo k Cistemu:
« Cisti izdelek

+ Ciste poslovne prakse

« Cisti nameni

« Cista ljubezen do ljudi

Nase edinstveno podjetje spodbuja smisel za skupnost in neguje mocan obcutek pripadnosti. Vera
v moc ljudi, da lahko pozitivho vplivajo eden na drugega in na svet, je temelj nasega namena in
poslanstva, da na bolje spremenimo vse, kar po¢nemo.

Ze danes zacnite sodelovati z druzbo d6GTERRA

Za dostop do Zelene jezikovne razlicice morate spremeniti jezik spletnega mesta. Pomaknite se v spodnji desni kot spletne strani, da najdete izbirnik jezika

n



doTERRA

il Ker med letom predstavljamo nove izdelke, preverjajte spletno
I'-‘:I'fj' i stran z novostmi dOTERRA additions, da ne boste zamudili

5 - najnovejsih izdelkov.

1 ™™

e

Upostevajte, da se lahko izdelki, predstavljeni v tej brosuri, spreminjajo in razlikujejo od
prikazanih. Za najnovejse informacije obiscite shop.doterra.com

Vse besede z oznako registrirano ali zas¢iteno so registrirane in zasCitene s strani doTERRA Holdings, LLC, razen oznacenih.

Vodnik po izdelkih EU SL

dOTERRA UK Office, Altius House, 1 North Fourth Street, Milton Keynes, MK9 1DG, Zdruzeno kraljestvo | doterra.eu
doTERRA Global Limited, 32 Molesworth Street, Dublin 2, Irska

© 2024 dOoTERRA Holdings, LLC, 389 S 1300 W St. Pleasant Grove, UT 84062 ZDA



