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新瑞活力复方盈活力複方 毫升

产品介绍 

新瑞活力复方由dōTERRA临床研究人员开发，其中包含完美比例
的CPTG®专业纯正检测认证葡萄柚、柠檬、薄荷、生姜以及肉桂
精油。新瑞活力复方的柑橘味、辛香以及薄荷气息有助营造振奋、
鼓舞的氛围。

作为新瑞活力复方系统的一员，新瑞活力复方精油旨在支持健康的
生活之道，并着重于增进能量和活力、新陈代谢健康与体重管理，
从而延长您的健康康寿命。

建议用法 

	+ 扩香使用，抑或是于手掌中滴数滴精油，扣住口鼻并深深嗅吸以
营造适合运动的振奋氛围。

	+ 将一滴精油与基础油或乳液混合使用，以享振奋人心的按摩。

使用方式 

扩香：在芳香喷雾器中加入四滴进行扩香。

外用：于所需部位涂抹一至两滴。用基础油稀释以减少肌肤敏感。

详情请参阅以下注意事项。

注意事项 

可能会引起肌肤过敏。放置处应远离孩童。怀孕、哺乳或接受治疗
者，请先咨询医师再使用。避免接触眼睛、内耳等敏感部位。使用
后12小时内请远离阳光或紫外线照射。

用法： 
成分： 葡萄柚、柠檬、薄荷、生姜、肉桂
精油香氛： 柑橘味、辛香、薄荷气息、香甜 

主要功效

	+ 营造鼓舞、振奋的氛围
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