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产品介绍

dōTERRA安宁神气复方软胶囊利用经过充分研究、历史证明的成分
和现代科学的精华，为您提供一夜安宁，让您获得优质休息。该复
方的主要成分是经过CPTG®专业纯正检测认证的薰衣草精油、左旋
茶氨酸和酸樱桃。此外，柠檬香脂、西番莲和洋甘菊的协同作用旨
在促进放松和安稳睡眠。临床和实验研究表明，薰衣草精油可以镇
静神经系统，促进健康的放松和睡眠。一些科学数据表明，左旋茶
氨酸可以使人放松，更容易入睡且睡得更香甜。

使用方式

睡前服用一至两颗胶囊。

注意事项

请将本品放在儿童不能接触的地方。如果怀孕、哺乳或正在接受医
生的护理，请咨询您的医生。储存在阴凉，干燥的地方。

产品详情在下一页。
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dōTERRA Lavender Peace® | 膳食补充剂 

60 粒木薯软胶囊

主要功效

 + 可以帮助建立健康的睡眠模式

 + 可以促进健康的放松与深度睡眠

 + 可能改善入睡的品质

 + 提供酸樱桃中提取的低剂量天然褪黑素，不会上瘾。
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